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PREFACIO

Companheiro alfabetizador:

Esta cartilha vem apenas satisfazer uma necessidade inadiavel.
Nao €, portanto, um texto a aplicar mecanicamente, mas um esquema de trabalho
adaptavel a regiao, aonumeroe aonivel de formagao dos alfabetizandos (e dos

alfabetizadores).

Ela representa o fruto de uma acgao experimental iniciada em 8.
Joac do Campo (na Escola-Piloto do Vale do Mondego) e continuada noutras comu

nidades.

Esperamos ver alguns dos seus desacertos e insuficiencias mais

incomodos superados, gracas a vossa ajuda, em edigao ulterior,

Para usar esta cartilha, basta ter firme o passo—ometodo e mui-

to simples e o equipamento auto-fabricavel. Recordamos os seguintes pontos:

1) antes de comegar, peca aos primeiros inscritos que o ajudema
fazer o levantamento dos analfabetos dacomunidade,diécriminandozaidade,(3sg
xo e os antecedentes, o tipo de ocupagao, o tempo disponivel depois do traba-
lho, se ha ou nao filhos pequenos a criar; estude os horarios e grupos a aten-
der: todo o nucleo de alfabetizagao se deve encaminhar desde oinicio para a
organizacao de um jardim de infancia em que se apoie,para libertar do seu far-
do a mulher, para incentivar acriacao infantil e ainsercao das criangas na co

lectividade. Os pais alfabetizados tem de aprender a cuidar delas e a instrui-
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-las. Os deficientes devem ser apoiados.

2) prepare, emconjunto com o povo, as estruturas de alfabetiza-
gaos

- por um lado, a sala e o mobiliario, incluindo uma bibliote-
ca incipiente; um quadro e/ou umflanelografo; cartilhas, cubos silabarios, in
sersor de silabas e diapositivos manuais (ver os esquemas e o folheto "Equipa-

mento Audiovisual" do I.T.E.);

- por outro lado, reunae prepare demodo sistematico (umas ho-
ras, as vezes, podem bastar) os ajudantes de alfabetizacgao, se os houver — que
a todo o que sabe mais lhe seja dado repartir com o que sabe menos — recordan
do que alfabetizar &, acima de tudo, uma acgao politica (emboranao partida -
ria), e que o dialogo didrio sobre a realidade circundante nac pode ser elimi

nado.

3) exponha a cada novo aluno os objectivos da alfabetizacao e da
pos—alfabetizagao, sempre inseridos num exame da realidade economica, social e

sanitaria da localidade.

4) todo o nicleo de estudo e acgao social "alfabetizandos — al-
fabetizadores" deve constituir um grupo de trabalho em fungao do desenvolvi-
mento da colectividade e deve tentar, desde o inicio, atribuir-se tarefas co-
muns, imediatas, e eleger responsaveis que ajudem a levar essas tarefas a ca-

bo.

5) todo o niicleo de alfabetizacao deve contribuir parao levan-
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tamento do vocabulario regional de trabalho; nesse sentido, o alfabetizador de

vera destacar, desde aprimeira aula, a importancia e a dignidade da vivencia

e da tradigao oral veiculadas pelo analfabeto.

Guia de trabalho:

1) alfabetize lentamente (cadapagina levara, sensatamente, uma,

duas, tres ou mais aulas); repita a siproprio todos os dias: "Devagar que te-

nho pressa'. Nao caia na tentacao de ir ara a frente sem se assegurar de que o
P

material anterior (escrita, leitura e comentario formativo) foi totalmente dige

rido;

2) a partir da segunda ou da terceira ligao, deve proceder 3 con-
fecgao de cubos silabarios (emmadeira ou cartolina), tendo numa face uma letra
e nas outras cinco as silabas respectivas (ou os ditongos). Qutro material po

de ser o de simples fichas em cartolina, com silabas, e um quadro de insercgao
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que pode ser assim:

3) o jogo de silabas deve ser posterior 3 identificagao global

de cada palavra geradora (que, no texto, aparece enquadrada) . Crie outras pa-

lavras geradoras a partir do dialogo diario, das quais surgira o "universo vo

cabular local”.



4) a introdugao de letras deve ser feita apds cuidadosa pesqui
sa do aluno, comparando silabas, criando vocabulos, até a descoberta da le-

tra comum e significativa;

5) a escrita deve acompanhar o ensino oral desde a primeira au
la. Ao findar a cartilha, ensine a redigir cartas, telegramas, envelopes, re

cibos, petigoes, sem grande preocupacao de esbeltez caligrafica;

6) cada frase—chave devera ser identificada, comentada,ilustra
da com desenhos, fotos ou diapositivos manuais ou pre-fabricados: as frases
e palavras apresentadas sao apenas uma amostra.Incite os alunos a criarem pPa
lavras e a sugerirem frases (recolha e registe com aplauso as regionais) .Nes

ta cartilha encontrara, por exemplo:

tala - descascador de verga
chanfana - carne de cabra assada

esgaravatar para a passagem da vida — ganhar o bastante paraso

breviver

Seguir-se-a a esta cartilha um suplemento de cunho regional (A
mao direita)sobre o trabalho do homem, assim como tres livros de leitura: Um

dia,uma vida (a da mulher),Estandarte da esperanca (o acesso a terra), Vigi-

lancia da terra (protecgEo comunitaria da natureza).

Guia de dialogo: Viva o povo {(quem & o povo? quem sao as classes trabalhado-

ras? na sua aldeia, bairro ou fabrica, ha mais operarios ou mais camponeses?
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ou siao ambas as coisas? porque o "viva"? acha que ‘o povo tem forga? porque ?

como dar-lhe mais forga? como assegurar O seu acesso ao poder?) Viva a paz

(quem esteve na guerra, entre 03 alunos? quem teve filhos ou parentes na guer
ra? quem faz a guerra? porque ha guerras? ha motivo para a paz entre os po-
vos? os povos de Africa sao antigos: quem os invadiu e oprimiu? quando?como?
qual o primeiro estado africano a libertar—se? devem os povos conquistar a

sua independencia? as fronteiras sho externas ou internas?) A vida do povo

(na sua comunidade, como vive a mulher? como vivem os velhos? e a mulher do
emigrante?quantos emigraram? a que horas se levantam na aldeia? que comem ?
quem assiste os velhos e criangas?como vivem as viuvas? como vivem os defici
entes? qual a condigao dos animais domésticos?ha passaros em gaiolas?quem es
teve preso na aldeia? quem esta desempregado? quem tem transporte proprio? e

maquinas agricolas? ha cooperativas? de produgdo ou consumo?) etc.

Um guia pormenorizado para cada aula, indicando outras suges-—
toes de dialogo, pode ser enviado a quem o pedir. Cada cartilha deve ser usa
da , de preferencia,com um conjunto de diapositivos coloridos(acompanhados de
um texto de apoio) ou com uma exposicao-biombo (em vias de execucao, pelo

I.T.E.). Escreva-nos.

Fste metodo filia-se na obra de Paulo Freire. Para ele e cola—

boradores, o nosso preito e afecto.

Antes de terminar, queremos agradecer, em particular, a tres
Fernandas (Torres, Saboga e Oliveira), que leram e comentaram o texto, e so-
bretudo ao admiravel povo de S. Joac do Campo, cuja luta diaria inspirou es-—

ta cartilha.

Agora maos a obra: alfabetizar ¢ dar forca ao povo e & prepara
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-lo para estar a postos. "A luta continua",

S. Joao do Campo, 1975

Bibliografia inicial:

— um atlas escolar;

- um dicionario (de preferencia enciclopedico);

1
2
3 - um prontuario de ortografia, actualizado;
4

- algumas obras de Paulo Freire (por ex: "Educagao para a liberdade", Porto,

Textos Marginais, 1974 s "Pedagogia do oprimido", Porto, Afrontamento,1975).

5 - Equipamento audio-visual, Lisboa, I.T.E., 1975
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O povo |

VIVO viva |

VIVO

viva 0 povo
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i pau

pua
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5a papao
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viva a paz
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vajve |vi da|de|di| |

Vo vu doldu]
{
vida
avo VIUVO
avo vidva
pavao
vau pau
via o][V
pavio
dedo dado
dé

a vida da vigva

a vida do povo
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|uta
ali
ata
ua
eildo
ddlia
tolo
tola
vale
vela

tala
ledo
leitdo
tilia
pelo

pela

o povo luta pelo pdo
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papo
popa
sapo
sopa
liso
alisado

esse
€essa

todo

sol

sal
tal

asa
desasado

passo
passado
toda

todos tudo

o povo luta de sol a sol

o sol dd a vida

o sol é de todos
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sala
sela
sola
silo
asilo
asilado

VOSSO
vOossa

todas













S

agua

égua | — Saia
igual iguais
gato gola
gata gula
gelo geada
tigela
gibdo giesta gigante
o né janela
|anota ginete
neto nota neta
névoa nodoa
tona dona
tonel unidio dono
tonelada ndo nada dano
- . . ano
anel a dgua dda a vida P
a dgua é s6 de alguns | a dgua ndo é de todos
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terra
eira
leira
ro ric
rato rola
nora ouro
par ardor
pardo
caco
faco cada
moca cadeira
moca
céu
cela

serra
terreno
arre
are

réu
rosa
touro
ar
nardo

cavalo
cavaleira

cor
acor
acorda

risa
roseira
tourina

dor

caca
caca

a terra dd a vida

a terra ainda ndo é de todos

o povo luta pela terra

29

serrador
aterro
irra

Ira

ruela

dar
dardo

canela
cadela

maca
maca
cima
cimeira
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cheia

mae |
meu mao
amor ‘namoro
amo namorado
camelo temo miqu
cama temor miolo
gemada mav
gema boca
mola cabo
mo loba
mata bala
md bolo
embala
entala cabana
ampara cabaz xaile
encara cabanaz enxame
embora

cheiro
cha
choleira
chinelo
charrua
chilreio

tacho
cacho

borracho

cachopo

caixa
lixo
luxo

todos somos iguais como gotas de dgua

a gota unida & gota é rio, é dgua de cheia

unido o povo governa e apeia
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homem

hora

hoje

ninho
ninhada
caminho
caminhada

braco
abraco
querido abragado
querida
mal-me -quer
bem-me -quer

azeite
azeitona
azougue

forca

mulher

café

faca
fonte
funda
chaofariz
chanfana
cabra
cabrito
branca cabresto
franja
tranca

zumbido
zanga
zebra
Zas

a unido faz a forca

unidos seremos livres da miséria, da
ignordncia, da opresséo, do temor

filho
filha
afilhado
afilhada

velha
velhinha

que

qual
quem

quando

exame

exacto
exilio

todos juntos lutemos pela terra pelo pdo, pela paz
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O CAMPO E A FABRICA

O homem trabalha o dia inteiro nos campos, no
mar ou na fabrica. Todos labutam em casa: avés,
pais, filhos e filhas'e até ‘os mais pequenos. «O tra-
balho do menino é pouco, mas quem o perde é louco».
Abalam de madrugada sem beber sequer uma tigela
de café e depois enxameiam cada qual para a sua
banda. Cada um, @ sua maneira, esgravata para a
passagem da vida. Ao meio-dia comem broa e azei-
tonas, sardinha assada ou chicharro frito. Chanfang,

s6 na festa das colheitas, que o campo custa a dar.
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Com os homens nas fabricas — e sobretudo com a
auséncia de tantos que fugiram a miséria e emigraram
para longes terras, deixando atrds de si a longa
saudade da espera — grandes leiras de terra estdo
em pousio {a falta de bracos) e mais estariam se
ndo fora a mulher. A mulher do povo ndo tem luxo;
com um nada se enfeita; nem tempo tem para ficar
doente — cuida do homem, da casa; dos filhos, do
gado, da broa, da comida, da“roupa e da lavoura.

A mulher é que aguenta o campo.
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Ld vai ela para a lida, com os cachopos. Des-
cubram-se ao vé-la passar: é ela quem nos dé de

comer.
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NENHUM HOMEM £ UMA ILHA

Juntos estaremos nos campos, nas fébricus, na paro-

dia, na aula nocturna.

Todos nés somos iguais, no nascimento e na morte

— mas também no amor.

Todos nés somos iguais. Todos nés temos direito
@ terra e ao trabalho, & instrugéio, @ saide, & velhice,
ao recreio, ao desporto, @ casa, o direito de criar

coisas belas — o direito & prépria vida.
47
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A luta em que estamos empenhados comecou hé

muito tempo. Muitos deram a vida nessa luta.

Com acg¢des (ndo com palavras) recordemos alguns
deles, e aquela mulher do povo, a que gritou para
sempre: «Mais vale morrer de pé do que viver de

joelhos»,

Muitos outros, velhos, novos, aos milhares, por toda
a terra, sofreram prisdes, tormentos, perseguicdo e

desterro.

No dia 25 de Abril de 1974, o M.F. A. desterrou
o governo da ditadura. Trés dias depois, abriram-se
as prisdes que encerravam as svas vitimas e. para

estas, acabaram-se as torturas.

E preciso ndo esquecermos os nossos irméos que

ainda sofrem, pelo mundo fora, o mesmo destino.

E preciso apagarmos a mancha da tortura da face
da terra.

E preciso, sobretudo, ndo esquecer:
PARA PERMANECERMOS LIVRES E INDISPENSAVEL
CONTINUARMOS INCANSAVELMENTE VIGILANTES.
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VIVA O POVO! VIVA A PAZ!

A vida do povo é a luta pelo péo.

O povo luta de sol a sol. O sol dé a vida, O sol
é de todos.

A terra também nos dd o vida. Mas o terra aindo
ndo é de todos: o pove lutu pela ferra, pela justica

e pela igualdade.

Todos somos iguais como gotas de dgua. A gota,
unida & gota, é rio, é dgua de cheia: o povo unido

governa e apeia.

A unido faz a forca: todos juntos lutemos pela terra,

pelo pédo, pela paz.

Uridos conquistaremos @ nossa liberdade — e os
povos, a sua independéncia, «pois s6 o homem livre

é digno de ser homems».

Unidos olharemos para a frente;

— falta-nes agora censtruir o futuro! —

VIVA O POVO!
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