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Presidente
da Republica
recebeu a ADFA

O Chefe de Estado reconhece que,
independentemente

das perspectivas historico-politicas

com que a guerra colonial

seja encarada, os deficientes militares
sao credores, por parte da Nacao,

de reparacao moral e material,

pelos sacrificios que lhes foram exigidos
no cumprimento do dever militar.

Pdg. 3

Ministro da Defesa Nacional em audiéncia com a ADFA

O Ministro da Defesa reafirmou o dialogo e reforgou a certeza de que os problemas dos deficientes militares sao

uma preocupacao deste Governo. |
Demonstrada disponibilidade para se encontrar uma solucao global de todas as questoes de ambito legislativo,

pendentes desde a guerra colonial.

Militares portugueses, em missoes de paz, vao ter decreto-lei. e

Assembleia Geral Nacional
Ordinaria,
reunida nas instalacoes
do Lar Militar,
no dia 13 de Abril,
aprovou o Relatorio
de Actividades e Contas
da Direccao Nacional,
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Pdg.7,8e9
s de Estado
Defesa Cooperacao |
Secretaria de Estado vai analisar todas as questoes Secretaria de Estado reiterou empenhamento para ‘f
 legislativas referentes a deficientes militares  ri.1s a criacao de uma oficina de proteses, em Angola ris| |
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Acumulacio do subsidio de
desemprego com a pensiao de DFA

O Despacho n® 8/SESS/96, de 12MAR96,
do Secretario de Estado da Seguranga Social,
vem reconhecer o direito a acumulacao das
pensoes dos deficientes das For¢cas Armadas
com o subsidio de desemprego, nao lhes
devendo ser aplicavel o principio da ndo
acumulacdo de prestacoes estabelecido no
art2, 33% no Decreto-Lei n2. 79-A/89, de 13 de
Margo.

E o seguinte o articulado deste despacho:

“]1- A pensaodeaposentacao por incapacidade dos
deficientes das For¢as Armadas abrangidos peloart®1°.
doDec.-Lei43/76,de 20-1, é equiparada a pensdo por
acidente de trabalho atribuida a coberto darespectiva
legislagdo especial, para o efeito de terem acesso as
prestacoes de desemprego nos termos e condigoes
regulados no Dec.-Lei n®. 79-A/89, de 13-3, com a
redaccio dada pelo Dec.-Lein®.418/93,de 24-12.

2-0 presentedespacho produzefeitosa partir de 12-
3-96,data dasuaassinatura.”

ADFA pretende admitir

Secretario(a)
Com curso médio/superior, e 0$ seguintes requisitos:

| - Conhecimentos Inglés e Francés, escrito e falado
2 - Conhecimentos de [nformaticana opticado utilizador:
Processamento de Texto

Utilizac@o de Base de Dados

Jornalista

Com carteira profissional, alguma experiéncia e para as
seguintes tarefas, em tempo parcial:

1 - Redacgdo do “ELO”

2 - Entrevistas

3 - Reportagens

4 -Dinamizagiodaimagemda ADFA juntodacomunicagio
social

Técnicoadjuntodearquivo
Com habilitagdo adequada para o desenvolvimento das
seguintes tarefas:
1 - Organizacdo e tratamento de arquivo existente
2 - Organizacio, recolha e tratamento
3 - Atendimento e orientacdo dos utilizadores
4 - Outras tarefas

LOCAL: Sededa ADFA, em Lisboa

Respostas com curriculum, aenviaremenvelope fechado,
e dirigido a ADFA

Servigo de Pessoal.

Av.Padre Cruz - Edificio ADFA

1600LISBOA

Delegacdo de Coimbra

Excursao

Dia16deJunho (Domingo). SaidadaADFA Coimbra
8:30 horas.

Coimbra, Leiria, VieiradeLeiria, S.Pedrode Moel,
Nazaré, Alcobaga e Batalha.

Almoco na Quintado Moinho - Porto de Més.

Visitaa Fatima, Castelo de Leiria, Praias do Oeste
e Grutasde St Antonio, Mira de Air, entre outras.

Preco: 5.000S00 c/almogo e programade variedades.

Asinscri¢oes devem ser feitas até ao dia 08 de Junho.

Paramaisinformacoes, contactara Delegacao.

Actualizacao dos vencimentos

da Funcao Publica e das pensoes

Foi publicada no Diario da Repiblica n® 81, I
Série B, de 4ABR96, a Portaria n® 101-A/96, de 4
de Abril, que procede a revisao das remuneragoes
dos funcionarios e agentes da Administracao
Central, Local e Regional e a actualizacao das
pensdes de aposentacao, sobrevivéncia, invalidez
e outras a cargo da Caixa Geral de Aposentagoes.

As pensdes de aposentacdo, reforma e invalidez, as
pensdes de sobrevivéncia e as pensdes de preco de
sangue e outras, com excepc¢do das resultantes de
condecoragdes e das Leis n%. 1942, de 27JUL36,e 2127,
de 03AGO65, sdo aumentadas em 4,25%, com excepgao
das pensdes de menor montante (até 27 600$00) que sdo
aumentadas numa percentagem superior (5,1%),
igualando-se a pensdo minima a do regime geral da

seguranca social que é de 29 000$00.

O pagamento das novas remuneragdes € pensoes
serd iniciado no corrente més de Abril, sendo igualmente
pagos neste més os retroactivos reportados a 1 de Janeiro

Arranta

do corrente ano.

Por forca desta Portaria, é o seguinte o quadro das
tabelas de remuneracdes base mais o subsidio de condigado
militar a que tém direito os militares do Exército, desde

01JANO9G:
(QUADRO)
TABELASDEREMUNERACOESBASE+SCM (10 %)
(EMMILIHARESDEESCUDOS)

POSTOS ESCALOES

QP 1 2 3 4 5 6 7
GENERAL4E  765.0
GENERAL3E 617.1 6427 6783
BRIGADEIRO 5407 561.0 586.6 612.1
CORONEL 4386 459.1 4897 5202
TEN COR. 3825 3927 403.0 4183 433.6
MAJOR 3469 3519 3622 3775
CAPITAO 2755 2908 306.1 321.4 341.8
TENENTE 229.6 2397 250.0 2602 270.4
ALFERES 199.0 209.2 2194
SARG MOR 275.5 2908  306.1
SARG CHEFE 2500 2550 265.3 270.4
SARGAJUD 2143 2244 2347 2397 2449
I°SARGENTO 1683 1735 178.6 188.8 199.0 209.2
2° SARGENTO 158.2 163.3
CABO SECGAO 1429 1480 153.1 1582 1683 178.6 188.8
CABO ADJ. 102.1 107.2 1122 1225 132. 1429
EM EXTINCAO
FURRIEL 1327 1378 1480 1582
1.CABO RD 102.1 1072 1122 1225 1327
2. CABO RD 919 970 102.1 1122 1225
SOLDADO RD 919  97.0 102.1 1122 1225
I" CABO CONT. 919 97.0 102.1 1122 1225
2. CABO CONT 919  97.0 102.1 1122 122.5
SOL. CONT. 919 970 120.1 1122 1225

Castelo Branco

Comunica-seatodosos Departamentose Servigcosda
Sede, bem como as Delegagoes e Nuicleos que a partir de
1deAbrilde 1996,a Delegacao de Castelo Branco passou
adispor de um posto de Telefax.

O nimero deste Telefax é o namero telefénico da
Delegagao, ou seja: 072/21201.

Clinica geral

médico: Dr.Fernando
Brito

22-13HO00 5*-13H15

Psiquiatria
6*-14H30

Urologia
meédico: Dr. Paulo Vale
2*feira  17HO0

Servicos médicos e psicossociais

médico: Dr. José Tropa

Marcacoes: D. Elizabete Couto

Gabinete Juridico

advogados:
Dr. Anténio Carreiro

Analises Clinicas:
6%- 9HO00 as 10HOO0

Dr. Barbosa Carneiro

Psicologia Clinica TRy
e Stress de Guerra: dreas fora da defidiéncia
Dr? Teresa Infante 5* 10HO00 as 13H30
Hordrio: 2%- 3%-4* Marcagoes:

D. Helena Afonso

Servico Social: i

Dr*Fitima Almeida Nota: As marcagoes
2%, 4% 6 devem ser feitas
?2%882:}%5% previamente nao se

dando consultas ao
telefone.

telefones:

Solicita-se a to-
dos os associados
que sejam feitas as
marcacoes
consultas com an-
tecedéncia pelos

75705027570583/
757042 2]
7570645/
7570702/7570781

das

em dia

direitos
assegurados

Admissao
de associados

Relacao de
candidatos a associados
efectivos, divulgada da
harmonia com o disposto
no n® 4, do Art® 8 dos
Estatutos da ADFA:

Alipio Marques Gil Serrano
Manuel Joaquim Varandas
Alberto Nunes Duarte
Mamadu Candé

Assane Baldé

Eduardo da Costa Resende
Cherno Cassama

José Gongalves de Brito
Fernando Ribeiro da Silva
Agostinho Marques Silva
Francisco Manuel F.da Silva

o
Antonic Sousa des Santos

José Augusto Tavares Silva
Luis Anselmo N.dos Santos
Anténio Capela F. Gordo
Zeferino Santos Ferreiro
Sissé Camard

Luis Martins

José Luis da Silva
Figueiredo

Demba Candé

José Joaquim da
Encarnagdo Tavares

Jilio da Concei¢do Marques
Daniel Maneca

Manuel Marques Simoes
Manuel Jodo Almaca Cruz
Manuel A. T.da Fonseca
Jaime VieiraJunior
Leopoldino A. de Campos

Consultas
e Tratamentos
no Hospital

da Marinha

Nos termos do
oficio n®* 160 do
Director do Hospital
da Marinha, a partir
de 2 de Abril de
1996, os deficientes
das Forc¢as Armadas
com grau de
incapacidade igual
ou superior a 60%
terdo atendimento
prioritario nas
consultas exter-
nas e exames
complementares no
Hospitalda Marinha,
sem prejuizo das
medidas em vigor, ja
estabelecidas.

Horario da Sede

Expediente:
10HO00 as 19H00

Intervalo de almogo
13HO00 as 14H30

Servico de almocgo:
2%a6*das
12H00 as 14H30

Servico de bar:
.2*a6*das
10HO00 as 19H00
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Vida Associativa

Audiéncia com o Presidente da Republica, Dr. J orge Sampaio

Nodia10de Abril,apedido da ADFA,aDireccio Nacional foi recebidaem audiéncia,
por Sua Exceléncia o Presidente da Republica, Dr. Jorge Sampaio.

A audiéncia que se iniciou as 15:30 horas, teve como objectivo a apresentagio de
cumprimentos por parte da ADFA ao maisalto magistrado da Naciio, com votos do maior
sucessono desempenho do cargo de Presidente da Repuiblica e Comandante Supremo das
Forg¢as Armadas.

ADirec¢aoNacional aproveitou esta oportunidade parainformar o Senhor Presidente
daRepiiblica sobre os problemas mais prementes que afectam os deficientes militares,
decorridas mais de duas dezenas de anos sobre 0 25 de Abril e o final da guerra colonial.
O Senhor Presidente da Republica revelou uma extrema sensibilidade e abertura em
relagdo a reabilitacdo e integracdo dos deficientes militares, adiantando que,
independentemente das perspectivas politicas e historicas com que se encarea guerra que
Portugal manteve nas trés frentes de Angola, Mogambique e Guiné de 1961 a 1974, os
deficientes militares sao credores, por parte da Nagio, de um conjunto de direitos
especificos pelo facto deterem cumpridoum dever que, nessaaltura, foi exigido a juventude
portuguesa.

Este sentimento humanista e solidario do Senhor Presidente da Repuiblica tem raizes
profundas, jaquedesdeha variosanosenodesempenhode outrasfungdestem acompanhado
o evoluir da Associacdo dos Deficientes das Forcas Armadas e os valores por ela
representados nadefesa dos direitos de todosaqueles que se deficientaram no cumprimento

doservigomilitar. Nesta audiéncia, o Dr.Jorge Sampaio demonstrou estar profundamente
consciente de que a integracao dos deficientes na sociedade portuguesa tem muito a ver
com as barreiras socio-culturais e que nesta matéria muito ha a fazer desde a escola até
ainformacao sistematica da opinido publica.

Relativamente as questdes apresentadas, o Sr. Presidente da Repiiblica,no Ambito das
suascompeténcias, disponibilizou-se para apoiar a resolugio dos problemas dos deficientes
militares. Nesta perspectiva,a Direc¢ao Nacional convidou o Sr. Presidente da Repiiblica
avisitarasededa ADFA, no seu 22%aniversario que ocorrera no dia 14 de Maio préximo.
O convite foi de imediato aceite pelo Dr. Jorge Sampaio, 0 que constituira para todos os
associadosda ADFA uma honra eumrenovar da esperanca que todos depositamos neste
novo ciclo politico.

Nomomentoimediatamente anteriora esta audiéncia,a Direc¢iao Nacional foi recebida
pela Chefe da Casa Militar do Presidéncia da Repiiblica, General Faria Leal, e seus
assessores, ao qual foram apresentados cumprimentos e votos de bom éxito nestas novas
fungoes. A Casa Militar demonstrou um grande respeito pelos deficientes militares e
garantiua ADFA todaadisponibilidade para encaminhar no melhor sentido as questoes
pornosapresentadas. Nao podemosdeixar de registar aamabilidade do Sr. General Faria
Leal queacompanhou permanentementea Direcgao Nacional,desde achegada ao Palacio
de Belém, até ao final da audiéncia com a apresenta¢iao de cumprimentos de despedida na
porta principal do Palacio.

Ministro da Defesa revela abertura as propostas da ADFA

O Ministroda Defesa Nacional, na sequénciade expectativas criadas, recebeu, em audiéncia
concedida no passado dia 18, a nossa Associagao representada pelo presidente da M.A.G.N.
e pela Direcg¢do Nacional.

Naocasiao, o Dr. Anténio Vitorino, que se faziaacompanhar do Secretério de Estado daquele
Ministério, Dr. Pereira Gomes, e do seu proprio Chefe de Gabinete, brigadeiro Arnaldo Cruz,
mostrou ampla abertura politica, por parte do Governo, para se encarar numa base de estudo
aprofundado as propostas apresentadas pela ADFA.

O Ministro da Defesa, aceitou, como itil e desejavel a criagdio de uma estrutura de
coordenacdo das medidas especificas de reabilitagdo dos deficientes militares, como instrumento
doM.D.N. paraesta area. Alids na sequéncia da aprovagdo do DL 43/76 ja existiu uma estrutura
semelhante apelidada, na altura, de Comissao Militar de Reabilitagao e Assisténcia (CMRA) a
qual, ndo atingindo totalmente o objectivo para que foi criada, desempenhou, no entando, um
importante papel na integra¢@o dos deficientes militares. A Direc¢ao Nacional registou, com
agrado, a disponibilidade do Ministro da Defesa Nacional para se poder vir a encarar a hip6tese
de que esta estrutura possa vir a ficar na Sua dependéncia.

Em relagdo aos militares portugueses integrados em missdes de paz, no estrangeiro, o Dr.
Anténio Vitorino revelou que o Despacho n® 4/96 que proferiu sobre esta matéria, e relativo ao
contingente destacado na Bésnia, serd convertidoem Decreto Lei, paraque fiquem salvaguardadas
todas as situagoes de acidentes e doengas sofridas por todos os militares adstritos a missdes
de paz. Esta solug¢@o vem de encontro as posi¢des que a ADFA defendeu desde o inicio logo
que aquele Despacho foi publicado.

A Direc¢ao Nacional alertou o Dr. Anténio Vitorino para a morosidade, que acarreta anos
de burocracia, para que um militar seja classificado como deficiente ao servigo das Forgas
Armadas. Meses, até anos, retém os respectivos processos em cada uma das fases instrutdria,
clinicaejuridicae, quando adecisio é positiva, o entendimento de um s6 médico de clinica geral
daCaixa Geral de Aposentagdes deita por terraanos de acompanhamento médico, consubstanciado
por Juntas militares de satide qualificadas e instrugdo e tratamento juridicos avalizados: um

perfeito desprestigio para as Forcas Armadas!

Contemplado, como estd, na lei do servico militar que o mesmo constitui um risco
permanente, a Direc¢do Nacional defendeu a ideia de que todos os que fiquem deficientes no
cumprimento do dever militar deverdo ser abrangidos por legislagao especifica que os retire do
estatuto da aposentagio publica. Essa lei especifica, deveria integrar parametros idénticos aos
do decreto lei n® 43/76, , que embora assentes em bases diferentes, deveriam ter dindmica e
enquadramento semelhantes; foi indicado ao Dr. Anténio Vitorino, atitulo de exemplo, que, da
analogia do articulado, poderia sobressair a classificagdo dos deficientes militares pelos graus
de incapacidade. e que no diploma a criar se integrariam os GDFA.

Foi realgado ao nosso interlocutor, que dos deficientes provindos de acidentes ocorndos
durante a prestagao do servigo militar e cuja causa ainda nao tem relagao com aquele, cerca de
metade ocorreram em percursos de ida ou regresso para os quartéis. Esta situacdo esta ja
contemplada no regime juridico dos acidentes de trabalho, pelo que ndo se entende, que igual
entendimento ndo seja aplicado aos deficientes militares. A ADFA considera que, para a
classificacdo como deficientes militar com direito a repara¢do econémica e moral, deve existir
sempre o nexo de causalidade, mas entende que o Ambito deste conceito deve ser mais alargado.

O Ministro da Defesa mostrou muito interesse sobre a recuperagao da orientagio e destino
iniciais dados ao lar militar, tendo indicado que, para atingir tal objectivo, pretende a criagdo de
uma comissao consultiva, composta por representantes do seu Ministéro, da nossa associa¢ao
e dos ali residentes. A ADFA defende que tal comissdo deve contribuir positivamente com
direc¢ao daquela instituicao para o definitivo salto qualitativo que a mesma tem que dar face
a sua procura crescente e ainda ndo equacionada por parte dos deficientes militares, cuja
existéncia pessoal e familiar se degrada rapidamente.

Quanto ao acérdao do tribunal constitucional sobre o problema das graduagdes, o Senhor
Ministro revelou estar ainda em estudo as respectivas implicagoes e garantiu que, ap6s a
respectiva publicacdo em Didrio da reptiblica, o Ministério nao regulamentard a competente
aplicag@o sem ouvir a opinido da nossa Associagao.

QUOTAS

Socios em situacao irregular

O problema das quotas em atraso, por se tratar duma questao muito séria, e conforme se
divulgou, em tempo oportuno, foi levado a Assembleia - Geral, que o tomou em suas maos.

Decidiu o plendrio associativo, em deliberagdo publicada nas péginas dedicadas a sua
reuniao, que a Direcgiio Nacional e as direcgdes das delega¢oes encontrem um sistema que , com
facilidades no respectivo pagamento, e suportado por uma campanha esclarecedora e dindmica,
traga os associados, em situagdo irregular, ao cumprimento desse dever estatutdrio, por
conseguinte, a sua plena participagao.

Prevendo, embora, aquela deliberagdo uma maior abrangéncia no regime de isengdes, para
0s casos justificados de insuperdveis dificuldades financeiras, ndo admite a mesma, porém,
qualquer perdio ou amnistia, pelo que se procederd com toda a legitimidade e de harmonia com
origor dos nossos Estatutos. Assim, dando cumprimento ao determinado, a Direcg@o Nacional,
em conjugagio com as delegacdes, vai promover uma campanha de sensibilizag@o, de nivel
nacional, que demonstre aqueles sécios que é importante voltar a ligagao permanente com a
nossa Associagao.

Otempourge! Existeuma oportumdade tinica de regularizagdo da situag@o, até a Assembleia
- Geral ordinaria do préximo ano, a qual seréd apresentada uma proposta para que sejam
accionados os mecanismos que levam a perda da qualidade de sécio, aqueles que, entdo, ainda
nao se encontrem em dia.

Reflecte! Nzo adies, por mais tempo, o direito que podes ter para voltar a usufruir o gozo de

-ser associado da ADFA. 1
A Direcgao Nacional,

Audiéncia com o Secretario de Estado da
Cooperacao

No passado dia 8 o Secretério de Estado da Cooperagdo recebeu uma delegagdo da ADFA,
composta pelo Presidente da Direcg@o Nacional, Lavouras Lopes, pelo membro daquele Orgio,
Humberto Sertério e pelo Director do CRPG, Jer6nimo de Sousa, com o objectivo de analisar o
andamento do projecto da oficina de préteses a implementar em Luanda e os constrangimentos
que este tem enfrentado nos servigos do Instituto Portugués da Cooperagao.

O Dr. José Lamego mostrou-se apreensivo quanto a possibilidade de se executar um projecto
com a amplitude que ele préprio tinha sugerido inicialmente, devido ao elevado montante que
é necessdrio para o por em prética, pelo que foi proposta uma solugao que serd menos onerosa,
designadamente na fase de implantacao. Assim, serd elaborado um projecto moderado que se
ajuste, numa primeira fase, as disponibilidades existentes e que em fases subsequentes recorrera
a subsfdios da Comunidade Europeia.

O Sr. Secretério de Estado comprometeu-se a desbloquear os constrangimentos que se tém
deparado a nossa Associacdo, no Instituto Portugués da Cooperagdo, no sentido de serem
disponibilizadas as verbas necessarias a deslocaga@o dos técnicos que fardo o levantamento da
situa¢do em Luanda, para a elaboragdo do projecto tendente a implementagdo da mencionada
oficina de préteses.

A ADFA ird empenhar-se na apresentagio de uma proposta moderada para a criagdo de um
Centrode Reabilitagdo na Capital de Angolaque promova arecuperagao funcional e proﬁssxonal
dos deficientes militares daquele pafs irmao.
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Delegacao do Porto

Abril1996

Orgaos Soc1als reforgam e intensificam a participacao associativa

Os Orgaos Sociais da Delegacao do Porto, procurando
dar continuidade ao Programa de Ac¢io que se propuseram
levar a.cabo durante o actual mandato, tém vindo a
desenvolver acgdes que visam por um lado abrir a ADFA
a Comunidade local e por outro, criar espagos de didlogo
e participacio associativa,

Os contactos com a Junta de Freguesia da drea, a
abertura das Instalagdes a pratica desportiva por parte
das Associagdes locais, a realizagio de iniciativas como foi
a Exposicio de Pintura que esteve patente ao publicode 19
de Abril a 1 de Maio, a realizagiao em conjunto com outras
Associacdes de Deficientes de uma jornada desportiva
para assinalar mais um aniversario sobre o “25 de Abril”
sdo iniciativas que mostram e concretizam a intencéo de
promover a abertura da ADFA ao exterior para que nos
conhe¢am e saibam que nao nos marginalizamos nem nos
deixamos marginalizar.

Asreunides com associados ultimamente efectuadas na
Delegacio e em Grijo, no passado dia 30 de Margo, a
participa¢ao de um grande niimero de associados do Porto
na ultima Assembleia Geral Nacional, as reunides e
actividades que se vao realizar nos proximos meses de
Malo, Junho e Julho, pretendem reforcar e intensificar a
accdo associativa, chamando os socio, a participacdo e ao
debate das questdes que se colocam aos Deficientes
Militares.

Criar na Delegac¢do um espaco de dialogo e convivio é
o proximo objectivo em vista, por isso a Delegacao esta
empenhada na transformacdo das “antigas garagens”
num Centro de Convivio pelo que apela todos os associados
que apoiem os Orgios Sociais e contribuam para que essa
obra se concretize, nomeadamente, aqueles que ainda nao
regularizaram as suas quotas, o fagam, logo que lhes seja
possivel.

Direc¢io da Delegacdo recebida pela
Direc¢do do Hospital Militar Regional n® 1

A Direcgdo da Delegagio do Porto foi recebida, a seu
pedido no passado dia 11 de Abril, pelo Director do Hospital
Militar’ Regional n®1 do Porto.

As relagdes Institucionais entre a Delegacdo e a Direcgdo
do H.M.R. N2l eram praticamente inexistentes pelo que o
primeiro objectivo pretendido com esta audiéncia foi o de
afirmar que representando a Delegacdo do Porto alguns
milhares de Deficientes Militares e suas familias, utentes
daquele hospital, se tomava necessério e do interesse de ambas
as partes, o estabelecimento desse relacionamento Institucional,

A Direcgdo entregou ao Director daquele Hospital tio
decorrer da mesma, um Melhorando com as nossas
preocupagdes quanto a forma morosa como se verifica a
adjudicagio de Ajudas ‘Técnicas. quanto a falta” de qualidade
em algumas delas, propondo que o HM.R. N2 1 adopte os
mesmos critérios utilizados pelo Hospital Militar Principal e
que seja rigorosamente fiscalizada a qualidade das Ajudas
Técnicas fornecidas.

Dado que tém chegado a Delegacdo reclamagoes sobre as
consultas médicas no H.M.R., N’ I no que respeita a prazos de
marcacao, tempos de espera e forma como sio atendidos os
Deficientes Militares, foi solicitado que a semelhanga doque
ja existe no H.M. P. seja concedida prioridade aos Grandes
Deficientes Militares e a situagdo seja revista,

No final, a Direc¢ao deixou o convite ao Director parauma
visita ao Centro de Reabilitagao Profissional de Gaia.

Palestra Sobre Stress de Guerra

no Dia da Unidade do HMR n®1 do Porto

A ADFA esteve presente nas Comemoragdes do “DIA DA
UNIDADE” do H.M.R. N°1 do Porto, que se realizaram no
passado dia 22 de Abril, tendo estado representada pela
Direccdo de Delegagdo do Porto.

As ceriménias abriram com a realiza¢do de uma Missa,
seguidas de uma Palestra sobre o distirbio pés-traumatico
Stress de Guerra apresentado pelo Director do Servico de
Psiquiatria, Dr. Fausto.

Aquele médico dissertou sobre as causas do aparecimento
daquela patologia e fez notar que a Institui¢do Militar deve
estar atenta as consequéncias advindas e que sio altamente
incapacitantes para muitos ex-Combatentes. Referiu também
que algumas doengas psiquicas do foro congénito foram
fortemente agravadas no decorrer de ac¢des de campanha e
por isso, os seus portadores, devem ser objecto de atengdo € as
incapacidades dai resultantes devem igualmente merecer
reparacao.

A esta Palestra assistiram o Comandante da Regido Militar
do Norte, o Director dos Servicos de Satide Militares, o
Director de Sadde da Clinica Médica dos trés Ramos das
Forgas Armadas, muitos oficiais Superiores e Pessoal Médico,
de Enfermagem e Administrativo do H.M.R. N°1.

Louva-se esta excelente iniciativa por se tratar de um sinal
inequivoco de que finalmente se reconhece a existéncia de
uma doenga que incapacita e é motivo de sofrimento para
muitos ex-Combatentes.

Reunioes e actividades assoclatlvas
realizadas em Margo e Abril

Reunido de associados em Grijé

Realizou-se no passado dia 30 de Margo, pelas 16,00 horas
uma reunido em Grijo para os sécios desta freguesia e das de
Serzedo, Sermonde, Sdo Félix da Marinha e Seixezelo que
contou com a presenga de 15 elementos.

A mesma foi organizada pelo Presidente dessa Autarquia
local, o associado da ADFA Manuel Rodrigues.

Serviu para informar e debater sobre algumas questdes
relacionadas com os direitos dos Deficientes Militares, as
reivindicagdes apresentadas ao Governo e as actividades do
Centro de Reabilitagdo Profissional de Gaia.

Por todos foi reconhecida a importancia desta primeira
reunido.

Reunido na Delegagio do Porto

Dado que o primeiro Sdbado do més de Abril foi véspera
de Péscoa, a habitual reunido com os associados efectuou-se
no dia 30 de Margo.

Estiveram presentes cerca de duas dezenas de elementos e
foi apresentado um mapa com o resumo do documento
apresentado ao Ministério da Defesa Nacional sobre as principais
reivindicagdes da ADFA.

Jantar convivio em Povoa de Varzim

Coube aos associados do Concelho da Pévoa de Varzim,
tarefa que foi magnificamente desempenhada pelos associados
José Maria, Celestino Furtado e Serafim Dias e que contou
com a colaboragdo de outros associados do Concelho de Vila
do Conde, a organizagdo do Jantar-Convivio destinado aos
sdcios dos dois Concelhos, o qual como no ano anterior, se
realizou na Quinta-Feira Santa, dia 4 de Abril.

Estiveram presentes cerca de 50 associados e familiares,

tendo estado presentes 0s Orgios Sociais da Delegagdo do
Porto.

O encontro decorreu em ambiente de convivio e franca
camaradagem.

Convivio Associativo na Delegacao

Efectuou-se na noite do dia 20 de Abril um convivio
associativo que contou com a participagdo de associados e
familiares. O convivio constou de Jantar seguido de uma Noite

- de Fados protagonizados por umelenco de fadistas de nomeada.

Exposicao de Pintura

Esteve patente ao piiblico de 19 de Abril a 1 de Maio no

Saldo da Delegagio, uma Exposigao de Pintura por alunos da
Escola de Arte Pratela.
Tratou-se de umainiciativade aberturada ADFA a Cultura.

Comemoracoes do aniversario
do “25 de Abril”

A Delegagdo do Porto pretendeu sublinhar o papel e a
importancia que o 25 de Abril desempenhou no movimento
associativo dos Deficientes. G

Paraisso, participou conjuntamente com a Junta de Freguesia
de Ramalde, a Delegagdo Distrital do Porto da Associagao
Portuguesade Deficientes, a Delega¢do do Norte da Associagdo
de Cegos e Ambliopes de Portugal e a Associagdo Nacional de
Deficientes Sinistrados do Trabalho, numa jornada desportiva
que foi amplamente participada.

Desde o inicio da manha que os Deficientes conviveram e

o
confraternizaram, empenhando-se na prénca de diversas

modalidades desportivas.

As Comemoragdes abriram com o hastear de bandeiras das
varias Entidades Organizadoras, acto que contou com a
presenca da Banda de Miisica de Ramalde e encerraram com a
actuacdo da Tuna Académica da Escola Secunddria de
Valadares.

Representantes da Delegagdo participaram em diversos
coléquios, nomeadamente no Externato Infante D. Henrique de
Ruilhe - Braga, no Teatro Amador de Sandimem VilaNovade
Gaia, na Escola Preparatéria de Souzelo - Cinfaes do Douro e
ainda, na Cimara Municipal de Vieira do Minho.

Actividades nos Meses de Malo e Junho

A Delegagio do Porto leva a efeito nos pr6ximos meses de
Maio e Junho as actividades e reunides seguintes:

Reuniio de Associados do 12 Sabado de Maio
Dia 4 de Maio, as 15:00 horas no auditério

Reunidode Associados em Vila Real

-Dia 11 de Maio, as 15:00 horas no Saldo dos Bombeiros
Voluntérios de Vila Real.

Aniversario da ADFA

-Dia 14 de Maio participagdo nas Comemoragdes a realizar
em Lisboa, na Sede Nacional.

Reunido de Associados em Santa Maria da Feira

Dia I8 de Maio, pelas 15:00 horas, no Saldo da Junta de
Freguesia de Santa Maria da Feira.

Encontro de Associados em Paredes

Dia 19 de Maio, pelas 12:00, no Saldo da Junta de
Freguesia de Vila Nova de Carros.
Este encontro destina-se aos associados e familiares de
Paredes e Pagos de Ferreira, podendo também participar os
associados residentes noutras localidades.

Reunido de Associados em Chaves

Quarta Feira, dia 22 de Maio, pelas 10:30 horas, no Saldao
dos Bombeiros Voluntérios Flavienses.

Reunido de Associados em Viana do Castelo

Dia 25 de Maio, pelas I5:00 horas , no Saldo do Sindicato
dos Metaliirgicos. '

Reuniio de Associados em Arouca

Dia 1 de Junho, pelas 15:00 horas, no Saldao dos Bombeiros
Voluntérios de Arouca.

Reunido do 12 Sabado de Junho

Dia 1 de Junho, pelas I5:00 horas, no Auditério da
Delegacio do Porto.

Reunido de Associados em Santo Tirso

Dia 15de Junho, pelas 15:00 horas, no Saldo dos Bombeiros
Voluntirios de Santo Tirso.

CONVIVIO DE SAO JOAO

-Dia 23 de Junho, pelas 20:00 horas nas instalacoes '
da Delegacao.

NOTA: Nasreunioesdeassociadosserdoapresentadas
as propostas aprovadas na ultima Assembleia Geral
Nacional,sobre:

a) Contasda ADFA;

b) Regularizagao de quotasematraso;

¢) Actualizacgio de quotas para 1997;

d) Accaoreivindicativa;

e) EstatutoJuridicodo Centro de Reabilitacio de Gaia.

Sorteio de uma bola de futebol

autografada

pela equipa do Futebol Clube do Porto

Gracas a colaboragio do associado Alexandrino
Azevedo, empenhado e fervoroso adepto do F. C.
Porto, vai realizar-se, no dia 6 Julho, pelas 17:00
horas, no Salao da Delegacio do Porto o Sorteio de
uma Bola de Futebol autografada por todos elementos
da equipa do F.C.Porto.

Os fundos deste sorteio revertem a favor das obras

_ da Delegacio e os bilhetes encontram-se desde Ja ﬁ :

dlsposu;ao dos mteressados.
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Delegag:()eé e Nﬁcleos
Madeira Viseu Inauguracio das novas
APADFAia Tmprensa Novas Instalacoes da ADFA instalacoes

A prop6sito da iniciativa da Assembleia Legislativa
Regional daMadeiraemdiscutirapropostadelei a Assembleia
da Repiiblica, apresentada pelo PSN sob o titulo “Apoio aos
Militares Deficientes das Forgas Armadas”, as edigdes de 24
e 29 de Fevereiro do “Didrio de Noticias” daquela Regido
Auténoma inseriram referéncias circunstanciadas que nos
aprazregistar.

Especialmente a edi¢do do dia 29 publicaum longo artigo
onde regista declaragdes do Presidente da MAG daquela
Delegagao e tece algumas consideragdes sobre situagoes de
deficientes da Guerra Colonial ainda ndo resolvidas.

Estainiciativalegislativa jé foi objecto de noticia no jornal
“ELO” de Fevereiro passado, tendo motivado a deslocagdo
a Madeira do Presidente da Mesa da Assembleia Geral
Nacional e de um membro da Direc¢do Nacional para,
conjuntamente com os dirigentes regionais da ADFA,
participarem na reunifio da 6*. Comissao Especializada da
Assembleia Legislativa Regional, com vista a prestarem
esclarecimentos aos deputados que integram aquela
Comissao.

Ponta Delgada

Visita ao Nucleo da Ilha
de S. Jorge

No dia oito do més de Fevereiro de mil novecentos e
noventa e seis, deslocou-se por via aérea a lha de S.Jorge o
Presidente da Delegacdo Sr. Jaime Fernando Leite Domingues,
a fim de efectuar uma reuniao de trabalho com os associados
ali residentes.

Areunidoteve lugar nasinstalagcdes da Escola Preparatéria
da Calheta e teve inicio pelas vinte horas. Depois da
apresentacao de cumprimentos do Presidente da Direcgao da
Delegacao, deu-se inicio aos trabalhos, falando-se nacompra
do Edificio onde funciona a Delegacdo Agores, tendo sido
recolhidos alguns elementos com vista a renovagdes de
cartdes de identidade de DFA e cartdes da ADME. Por tiltimo
foram tratados vérios assuntos de associados presentes.

Alguns dos s6cios deram donativos para ajuda da compra
do Imével da Delegagao

A reunido terminou pelas vinte duas horas do mesmo dia.

Na Ilha de S. Jorge, o nicleo funciona com muito
interessados encarregados e com participagdo dos associados.

Jaime Fernando Leite Domingues
Braganca
Aniversario da ADFA

A Delegagidode Braganga vai comemorar 0 22°aniversdrio
da ADFA promovendo a realizagido de um almogo- convivio
entre os seus socios e familiares, aberto a todos os socios da
ADFA, mesmo aos de fora da sua édrea de jurisdic@o.

Oalmogotera lugarna Vilade Vinhais, dia 16/6/96 (domingo).

No préximo “Elo” indicaremos o local da concentragao.
A Direccao

22% Aniversario da ADFA

Excursoes a Sede
Alcobaga

Evora

Para as comemoragdes do 22° aniversdrio da ADFA, a
realizar no dia 18 de Maio, encontram-se ji programadas
excursdes de associados da Delegagio de Evora e do Nicleo
de Alcobaga.

Os sécios daquelas areas ja foram contactados
pCSaua‘uucmc, fio entando avisam-se 0s da area de Al»obaga,
€ que se encontrem previamente inscritos, que o local de
concentragdo serd junto 2 CAmara Municipal, pelas 8:00 horas
da manha daquele dia.

Programa?

10:00 - Concentragio no bar da sede

10:30- Recepgio aos associados, feita pelos Orgados Sociais
Nacionais

11:00 - Visita as instalagdes da sede

12:30- Almogo convivio

14:30 - Actividades culturais e recreativas

Vem! Esperamos por ti!

De facto é assim: aos poucos cumpre-se Portugal! Quando
hé vontade, os homens querem, a solidariedade existe e a obra
nasce. Foi comeste assumir, com este elo de ligagdo, de querer
estar na sociedade em toda a sua plenitude que esta Delegagao
da (ADFA) Associagdo dos Deficientes das Forgas Armadas
de Viseu, congregou a sua volta num espirito de colaboragio,
Entidades do Governo, Civis e Militares, Direc¢ao Nacional,
Delegagoes da ADFA e Exm®s Associados.Todos em unissono
contribuiram para a nossa nova Casa adaptada sem barreiras
arquitectonicas a obstruir a entrada aos Deficientes Militares
e em geral, criando acessibilidade e mobilidade da Pessoa
Deficiente, facultando humanae dignamente a suareabilitagdo
e integrardo na sociedade.

Foi imbuidos neste espirito, que conseguimos a nossa
Casa, que deixou de ser num quarto andar dos Bombeiros
Voluntérios, na Rua José Branquinho, local impréprio para a
Associagdo que somos, onde muitas vezes tinhamos que
atender os Grandes Deficientes de Guerrano meiodarua, ao sol,
achuva, pelas barreiras intransponiveis, existentes no local a
que esta Direc¢do resolveu por cobro, através de um projecto
envolvente para que as ac¢des desenvolvidas pela ADFA que
tém por objectivo a defesa e promogao dos interesses sociais,
econémicos, culturais, morais e profissionais dos seus
associados, criando as condi¢des necessdrias da qualidade de
vida em adequaciio a todas as fases etdrias, promovendo e
fomentando actividades de ordem educacional, cultural,
profissional, fomentare desenvolver nos meios de comunicagao
social, sensibiliza¢do da sociedade em geral, para a realidade
das pessoas com deficiéncia no quadro do exercicio da plena
cidadania.

Hoje afirmamos que parte da reabilitagdo dos Deficientes
das Forcas Armadas é uma realidade em Viseu. Finalmente,
depois de 21 anos de ADFA nesta bonita regido, todos os
Deficientes Militares de Gucrra sem excepgao podem deslocar-
se a sua Delegacao tratar dos seus problemas, fazer parte dos
Orgios desta Casa e participar nas actividades a desenvolver
na defesa dos seus direitos, no prestigio e no engrandecimento
das Forcas Armadas de onde somos oriundos.

A nossanovacasa ficano Empreendimento das Magndlias-
Lote 4-R/C Q Praceta da Associa¢do dos Deficientes das
Forcas Armadas,(Rua César Anjo) 3510 Viseu, que vamos
inaugurar nodia4 de Maio, para o que convidamos aimprensa,
populagdoem geral, os associados e familias a participarem nos
actos solenes que terdo lugar neste memordavel dia, para a vida
da ADFA Delegacido de Viseu, que muito nos orgulha e
dignifica.

Com trabalho e muito querer estdo criadas as condigoes
para que o associativismo seja uma realidade em Viseu, a
personalizagdo dos servi¢os cada vez mais eficiente a prestar
aos associados e Deficientes em geral, no apoio de artigos
ligados a drea da deficiéncia para o que contamos com a
colaboragdo da comunicacdo social que convidamos a estar
comaADFA

Jodo Manuel Santos Gongalves

PROGRAMA

03/05/96

16:00 horas - Escritura de aquisicao

21:00 horas - Conferéncia no Instituto Piaget sobre
atematica: A Guerra Colonial, Stress Pos-Traumatico,
Barreiras Arquitectonicas, integragao social, proteses,
fun¢oes da ADFA eintervengao nasociedade.

04/05/96

10:00 horas - Encontrona Sededa ADFA,Delegacao
de Viseu

10:30 horas -Inauguracao das instalagoes por Sua
Ex* o Govemador Civil de Viseu

10:50 horas - Inauguracao da Praceta da Associa¢iao
dos Deficientes das For¢as Armadas por Sua Ex* o
.Presidente da Camara Municipalde Viseu

11:30 horas - Missa de sufragio em homenagem aos
Deficientes das For¢as Armadas e Militares falecidos

12:15horas-Deposi¢ao de coroa eramode floresem
homenagem aos mortos que tombaram ao servigo da
Patria

13: 00 Horas- Almogo-convivio confeccionadoeservido
no Quartel do Regimento de Infantaria 14

14:30 Horas —Aberturae visitaa exposigdo alusiva
ao tema Guerra Colonial/Guerra de Africa, no antigo
Mercado Municipal na Rua Formosa em Viseu.

Famalicao

222 Aniversario da Delegacao
Domingo 19 de Maio de 1996

No préximo dia 19 de Maio, fazemos 22 anos de idade.

E umaidade bonita um pouco mais que a nossa maioridade,
embora essa, ja a tivéssemos assumido hd muito, face aos
nossos associados e ao piiblico em geral.

Vamos por isso, dar continuidade 4 nossa politica
associativa levada a cabo de hd uns anos a esta parte, embora
saibamos que amesma nfo agrada atodos, em que consideramos

este evento, este dia como o principal e mais importante da
nossa Delegacao, diadonosso nascimento, organizando, mais
uma vez com muito gosto e prazer onosso 222 almoqo convivio
de aniversdrio.

O dia ser4, como j4 dissemos, domingo 19 de Maio, sendo
oalmogo em Pelhe, VilaNovade Famalicdo, no mesmo localdo
ano passado.

Na nossa sede, na Rua Adriano Pinto Basto, 96, nesta
cidade, juntar-nos-emos a partir das 10 horas, onde daremos
inicio a0 nosso convivio, tomando em conjunto um aperitivo.

As 11:30horas, ser4 celebrada missa naIgrejaMatriz velha,
por alma de todos os associados ex-combatentes do Ultramar

e familiares falecidos.

As 13:00 horas, daremos inicio a0 almogo cuja ementa serd
a seguinte:

Pido, Sopa, Salada, Entrada, Bacalhau, Lombo de Porco
Assado, Vinho, Agua, Sumos, Fruta, Doce, Café e Bagago.

Como € ja um hdabito, os costumes sao para se manter, a
Delegagio vai suportar parte do custo unitdrio do almogo
oferecendo o tradicional bolo de aniversério, o champanhe e 0
Whisky (um golinho).

O prego serd de 3.200$00 por pessoa, pagando 1.500$00 as
criangas até 10 anos.

Queremos juntar o maior niimero possivel de associados,
seus familiares e amigos, paratodos em conjunto fortalecermos
ainda mais os lagos de amizade e associativismo que nos une
anossaDelegagio em particular, e 2 ADFA em geral, cantando
no final os “Parabéns a Vocé”, por mais um ano de vida.

Portanto ndo esquegas 19 de Maio de 1996, domingo, em
Vila Nova de Famalicio as 10:00 horas, 222 Almogo de

Aniversério e convivio de toda a familia desta tua Delegagdo.

Inscreve-te! Traz a familia! Passa a palavra!
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~ Stress de Guerra

Paraanilise do trabalho desenvolvido, desde o inicio

| doano,naireadoacompanhamentoetratamentodo Stress
de Guerra,aDN reuniu, nodia27 de Mar¢o,comaequipa
que, na ADFA, tem a seu cargo o respectivo despiste e
seguimento clinico.

Doencontro, ficousaliente, por partedonovopsiquiatra,
Dr. José Tropa, e da psicologa, Dr® Teresa Infante, que
aumentou com assinaldvel interesse a procura de apoio
naquele servigo, quer por associados, quer por nao
associados, afectados por estasequela

Em termos futuros, foi a equipa incentivada a
prosseguir o trabalho positivo que se encontra a
desenvolver, apelando-se a sua colaboragiocomaDNna
realizacio deumférum quea ADFA pretendelevaraefeito
no préximo mésde Junho, o qual sentarda a mesma mesa,

. adebatereste grave problema com quea guerracolonial
afectoumuitos dos que nela combateram, especialistasda
matéria e acomunicagdo social.

Pretende-se que este forum sirvade preparacdoede
criaciode condigdes paraqueanossaassociagiorealize,até
aofinal do corrente ano, um seminario sobre amatéria,a
partir de um maior niumero de dados coihidos e com a
envolvéncia de todasas partesnelainteressadas.

Stress pos-traumatico debatido
na Escola Secundaria
de Mangualde

A ADFA foi solicitada para ,no dia 11 de Abril, apresentar
uma palestra sobre a guerra colonial e os ex- combatentes
afectados pelo stress de guerraaos alunos da Escola Secunddria
de Mangualde.

O convite efectuado pelo conselhodirectivodaquelaescola,
por intervengdo da nossa Delegacdo de Viseu, foi satisfeito por
parte do elemento da DN, Catarino Salgado, que abordou o
plano descritivo dos objectivos da ADFA, dos problemas
legislativos que se encontram por resolver, em especial os
daqueles que ainda ndo tém qualquer pensdo, e a psicéloga, Dr*
Tereza Infante que incidiu a sua intervengdo sobre toda a
problematica do distiirbio post -traumdtico do stress de guerra;
também interveio, naocasido, o Presidente da Direc¢do daquela
Delegacio, Jodo Gongalves.

Depois das intervengdes, houve uma parte de perguntas e
respostas, efectuadas pelos cerca de 150 alunos presentes,
para além de elementos do Conselho Directivo e professores
daquela escola, tendo, no final, o elemento da DN prestado
declaragdes sobre a matéria em debate, a Rddio Voz de
Mangualde.

Parece-nos nio haver noticia melhor do evento que aquela
que nos chegou dos alunos que o promoveram e cujo texto, com
a devida vénia, transcrevemos na integra:

Vimos por este meio pedir a vossa Exceléncia, se seria
possivel publicar na préxima edi¢do do jornal a seguinte
noticia:

Um grupo de alunos da Escola Secunddria de Mangualde
da turma D do 102 ano desenvolveu no passado dia 11 uma
acgdo subordinada ao tema: « Stress pos-traumdtico”.

Para tratar deste tema vieram de Lisboa duas pessoas
especializadas na matéria, o Comandante Catarino Salgado
que nos falou da guerra nas coldnias, dos perigos que estu
guerra representou e de todas as dificuldades pré e pds a
guerra. A doutora Teresa Infante, psicéloga e cooperadora
no trabalho adesenvolver com os doentes, vitimas de desordem
pOs-traumdticade stress (DPTS), deu-nos aconheceradoenga,
falou-nos de algumas experiéncias que estes doentes tiveram
edas quais muitos sentemdificuldade de falar. O Senhor Jodo
Gongalves, Presidente da Delegacdo da Associa¢do dos
Deficientes das F orgas Armadas (ADFA ) em Viseu, também
presente, veio clar t_/u,ul de uim modo gei ral os Pr roblemas que
os jovens, que foram para o Ultramar, encontraram ao
integrarem-se na chamada guerra colonial. Mas lembrou
também que a guerra ndo acabou, a guerra continua, e como
provadisso temos bem presente esta doenga, que é 0 stress pos-
traumdtico, da qual irei falar a seguir.

Sendo a guerra a principal fonte do Stress Traumdtico
para a humanidade, discutem-se e analisam-se os papeis
desempenhados pela classe médica, em especial a militar, na
elaboracdo do nosso conceito de Desordem pds-traumdtica
de stress (DPTS). Mas também responsdvel pela pouca
sensibilidade que consta em relagdo a estes doentes.

Faz-se ainda um breve historial das consultas existentes e

analisa-se em maior detalhe a situagdo noutros paises da
Europa. Pode-se afirmar que as necessidades dos ex-
combatentes na Europa ndo foram satisfeitas, em contraste
com o que se tem vindo a passar nesta drea, nos EUA desde
fins da década de 70.

O manto de siléncio que foi tecido sobre a memdria da
Guerra Colonial, ndo foi levantado. Por vezes alguém grita
«A Guerra existiu, vejam !». Mas o siléncio é pesado e o manto
abate-se escondendo nas suas dobras também esse grito.

A guerracolonial existiu, o colonialismo portugués existiu.
A vergonha, a culpa, o medo do remorso, ndo se resolvem no
siléncio.

A guerra provoca situagdes traumatizantes geradoras de
perturbagdes psiquicas, que podem manifestar-se mais cedo
ou mais tarde.

A falta de condigdes sociais favordveis a reintegrag¢do dos
militares, leva a interiorizagdo e recalcamento dos traumas,
potenciando o aparecimento posterior de situagdes de
«Stress».

Os militares atingidos na sua integridade fisica sofreram
um abalo duplo, pela tensdo da guerra e pelo choque do
acidente. O «stress» de guerra encontra nestes, condicoes
mais propicias de manifestagio, se considerarmos ainda o
choque provado pela rejei¢ao social como deficientes.

E assim que a guerra continua para eles como para todos
os outros, vitimas de distiirbios pds-traumdticos de stress de
guerra.

A doenga foi identificada no século passado, chamavam-
lhe entdo Coragdo Evitdvel, mais tarde, Neurose de Guerra.

Depois da guerra no Vietname a doenga foi reconhecida
pela Organizagdo Mundial de Saiide. Mas nas institui¢es
portuguesas continuam a ignord-la.

A equipa do psiquiatra Afonso de Albuquerque que trata
actualmente no Hospital Jiilio de Matos, 200 casos clinicos
de stressados de guerra, calcula que o niimero de portugueses
atingidos por perturbagées psicoldgicas cronicas, devido ds
guerras coloniais, possa atingir cerca de 140 mil casos de
maior ou menor gravidade.

Estes doentes, preparam-se para um novo dia em que,
como esperanga pensam poder sentir uma onda mdgica, um
pouco de vento nos seus rostos envelhecidos e enrugados,
apesar dos seus 40 e poucos ou poucos mais de 50 anos, muitos
reformados com pensoes de invalidez e miséria.

A possivel cura, se assim se pode chamar, para estes
doentes, é o didlogo, a compreensdo e a abertura da suas
vivéncias para a sociedade. Estes doentes precisam
exclusivamente e s6 de um pouco de compreensdo da nossa
parte. Um pequeno espaco onde possam falar uns com os
outros, pois s6 eles sabem o quanto arruinados e esfarrapados
se encontram moral e interiormente. Hd alturas em que se
sentem cansados de falar da sua doenga. Por vezes sentem
necessidade de o fazer, mas o medo e a incompreensdo dos

“outros impede-os.

Estes homens pedem s6 um pouco de compreensdo, a qual
eu penso que tém direito.

Hd no entanto um grupo de pessoas que se interessa e tenta
ajudar estes homens, aos quais eu desde jd agradego. Falo da
ADFA, que muito tem feito ao longo de 22 anos.

E preciso fazer algo !

Sem outro assunto de momento, agradecemos .

Mangualde, Abril de 1996.
Ana Gongalves

“APOIAR”

Nova publicagao editada :
pela Associagdo de Apoio aos ex-combatentes
vitimas de Stress de Guerra

J4 safram os nimeros 0 e 1 do Boletim “APOIAR”, érgao
da Associagdo mais conhecida por este nome € que se propde
“dar voz aos traumatizados da guerra colonial”.

Saudamos mais este “‘companheiro de luta” e ndoresistimos
sem transcrever, com a devida vénia, o texto publicado a abrir
oseu n? 0, que é um excerto daobra sobre a 1*. Grande Guerra,
“Nada de Novo na Frente Ocidental’”’ de Erich Maria Remarque,
oqual caracterizaasorte a que, de uma maneira geral e emtodas
as guerras, sdo votados os ex-combatentes, depois de alcangada
apaz:

“..Agora, quando regressarmos a nossaterra, estaremos
cansados, quebrados, exaustos, sem raizes e sem esperangas.
Jamais conseguiremos encontrar o nosso caminho... Seremos
supérfluos, até para nds proprios, iremos envelhecer, um
pequeno niimero conseguird adaptar-se, alguns irdo aperias
submeter-se e a maioria ficard desorientada; os anos irao
passando e no fim acabaremos em ruina”.

No Fundio abriu-se uma
janela sobre a guerra colonial

O Dr. Baptista, elemento do Conselho Directivo da
Escola Secundaria do Funddo e em nome deste, convidou
a nossa associagdo para apresentagao de duas palestras,
naquela cidade beird, no dia 19 de Abril.

Em representagio da ADFA o elemento da DN,
Catarino Salgado, deslocou-se para efectuar as
interven¢des no auditério daquelaescola, onde oindicado
professor, com elementos documentais fornecidos pelos
nossos servigos, tinha idealizado uma interessante
exposi¢do alusiva 2 guerra colonial e a sua temdtica,
organizada pelos alunos e inaugurada no préprio dia.

A exposi¢do evidenciava toda a problematica ligada
a situagdo global que se vivia no nosso pais, na altura, e
o consequente aparecimento do conflito armado em
Africa, até ao 25 de Abril e os aspectos libertadores
surgidos com o seu aparecimento.

A primeira palestra destinou-se acercade 250 alunos

a fai enthardinada an tema
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sequelas” designadamente o stress post traumético. O
auditério esteve muito atento e fez muitas e interessadas
perguntas.

A noite, nova palestra destinada a populagdo em
geral, que encheu de novo a mesma sala. O auditério
integravaeducadores, pais de alunos, ex- militares, alguns
associados da ADFA e houve intervengdo sobre o
mesmo tema com outra forma de apresentagdo jd que
ndo se destinava, especificamente a adolescentes.

No final houve uma troca de impressdes muito vivae
interessada tendo os presentes demonstrado o profundo
agrado como viram e sentiram a abordagem de tdo
silenciada problemaética

Palestra na Escola Basica do Feijo

A Guerra Colonial e a as suas
vitimas depois do 25 de Abril

Na Escola Basica do 22e 32 Ciclosdo Feijo,nodia23
de Abril, pelas 11H30,a convite do Conselho Directivoda
mesma, Armindo Roque,do Conselho Fiscal Nacional,em
representacio da ADFA, realizou uma palestra
subordinadaaotema“ A Guerra Colonialeaformacomo
assuas vitimas se organizaram na ADFA depoisdo25de
Abril”.

A palestraassistiram cercade 120 alunose professores
do9%ano, os jovenstinhamidadesentreos 13 eos 15anos.

A palestra foi efectuada com recurso a imagens de
video quetestemunhavam,commaiorimpacto,aoratoria,
oquesemostroude grandeimportincia paraatransmissio
damensagem junto de uma populacio tio jovem.

Armindo Roque,comegou por referenciarofactodeos
manuaisde historiado9%ano apenasdedicaram2 paginas
aGuerra Colonial, e que isso é um sintoma da forma como
em Portugalse pretende que elaseja esquecida,sobretudo,
porque,de facto,elaainda ndoacabou,namedidaemque
assuasvitimasaindaestdo vivase continuam diariamente
a sofrer as suas consequéncias.

Analisou depois forma como depois da 2* Guerra
Mundial se processou um amplo movimento pela
independéncia dos paises colonizados e daforma comoas
grandes poténciasactuaram. Contrariamente, Portugal,
a poténcia colonial mais débil, manteve-se num atitude
“orgulhosamente s6” e sustentou uma guerra
perfeitamente initil einjusta durante 13 anos.

A palestra terminou com uma explanagao sobre as
consequéncias da guerra, que sio muito graves; que
existem casos de grande injustica por resolver passados
22 anos,masquea ADFA,apesar detudo, continuaem fase
expansao.

Seguiu-se depoisum debate muito partncnpado ondeo
palestrantefoiconfrontado com iniimerasperguntassobre
a guerra colonial, o que veio demostrar que a nossa
juventude, desde que devidamente estimulada, tem um
enorme interesse pela nossa histéria, sobretudo a mais
recente. Infelizmente, esta matéria fica para o fim dos
manuais e, muitas vezes, mesmo as tais duas paginas
acabam por niao serem leccionadas.

E dereferir que nesta escola existem alunos deficientes,
alguns deles com deficiéncias profundas, que estao aser

integrados de uma forma que nos parece exemplar.
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A Assembleia Geral Nacional Ordindria, tal como fora convocada,
reuniu nas instalagoes do Lar Militar, em Lisboa, na tarde do dia 13 de
Abril, para analisar, debater e votar os assuntos estatutariamente
definidos e matérias do maior interesse associativo.

A reunido, viva e numerosamente participada, conforme salientaram
alguns oradores, iniciou-se com a leitura da convocatoria para os 178
associados efectivos presentes, aos quais se tinham juntado, como
observadores e por salutar decisdo da MAGN, 18 sdcios pendentes de
origem africana, os quais, no entanto, ndo tiveram capacidade de
intervengdo quer no debate quer na votacdo. Entrou-se, de seguida, na

ordem de trabalhos.

RATIFICACAODE
NOMEACOES

AMAGN, acintroduziro
assunto, lamentou a im-
possibilidade do associado
Soles Girao paraoexerciciode
cargo de 2° secretarioda DN,
para que fora eleito, o que
originou algumas alteracoes
na composi¢ao da MAGN e
naDN, nomomentosujeitasa
ratificac@o. Apésintervengao
da Assembleia que evi-
denciou gorar-se, assim, as
expectativas dotodo nacional
pela presenca na DN de um
associado de fora de Lisboa,
como era o caso, o plenério
ratificou as nomeacgdes
efectuadas pelaMAGNeDN.

PARECERDOCNSOBRE
AEXECUCAODO
ORCAMENTODA ADFA
DE1995ERELATORIO
DEACTIVIDADESDO
CONSELHONACIONAL,
EM 1995

Postos ambos os do-
cumentos a apreciagao
conjunta, e sem intervengdes
de maior relevancia, foram
ambos aprovados.

RELATORIODE
ACTIVIDADESECONTAS
DADNERESPECTIVO
PARECERDOCFN

Este ponto foi apresentado
pela DN, tendo o respectivo
presidente falado sobre o
Relatério de Actividades e o
tesoureiro sobre as Contas.

Lavouras Lopes realcou,
na sua intervengdo, que a
Assembleia estava a ser mais
uma demonstragdo da viva
revitalizagao da ADFA, num
processo dindmico que
desembocou na revisdo
estatutdria e em toda a
envolvéncia que levou ao
surgimento das listas para os

rgaos Nacionais e Re-
. gionais, eleitos j4 a luz das
novas disposi¢des dos
Estatutos; a ADFA abriu-se
as actividades no exterior,
afirmando-se, perante a
.opinido piblica, através da
Comunicagio Social:

“

estd aqui uma
Associacdo paralevarasério,
nao uma Associacdo de
velhos ultrapassados ou
mendigos, mas de cidadados
que sabem defender os seus
interesses”, afirmou o
Presidente da DN a de-
terminado passo da sua
intervengao.

Para além da intervencao
juntodaComunicagao Social,
nas suas diversas vertentes,
oenvolvimento social que nos
torne mais conhecidos e nos
permitareivindicar os nossos
direitos levou auma ofensiva
junto das mais diversificadas

dos direitos dos deficientes
de guerrade todo o mundo foi
levado as Nagdes Unidas por
intervencdo da ADFA, as
actividades de cooperagdo
com os Paises Africanos de
Lingua Oficial Portuguesa
(PALOP) e suas associagdes
de deficientes militares, as
audiéncias nas Secretarias de
Estado da Defesa Nacional,
da Cooperagdo e Negécios
Estrangeiros e da Insercdo
Social, que promoveram o
desbloqueamento de diversas
matérias e questdes, a visita
do Presidente da Repuiblica a
Sede Nacional, em 13 de

necessidades dos sécios, em
termos de uma maior utilidade
e sempre ao encontro das suas
caréncias.

O presidente da DN
terminaria a sua intervengio
afirmando que estamos num

momento de esperanca e’

confianca em nés proprios; a
Direc¢cdo Nacional apre-
sentara, a apreciacao da
Assembleia, umrelatérioclaro
e sincero que se orgulha dos
nossos €xitos e nao se
envergonha de mostrar as
nossas fraquezas.

O tesoureiro salientou,
das contas, que a sua

A Mesa da Assembleia Geral

entidades piiblicas, civis e
militares.

Na primeiradestas frentes
decampanha, realcam-se, para
além das intervengdes na
imprensa e na radio, as
reportagens televisivas: uma
das conferéncias de imprensa
da ADFA foi coberta pelos
trés canais de TV e esta
Assembleia Geral estavaaser
objecto de cobertura te-
levisiva com entrevista a
dirigentes associativos,oque
se verificavapelaprimeira vez
na histéria da Associagao.

No sentido da divulgagao
externadaimagemeobjectivos
da ADFA muito se feznoutras
frentes, designadamente: a
participagdo na FMAC, cujo
Plano Director para a defesa

Fevereiro, e a condecoragao
da ADFA. Nestamesmalinha,
o Presidente da DN anunciou
que a 18 de Abril a DN seria
recebida pelo Ministro da
Defesa e que, em sequéncia
da audiéncia concedida um
més apGs a sua posse, 0 novo
Presidente da Republica
visitard, proximamente, a
nossa sede nacional.

No entanto, e a nivel
interno, se a revitalizagdo e
participag@o associativas
tiveram um aprecidvel
incremento, ele ndo foi
acompanhado até ao final de
1995, pela necessdria e
desejada reestruturag@o dos
servicos da ADFA e por uma
ampliagdo da prestagdo de
servigos adequada as

apresentagdo era efectuada
nos mesmos moldes dos anos
anteriores, e que, conforme ja
fora dito no Conselho
Nacional, em relagdao ao
orgamentode 1995, houveum
aumento , quer de receitas,
quer de despesas tendo
subido, também e signi-
ficativamente, o nivel de
pagamento de quotas; quanto
as contas da formacdo
profissional, as mesmas néo
eram apresentadas com o
mesmo desenvolvimento das
da Sede e tipografia por
corresponderem a um
orgamento fechado, gerido
nessa base e com verbas
previamente fixadas, das quais
se prestaram contas ao IEFP.

Contudo, algumas dessas
verbas foram ultrapassadas e
tiveram que ser suportadas
pelo orcamento associativo.

Sarmento Coelho
adiantaria que as diferencas
encontradas numa conta
bancéria e no saldo dos
valores de caixa cor-
respondem, segundo se
apurou, a erros tecnico-
contabilisticos, pelo que se
procedeu a regularizacgao das
respectivas contas. Por outro
lado, e embora nao estivesse
or¢camentada, optou-se, numa
perspectiva de investimento
e de manuteng¢ao do valor do
patriménio, pela introdugao
na contabilidade da amor-
tizacdao do edificio sede, o
que alterou, considera-
velmente, o resultado do
exercicio.

O presidente do CFN fez,
seguidamente, a apresen-
tacdo do respectivo parecer
sobre o relatério de acti-
vidades e contas da DN, cujo
documento se encontra
publicado em local préprio.

Seguiu-se a apreciagao,
por parte da Assembleia, da
qual se destacam
tervengdes de todos os
elementos presentes da DC
anterior, a qual cessou 0 seu
mandato em 1 de Julho de
1995. Salientaram o bom
trabalho que os actuais
6rgaos desenvolveram no
sentido da renovagio da vida
associativa, da imple-
mentagao da imagem da
ADFA no exterior € na
reorganizacdo dos servigos.
Foi adiantado que tal se tornou
possivel, gracas ao espirito
de abertura e ao ambiente de
mudanga criados pelos
6rgaos anteriores, € que
também eles se sacrificarame
deramomelhordesiaoservico
da ADFA. A abertura que se
vive na ADFA ¢ reflexo das
novas realidades, da
existéncia duma Direcgao
Nacional alargada e de um
Conselho Nacional partici-
pativo, que emanam da
revisdo estatutiria que se
iniciou em meados de 1994.
Ficou claro o assumir de

in-

responsabilidades pela DC
anterior, relativamente ao
exercicio do seu mandato,

desejada

esperando a
clarificagdo que a auditoria,
proposta pelo CFN,
seguramente traré.

Houve intervengdes de
vérios associados das quais
se destaca uma, convertida
em proposta, que preconizava
alteragdo de um pardgrafo do
relatériode actividadesdaDN,
energicamente contestada por
esta, e que foi votada
desfavoravelmente pelo
plendrio.

Fazendo o parecerdo CFN
uma recomendagio para que
se efectue uma auditoria as
contas da ADFA, esta foi
corroborada por uma
proposta de dois associados
que mereceu a aprovagao da
Assembleia.

Findo o debate, os trés
documentos foram postos a
votagdo tendo sido apro-
vados por maioria absoluta
como estd regulamentado
estatutariamente.

RECUPERACAO DE
QUOTAS EM ATRASO

A DN deu conhecimento
de uma proposta que, embora
tendente a execugdo do rigor
estatutdrio, preconizava,
numa base de tolerdncia e
solidariedade, uma solugdo
associativa e ndao admi-
nistrativa, levando a As-
sembleia Geral o assumir do
problema. O mesmo dever4
terumasolug@o aimplementar
pelas direccdes nacional e de
delegac@o, quetraga, de novo,
os sé6cios em situagdo
irregular a participacéo plena.
Esta campanha decorreria
durante o corrente ano,
devendo a pr6xima Assem-
bleia Geral Ordindria, a
realizar daqui a um ano,
avaliar os resultados,
podendo, nessa altura,
ordenar a execugdo cabal
das disposigoes estatutérias
sobre a perda da qualidadede
s6cio, relativamente aos
associados que, entdo, ainda

(continuana pag. 8)
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se mantenham em situag@o
irregular.

Um grupo de sécios
contrapds uma proposta, de
cariz mais rigido, que, com
menos flexibilidade, dariaaos
executivos nacional e
regionais capacidade de, até
final de Setembro, tomarem
decisdes sobre a perda da
qualidade de associado.

servigo e a situagdo dos sem
pensdo, tendo chegado a
pensar-se que esta di-
ferenciagdo era definitiva, e
que, se fosse alterada, o seria
para pior! Era o que
evidenciava o documento da
CaixaGeral de Aposentagoes:
“20 anos depois da guerrando
se justificaria um tratamento
especial para os DFA”.

que seja possivel a extenséo,
tambémaeles, detal direito. A
Lei do Servigo Militar
reconhece que o mesmo
envolve riscos; portanto, €
necessdria legislagio especial
para os que, em qualquer
circunstincia, se deficientem
no seu cumprimento.

Foram apresentadas ao
Ministério da Defesa

A Direcgdo Nacional quando esclarecia as contas

Debatidas as duas pro-
postas, a apresentada pelo
grupo de sécios foi preterida
pela da DN que foi aprovada
e, por isso, se encontra
divulgada em local devido.

VALOR DAS QUOTAS
PARA O ANO DE 1997

A proposta, levada a
Assembleia pela DN,
apontava para o valor de
550$00 mensais para a quota
a pagar, no préximo ano, o
que corresponde a 4,7% de
aumento em relagdo ao
montante actual, em nivel
préximo da inflagdo prevista
paraoano corrente. Um grupo
de sécios propds aincidéncia
de uma base percentual sobre
as pensdes dos associados,
de harmonia com o estatuto
legislativo que os abrange. A
Assembleia reprovou a
admissdo a Mesa desta
proposta, pelo que nio foi
objecto de debaté.

Depois de discutida, a
propostada DN foi aprovada.

ESTRATEGIA
LEGISLATIVA

ria legislativ
diria o presidente da

introduziu o tema: “Noés
temos graves problemas, para
os quais necessitamos de uma
estratégia muito clara, para
que o legislador altere o
quadro existente”.  Foi
caracterizadaadiferenciagdo
entre o estatuto dos DFA, o
dos grandes deficientes das
Forgas Armadas, o dos em

Nos contactos mantidos
pela DN, com entidades
governamentais e militares,
eraevidente que as propostas
legislativas da ADFA es-
tavam encalhadas; a As-
sociagdo, assim, e em face da
abertura manifestada, apre-
sentou, em 11 de Janeiro
tiltimo, ao Secretdriode Estado
da Defesa Nacional uma
solucdo global para toda a
situagdo dos deficientes
militares.

Foi divulgado que, na
véspera, tinha sido publicado
o acérdio do Tribunal
Constitucional que considera
inconstitucional o impe-
dimento de opgdo, pelo
servigo activo, aos que 0 nao
fizeramaoabrigodo Dec.-Lei
n? 210/73, reportando, no
entanto, como consti-
tucionais as graduagoes.
Lavouras congratulou-secom
ofactode o grupo de militares
que conduziu este processo,
e aquem se deve o mérito da
solugdo encontrada, o ter
feito, na fase final, na nossa
Casa, alids, conforme
acontece com outros grupos
especificos de associados.

Foi comunicado que,
mercé das diligéncias junto
da Secretaria de Estado da
Inserg@o Social, foi publicado
o despacho que permite,
somente aos DFA, acumular
com a pensao o subsidio de
desemprego, uma razao mais
para, rapidamente, se insistir
em retirar do Estatuto da
Aposentagdo Piblica os
deficientes do servigo, para

Nacional, todas aquelas
preocupagdes, tal como a
situagdo dos militares
destacados para a Bésnia e o
estado de degradagcdo em que
seencontrao LarMilitar,onde
a assembleia se estava a
realizar, e, tendoa DN utilizado
aforgadacomunicagiosocial
para sensibilizar a opinido
ptiblica e, assim, forgar os
politicos a tomar decisdes
rdpidas e positivas.

Para a obteng@o destas
metas,a ADFA exigiuacriagdo

" no Ministério da Defesa de

uma estrutura, na qual, em
conjunto com representantes
dos ramos das Forgas
Armadas, se equacionem 0s
problemas dos deficientes
militares, o que recebeu
acolhimento favoravel.

Existe a nogdo exacta de
que as negociagdes vao ser
duras e dificeis, mas, com
serenidade e firmeza,a DN vai
encarar as aberturas que
parecem vislumbrar-se.

A matériadareivindicagao
legislativa é muito séria e
carece de decisdes objectivas,
e para que os O6rgaos
associativos competentes
tenham orientagdes deci-
sivas,aassembleiaésoberana
e deverd pronunciar-se sobre
uma propostareferenciadora.

Pronunciaram-se
diversos associados, indi-
cando ser util o apro-
veitamento da presenca dos
militares portugueses na
Bésnia para incentivar a
reivindicagdo e a aplicagdo
dos seus direitos aos que se
deficientaram anteriormente,

designadamente na guerra
colonial; tal como sobre a
situa¢do insustentdvel das
familias dos DFA, com
incapacidades inferiores a
60% , cuja causa da morte
nio tem relagcdo com a
deficiéncia.

Foi aprovado um
requerimento que pedia o
termo das intervengoes e se
passasse a votagdo de uma
proposta sobre esta matéria,
apresentada pelo presidente
daMAGN, que foiaprovadae
se reproduz em espago
conveniente destas paginas.

ESTATUTOJURIDICO

nNODDe
LN

A DN apresentou uma
proposta sua, que reputou de
muito clara, para resolver,
definitivamente, a actual
situagdo de precaridade
juridica do CRPG e que urge
definireclarificar.

Tudo se iniciou com a
criagdo daoficinade proteses
da delegacdo do Porto, uma
referéncia para os deficientes
militares e os deficientes em
geral, do norte, que se
desenvolveu e, correspon-
dendo as necessidades e
procura, se transformou numa
grande estrutura de rea-
bilitagdo, em Arcozelo, Vila
Nova de Gaia.

Paraasuagestioe filosofia
de orientag@o foi celebrado
um protocolo entre a ADFA,
aCERCI-GAIAeolEFP,que
responsabiliza as trés
entidades nele envolvidas. E,
portanto, imperioso dar-lhe
personalidade juridica para
que, embora com O
acompanhamento das trés
instituicdes, funcione com
perfeitaautonomia.

Pretendia-se, assim, que a
Assembleia, conforme es-
tatutariamente lhe compete,
autorize a DN a criar uma
associagdo com a CERCI-
GAIA, para que o respectivo
estatuto de personalidade
juridica possa ser incre-
mentado. Fica claro que. o
IEFP suporta financeira-
mente o Centro que
responderd por sie pelos actos
de gestdo nele praticados.

O estatuto definitivo a
criar deverd garantir que, em
articulagdo com os Orgaosda
delegagdo do Porto, os
direitos dos deficientes
militares fiquem salvaguar-
dados.

Oplendrio terminaria, sem
intervengdes da Assembleia
sobre este ponto, com a

.aprovagdo da proposta em

aprego, que estd transcrita
noutra parte deste jornal.

Parecer do Conselho Fiscal
Nacional

PREAMBULO

De acordo com o
preceituado na alinea c), do
Art®, 46, dos Estatutos da
ADFA, vemo Conselho Fiscal
Nacional (CFN) apresentar o
seu parecer sobre o Relatério
de Actividades e Contas da
Direc¢do Nacional, res-
peitante aoexerciciode 1995,
a Assembleia Geral Nacional
Ordindria, a acorrer nas
instala¢des do “Lar Militar”
da CVP, em 13 de Abril de
1996.

O CFN, eleito em 16 de
Junhode 1995, ap6s atomada
posse, a 01 de Julho desse
ano, inteirou-se da situagdo
de algum marasmo asso-
ciativo em que a associagdo
se encontrava; bem como, no
que concerne a organizagidoe
funcionamento dos servicos,
nomeadamente, na drea de
gestao.

Atendendo aos proble-
mas existentes e feito o
diagnéstico possivel da
situagdo, estabeleceu-se,
prioritariamente, umalinhade
actuacdo baseada na pre-
vengdo, por forma a nio se
viraconfrontar no futurocom
situagdes de “factos con-
sumados”. Isto, com maior
incidéncia na 4rea admi-
nistrativa e financeira,
especialmente na Formagao
Profissional, considerando
que é o servigco com maiores
anomalias.

Sem descurar situagdes
anteriores a tomada de posse,
a nossa actuacgdo reportou-
se, essencialmente, ao 2°
semestre de 1995; pautando-
se por um acompanhamento
constante das actividades
levadas aefeito pelaDN - para
o0 que contribuiu o espirito de
abertura e transparéncia por
parte daquela, tendo assistido
a maioria das suas reunioes,
um elemento do CFN -
permitindo estar informado e
participar a todo o momento
na vida associativa. Foi
também nossa preocupacdo
levar em linha de conta que
neste ano se processou a
passagem de testemunho da
anterior Direc¢iio Central para
a actual Direcgdo Nacional;
peloque, tolerou e considerou
razodveis algumas incon-
gruéncias ocorridas.

Fomos confrontados com
situacdes  associativas
anémalas em duas dele-
gacdes: Ponta Delgada, onde
nao tinha decorrido o acto
eleitoral; e em Evora, onde
ndo foram apresentadas listas
para o Concelho de De-
legagdo. Nocumprimentodos

preceitos estatutirios, e em
colaboragdo com a MAGN e
DN, estas situagoes foram, -
posteriormente, regularizadas
através de actos eleitorais,
precedidos de didlogo com
os Orgios Locais em
exercicio.

Também foram produ-
zidos “Pareceres”, quer
estatutdrios, quer solicitados
pelos outros Orgdos Na-
cionais, nomeadamente,
sobre demissoes e nomeagoes
de elementos daqueles
Orgios, submetidos a ra-
tificagdo a esta AGNO.

Atendendo ao tempo de
mandato, 2 disponibilidade
temporal dos elementos do
CFNe, ainda, acapacidade de
resposta dos servigos, nao se
poderia ir muito mais além.
Lapso este compensado pelo
Relatério bastante exaustivo
da DN, sendo o nosso
“Parecer” sintético, real-
¢ando-se, apenas, 0s aspectos
mais relevantes da vida da
ADFA.

I
ACTIVIDADES

1 - Internas

1.1. -Associativas

Numa perspectiva de
viragem e relangcamento da
vida associativa, realgamos a
nova filosofia de realizar
reunides mensais com 0S
sécios, na Sede,ecomalguma
periodicidade nas delegagGes
e, ainda, o facto das mesmas
terem tido uma ades@o muito
elevada; bem como, a
preocupagdo dominante de
integrar, associativamente,
todos os grupos de defi-
cientes militares, alguns, até
entdo, arredados da ADFA;
concretamente o grupo dos
chamados “Capitdes-Co-
ronéis”.

As comemoracdes do 212
Aniversario da “Luta dos
Deficientes Militares”, de 20
Setembrode 1975, constituiu
um acontecimento relevante
na vida da ADFA, com a
assumpc¢do plena e cons-
ciente da sua prépria histéria,
assumindo-a com orgulho e
sem preconceitos.

Os associados de origem
africana, tiveram um
tratamento de acordo com a
gravidade dos seus pro-
blemas, de que se real¢a a
visita do Senhor Marechal
Spinola, a Sede da ADFA,
onde tomou conhecimento
directo desta realidade.
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Apesar de a guerra ter
terminado h4 mais de 20 anos
constatou-se, com agrado,
que continuam ainscrever-se
novos associados, que
ultrapassou uma centena, s6
no ultimo semestre de 1995, 0
que é sintoma claro de que os
deficientes militares véem a
ADFA como a organizagdo
que legitimamente os
representa.

1.2. - Servicos

1.2.1. Recursos huma-
nos

Constatdmos que se tem
efectuado uma correcta
politica de recursos humanos
tendente aumamoralizagioe
racionaliza¢cdo dos meios
disponiveis,comreflexos ndo
s6 na qualidade dos servigos
prestados, como no controle
e diminuigdo dos custos.

Referenciamos a imple-
menta¢do dos normativos
legais, nomeadamente, no
que concerne a Medicina no
Trabalho”.

1.2.2.-Jornal “ELO”

A Restruturagio do
“ELO” implicouumamelhoria
da sua qualidade devido a
criagio de um “Conselho
Redactorial” e anomeagio de
umnovo Director. Verificou-
se também um abaixamento
significativo dos custos de
edigdo, sobretudo porse terem
implementado meios
electrénicos na sua feitura.

1.2.3. - Formagao
Profissional

O CFN teve grande
preocupacdo com a forma
como estavam a decorrer as
acgoes de formacgdo
profissional; pelo que se
inteirou “in loco” dos graves
problemasexistentes. Tem-se
vindo a verificar algumas
correcgbes as anomalias
detectadas; todavia, continua
ser uma drea de conflito
dentro da Associagdo, sobre

a qual devem ser tomadas
urgentes medidas correctivas,
na perspectiva de uma maior
autonomia desta 4rea
relativamente as estruturas da
ADFA.
1.2.4. - Tipografia

Sendo uma forte
subsididria da ADFA, a
Tipografiaencontra-se numa
situagdo critica devido a
exiguidade e precariedade das
suas instalagdes; pese
embora, os esforgos que tém
vindo a ser desenvolvidos
pela DN, no sentido de uma
solugdo adequada a sua
reinstalagdo.

1.2.5. - Servigos
Administrativos e
Financeiros

Os Servicos Admi-
nistrativos e Financeiros da
ADFA, sendo um dos
principais meios de gestdo,
desde sempre se depararam
com problemas ao nivel da
sua  operacionalidade,
agravados com o répido
crescimento das estruturas,
ao qual nd3o houve a
conveniente adaptagdo dos
servigos; pelo que, deve ser
uma dreaaque a DN deve dar
maiorateng3o, no futuro, tanto
mais que € o sector que trata
e controla todos os fluxos
financeiros que a associagio
movimenta anualmente;
assim como, uma preo-
cupagdao reforcada no
controle e gestdo dos bens
patrimoniais da ADFA.

Feita uma anidlise as
contas bancdrias existentes
verifica-se existirem em
nimero exagerado; pelo que,
se deveria proceder a um
reajustamento no sentido da
optimizagdo dos servigos
contabilisticos e de beneficios
bancdrios, numa perspectiva
de concorréncia comercial.
Também somos de opinido
que se proceda a uma

reformulagdo da estrutura
contabilistica por forma a

permitir, a todo o momento, °

uma melhor andlise, ve-
rificagdo e eventuais tomadas
de decisdo pelos Orgios
competentes.

Atendendo que foram

reivindicagdes legislativas
culminando com a com-
pilagdo de um caderno/
proposta contendo também
legislagdo sobre estruturas de
apoio aos nossos associados.

2.2. - Entidades Militares

Atendendo que a razdo e

de salientar o nosso contributo
para o agendamento na 50?
Assembleia Geral da ONU
dos “Principios Directores
dos Direitos fundamentais
dos Antigos Combatentes e
Vitimas de Guerra”, via
governo portugués.

Os elementos do CFN durante os trabalhos da Assembleia

detectadas anomalias técnico-
contabilisticas, e com o
objectivode umaclarificagio
da situagdo econdémico-
financeira da ADFA, dever4
a Direc¢do Nacional mandar
proceder a uma Auditoria
externa, reportada ao tltimo
quinquénio, incluindo o ano
econémicode 1995; devendo,
no futuroimediato, constituir-
se mecanismos de auditoria,
a nivel de consultadoria,
permanente por forma a que
sejam criadas condigdes
conducentes a irradicagdo
definitiva deste tipo de
problemas na ADFA.
2. - Externas
2.1. - Legislagao

Pese embora ndo tenha
sido publicada nenhuma
medida legislativa de vulto,
contemplando os deficientes
militares, destacamos a nova
forma de apresentagdo das

causadanossaexisténciatém
origem nas For¢as Armadas,
constituindo-nos um pro-
longamento daquelas na
sociedade civil, somos a favor
de um maior estreitamento e
ligagdo a familia militar, quer
a nivel das estruturas de
chefia, quer a nivel das
unidades e servigos. A este
propésito realga-se a visita a
ADFA dos senhores
Marechais Ant6nio Spinola
e Francisco Costa Gomes.

Através das estruturas
militares ja foi conseguido,
pontualmente, uma signi-
ficativamelhorianaformade
atendimento nos hospitais
militares , nomeadamente, na
assisténcia e fornecimento de
material ortoprotésico.

2.3. - Relagoes
internacionais

Através da nossa par-

ticipagdo activa na FMAC, é

Igualmente notdrio e de
realce a cooperagdo com
associagdes congéneres dos
PALOP; bem como, a
constituicdo de nicleos da
ADFA em Mogambique e
Angola, englobando sécios
nossos residentes naqueles

paises, e que connosco -

lutaram sob a mesma
bandeira.
II
CONTAS
Nas Contas, e para além
do ja referido anteriormente,
foram detectados algums
erros de natureza técnico-
contabilistisca que em nosso
entender, ndo se revestem de
gravidade capaz de
aconselhar-mos a sua nio
aprovagdo a uma Direcgdo
recentemente empossada e
atendendo ainda, que essas
irregularidade tém origemem
mandatos anteriores.

As Contas evidenciam a
forma como os meios ao
alcancedaDN foramaplicados
para a realizagdo das
actividades desenvolvidas.

As Receitas elevaram-se
a 168 668 contos, paraas quais
contribuiram, em 35%, os
“Subsidios”; em 28%, as
“Quotizagdes”; em 9%, a
“Prestagdo de Servigos” e
“Outros Proveitos”,em 18 %.

Os Custos cifraram-se em
184459 contos, dos quais 29%
se relacionam com a
“Prestacdo de Servigos” 2
ADFA; 31% como “Pessoal”
e 9% com “Custos e Perdas
Extraordindrios”.

A actividade do Exercicio
traduziu-se num prejuizo de
15971 contos, mais do dobro
do verificado no Exerciciode
1994. Para este resultado, tio
avultado, contribuiu a
regularizagdo das contas da
Formagao Profissional.

Pelo Balango, poder4
observar-se a evolugdo dos
meios da ADFA, com
prejuizos nos exercicios de
1994 e 1995; tendéncia que,
em nosso entender, devera
ser invertida sob pena de por
em risco a sobrevivéncia da
prépria Associagao.

Em face do exposto, é o
CFN de parecer:

que sdo de aprovar o
Relatério de Actividades e
Contas do Exercicio de 1995,
elaborado pela Direcgdo
Nacional, recomendando,
maisuma vez,aimplementacdo
de medidas conducentes a
eliminagio de erros técnico-
contabilisticos e clarificagdao
da situagdo econdémico-
financeira da ADFA.

Lisboa, 13 de Abrilde 1996

Deliberagﬁes da Assembleia

Regularizacio do pagamento
de quotas

A Assembleia Geral Nacional, reunidaordinariamenteem 13
de Abril de 1996, relativamente a campanha em curso sobre a
recuperag@o do pagamento das quotas em atraso, delibera:

1 Apelar a todos os sécios que cumpram o dever de manter
as suas quotas em dia, com salvaguarda das isencdes
estatutariamente previstas.

2. Considerar ndo esgotada a campanha de actualizagdo de
quotas, devendo esta prosseguir de uma forma mais incisiva,
no sentido de vir a trazer todos os sécios ao gozo pleno dos
seus direitos associativos.

3.A Direcgao Nacional e as proprias Direcgdes de Delegagdo
deverdo analisar cuidadosamente os casos de maior volume de
Quotas em atraso, encarando formas de pagamento facilitadas.

4.0 conceito de isengido estatutariamente estabelecido
deverd ser considerado no seu sentido mais abrangente.

5.A préxima Assembleia Geral Nacional Ordin4ria avaliard
osresultados desta deliberagdo, podendo, nessaaltura, ordenar
aexecugdo cabal das disposigdes estatutdrias sobre a perda da
qualidade de sécio.

Lisboa, 13 Abril de 1996.

Estratégia legislativa para os
deficientes em servico

“A Assembleia Geral Nacional Ordinéria da Associagio
dos Deficientes das For¢as Armadas (ADFA) reunidaem 13 de
Abrilde 1996, relativamente as medidas legislativas solicitadas
ao Governo, através do Ministério da Defesa Nacional, tomaa
seguinte deliberagao:

1 - A publicagdo de um decreto-lei especifico para regular
os direitos dos que se deficientaram ou venham a deficientar
no cumprimento do servi¢o militar é da maior necessidade e
urgéncia.

2 - Os deficientes das Forgas Armadas estdo conscientes
de que a satisfagdo desta pretensdo corresponde a um profundo
anseio de justica, ndo s por parte daqueles que vivem
marginalizados desde o tempo da guerra colonial , como dos
que no presente vio ficando deficientes, por forga da prépria
condi¢dodo servigo militar, que implica perigosidade acrescida.

3 - Nesse sentido, a Assembleia Geral Nacional solicita ao
Governo, através do Ministérioda Defesa Nacional, aaprovagao
de um decreto-lei especifico para os deficientes militares,
retirando-os definitivamente do dmbito do Estatuto da
Aposentagdo.

4 - Se dentro de seis meses este diploma ndo for aprovado
ou, no minimo, dados passos claros no sentido da satisfagdo
desta pretensdo, os deficientes das Forgas Armadas reunir-se-
70 novamente em Assembleia Geral Nacional para, de forma
mais veemente, manifestarem o seu descontentamento’.

Lisboa, 13 de Abril de 1996

Personalidade juridica
do CRPG

Considerando que por Protocolo de Acordo de Cooperagio
celebradocm 1991 entrea ADFA, o IEFP e aCERCIGAIA, foi
criado o Centro de Reabilitagdo Profissional de Gaia;

Considerando que ndo foi possivel, a data, conferir
personalidade juridica plena ao CRPG, por limitagdo dos
normativos de enquadramento, tendo sido entdo acordada uma
solugdo proviséria até ser possivel urna solugdo conveniente
e definitiva;

Considerando que cinco anos passados, a solugdo
proviséria se mantém, apesar de ser por todos os outorgantes
reconhecido que ela ndo € ajustada ao pleno funcionamento do
projecto do Centro;

Considerando que é urgente ultrapassar a fragilidade da
situagdo juridica existente; '

A Assembleia Geral Nacional reunidaem 13/04/996 decide
0 seguinte:

01- Autorizar com base no estabelecido, nos termos do n®
1 do art®, 5° dos Estatutos, a participagdo da ADFA numa
Associagdo a criar com a CERCIGAIA - Cooperativa para a
Reabilitagdo de Criangas Inadaptadas de Gaia, associagdo essa
que se destina a dar personalidade jurfdica ao CRPG.

02 - Recomendar que nos desenvolvimentos futuros do
CRPG sejam acautelados os interesses dos Deficientes Militares

Lisboa, 13 de Abril de 1996
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MODELO

ECO125P
ECO 12 +3P
SWING 1.2 5P
ECO 1.4 5P
SWING 1.4 5P
ECO 1.5TD SP

ASTRA

RIO 14

RIO GLS 1.4
RIOL7TD

RIO GLSL7TD
RIOCARI4
RIO CAR1.7TD
CLUBC.L7TD

VECTRA
X 1616V
CD X1.7 DT

TIGRA .
COUPEL416V

COUPE 1.6 16V

TIGRA14AUT.
ASTRA

1.4 AUT.
CARV.14AUT

CORSA 14 AUT.

P.BASE

1.259.934500
1.203.524S00
1.502.242500
1.349.669500
1.541.118800
1.672.283500

2.094.366S00
2.308.896S00
2.399.911800
2.614.441S00
2.214.879800
2.520.424500
2.594.782800

2.629.987 00
3.046.919500

2.093.512 00
2.507.765500

AUTOMATICOS:

1.724.024500
2.276.418500

2.277.272500
2.397.785500

VECTRALGAUT. 2.812.893500

AUTOMOVEIS OPEL

P.V.P.

1.918.860S00
1.852.860S00
2.202.360S00
2.300.060500
2.524.060800
2.845.360500

3.171.360S00
3.422.360800
4.032.361500
4.283.361500
3.312.360S00
4.173.361S00
4.260.360S00

4.152.360500
4.789.360500

3.170.361S00
4.009.361500

2.738.060S00
3.384.361800

3.385.360S00
3.526.360S00
4.366.360500

AUTOMOVEIS VW E AUDI

MODELO P.BASE P.V.P.

GAMA POLOS

Fox 1.05 1.391.031500 1.910.223 00
GL1.05 1.623.105500 2.181.749 00
3 Volumes L4 1.913.306S00 2.907.854500
GAMAGOLF

CL142P 1.922.542500 2.918.661500
CLD 1.94P 2.035.099500 4.129.158500
GLTDIL9+4P  2.931.012S00 5.177.376500
TDI4P Aut. 3.151.046S00 5.434.816500
Var Movie 1.4 2.332.419500 3.388.802500
VarCL 14 2.286.608500 3.323.849S800
VARCLDIL9 2.226.492500 4.353.088500
VarGLTDIL9  2.888.805S00 5.127.995S00
GAMA VENTO

CL14 2.069.828500 3.090.985 00
CLDL9 2.137.957500 4.249.502 00
GLTDIL9 3.051.727500 5.318.613500
GAMA PASSAT

CLTDI1.9 2.964.718500 5.216.812800
GLTDIL9 3.518.820S00 5.865.111S00
TDI Aut. 3.719.323500 6.099.700S00
Var CLTDIL9 - 3.215.059500 5.509.711S00
VarGLTDI19 3.765.286500 6.153.476S00
TDI Var Auto 3.964.931500 6.387.061S00
GAMAAUDI

A4 1.9 Conf.. 3.834.963500 6.235.000500
A41.9 TDI Plus  4.399.067500 6.895.000800
A4 1.9 + EC TDI P.4.608.468500 7.140.000S00
A41.9 TDI Sport  4.698.212S00 7.245.000S00
A41.9TDI Avant 4.928.981S00 7.515.000800
A619TD 4.971.716500 7.505.000S800

Os sécios interessados nestas viaturas podem telefonar
para a Sede da ADFA (7570502/0583/0702) no horério de

expediente e ainda parao 8595016 das 20H00 as 22H00.

acadaviatura.

estipuladas.

Venda de Viaturas Usadas

A Associacio dos Deficientes das For¢as Armadas,
tem para venda asseguintes viaturas usadas:
-Mercedes Benz 240 D de 1974
-Mercedes Benz N1300(Furgao) de 1978
-Fiat Uno 45 de 1990
Estas viaturas podem ser vistas na Sede Nacional,
Edificio ADFA Av. Padre Cruz,1600 Lisboa.
Aspropostasdecompradevem serenviadas,até 96/05/
15, paraa Sede Nacional,em carta fechada,identificada
como*“Vendade Viaturas Usadas”,com o valor gtgibuido
A ADFA  reserva-seodireitode niaovenderasviaturas,
casoaspropostasapresentadasnao satisfacamascondigoes

Lisboa, 22 de Abril de 199

A Direcgdo Nacional

agendamento.

Directores.

disponha de informagao concreta.

Secretario-Geral da FMAC na ONU

ADFA intervem

A 6 Conferéncia Internacional sobre Legislacao da FMAC, realizada em Lisboa, ha dois anos,
aprovou, de entre as suas recomendacdes, os Principios Directores dos Direitos Fundamentais dos
Antigos Combatentes e Vitimas de Guerra, no int
participantes, os apresentasse a ONU, para que este organismo, em Assembleia-Geral, o convertesse
em Declaracio Universal reguladora dos direitos dos deficientes de guerra.

Por intervencio da nossa Associa¢do, junto do governo portugués e do presidente da Assembleia-
Geral da ONU, prof. Diogo Freitas do Amaral, que tal documento foi presente as Nac¢oes Unidas para

E, agora, necessario sensibilizar algumas missoes diplomaticas para que o processo se desenvolva
e possa vir a ser aceitecomo assunto a debater naquele forum internacional. Para atingir este objectivo
a ADFA interveio, de novo, junto do Presidente da Assembleia Geral das Nagoes Unidas com a
finalidade de ser concedida uma audiéncia ao Secretario Geral da FMAC, para que este apresente as
razoes que levaram os antigos combatentes e as vitimas de guerra a aprovarem aqueles Principios

Tal audiéncia ocorrera no proximo dia 16 de Maio e o “Elo” far-se-a4 eco da mesma, logo que se

uito de que um governo, de qualquer dos paises

Apoio aos Socios
Reestruturacdo de servicos

A Direcgio Nacional, nasequénciado desenvolvimentodo
seu programa eleitoral, tem procedido 4 reestruturacdo de
servicos no sentido de aumentar a sua qualidade e eficécia.

O Departamento de Apoio aos Sécios (DAS) e 0 Gabinete
Juridico foram, assim, alvo de profunda reestruturacao e
remodelacdo tendo em vista implementar maior qualidade no
atendimento do DAS e assegurar a supervisao juridica, através
de advogado, de todos os processos dos associados.

Os dois servigos foram integrados e articulados numa )
estrutura, tendo como coordenador directo o Dr. Anténio
Carreiro que tem a seu cargo todas as questdes relacionadas
comadeficiéncia.

Osassociados devem dirigir-se em primeiro lugar ao servigo
de atendimento que foi reorganizado e apresenta uma nova
disposigdo, mais funcional e acolhedora, onde os associados
sdo recebidos de forma personalizada.

Vindo a reconhecer-se a necessidade dos assuntos serem
expostos pelos associados directamente ao advogado, 0s
préprios servigos procedem a este encaminhamento directo.

De qualquer forma, os associados poderao sempre recorrer
aoadvogado, marcando consulta prévia, pelotelefone, conforme
antncio inserto noutro local do “ELO”, mas neste caso pagando
a ADFA a quantia de 1.000$00 a titulo de comparticipag@o.

Foi também admitido um novo advogado, em tempo parcial,
o Dr. Barbosa Carneiro, nosso associado de longa data, que da
consultas nas areas do direito ndo relacionadas com adeficiéncia,
as Quintas-feiras, de manha, mediante marcagao telefénica e
pagamento 2 ADFA de 1.500300 também a titulo de
comparticipa¢do nos custos.

Espera-se a colaboragdo dos associados no novo modelo
de atendimento, tendo presente que anovaestrutura associativa
dar4 o seu melhor para os servir e que todos 0s processos sao
submetidos ao advogado para anélise, assegurando-se a
legalidade técnico-juridica dos procedimentos adoptados.

Maior rigor
nas comparticipacoes
da ADME

Para além de outras medidas jé implementadas ¢ a
implementar, com vista a um maior controlo, a
preservagdo da qualidade do apoio 20s beneficidrios e
a detecgdo de abusos e irregularidades, infelizmente ja
verificados, o Despacho n®. 11/96, do General CEME
determina que seja “... desde j4, implementada a
obrigatoriedade da assinatura do beneficirio no verso
de todas as receitas e documentos de despesa,
comprovando a sua autenticidade”.

Deste modo, apela-se a todos os associados que
estejam atentos as alteragdes que ultimamente tém
surgido e que o “ELO” tem publicitado e que cumpram
escrupulosamente as determinagdes em vigor sobre
assisténcia na doenga por parte da ADME.

Presidente da Cruz Vermelha
-Encontro informal com a DN

A Direc¢@o Nacional da nossa Associagdo convidou o
Presidente daCruz Vermelha, brigadeiro—médicoCam'lhoRibeiro,
para, durante um almogo na sede nacional, efectuarem uma
troca informal de impressdes, com incidéncia especial sobre a
situagdo do Lar Militar.

Reconheceu-se que o Lar estd longe de dar resposta
adequada aos objectivos para que foi criado: o apoio médico-
assistencial aos grandes deficientes provocados pela guerra
colonial. Foi, portal, entendido, quer pelo prof. CarrilhoRibeiro,
quer pelos dirigentes da ADFA, como muito importante, a
alteragdo funcional que, para aquela estrutura de reabilitagao,
preconiza o Ministro da Defesa Nacional.

O avancar da idade dos grandes deficientes que se
integraram profissional e familiarmente, 0 agravamento das
suas sequelas fisicas e psicolégicas, a degradagdo da sua
qualidade de vida e da das esposas prenunciam, num futuro,
mais proximo do que se possa pensar, uma solicitag@o dos
servicos do Lar, para o qual ele ndo se encontranem preparado,
nem dimensionado. :

Os interlocutores assentaram no avango de encontros de
carécter mais operacional, dentro dum quadro institucional,
para que se incremente uma rapida recuperagao das estruturas
dereabilitacao existentes, totalmente degradadas, e se crieuma
luz de esperanga que, actualmente, ndo se vislumbra na vida
dos residentes.

Vila Nova de Famalicao

A Direcgio da Delegagao informa todos os associados que
passar a reunir ordinariamente todas as primeiras segundas -feiras
do més na Sede da Delegagdo, com inicio as 20:30 horas.

Estas reunioes serdo abertas atodoe qualquer associado que queira
estar presente.

Mais informa que nos primeiros sdbados de cada més estard a
disposi¢do dos associados na Sede da Delegagdo, no periododas 14:30
as 17:30 horas.

Niucleo de Guimaraes

A Direcgdo da Delegagao informa todos os associados da dreado
Niicleo de Guimaraes que estar4 presente e adisposi¢ao dos associados
da 4rea todos os tiltimos sdbados de cada més, para prestar todo o tipo
de informagdes, resolugdo de problemas e apoio. Manter-se-4 a
deslocagao habitual do nosso funciondrio Gouveia, como até aqui.

A presenga ,da Direcg@o ou dos seus representantes seré da parte

da manhi das 10:00 as 12:00 horas.
Horario de funcionamento dos servigos:

1 - Secretaria: 22 a 62 feira: das 0 9H30 as 12H00 e
das 14H00 as 19HO00
Sabado das 09H30 as 12H00
2 - Bar/Sala de convivio: 2* a 6* feiradas 08H30as 11H45¢
das 13H00as 18H30
Sabado: Encerrado
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25 de Abril

Poeticamente

Falar de Abril é facil e é dificil.

Para o Poeticamente, e por Abril fazer parte das
nossas vivéncias, bastaria molhar a pena e deixa.-la
percorrer livremente o papel para que as palavras se
agrupassem e apresentassem muito naturalmente
emoldurado em Cravos vermelhos o mais belo poema.

Porém, o Poeticamente é um espaco de divul gacio.

E quantos poetas, quantos poemas de Abril temos
para construir este Poeticamente!

Porquetemos que optar, escolhemos Manuel Alegre,
um poeta que nao precisa de apresentacoes!

RaparigadoPaisdeAbril.

Habitoosol dentrodeti
descubroa terra aprendo omar
rioacima rioabaixo vou remando
paresse Tejoabertono teucorpo.

E soumetade canponés metademarinheiro
apascentomeus scnhos e igoas velas
sabre o teu carpo que de certomodo
éumpaismaritimo candrvores nomeio.

Tu ésmeu vinho. Tu ésmeu pio.
Guitarraefruta. Melcdia.
Amesmamelodiadestasnoites
enlouquecidas, pelabrisanopaisdeAbril.

Eeuprocurava-tenaspaontesda tristeza
cantava adivinhando-te cantava
quandooPaisdeAbril sevestiadeti
eeuperguntava aténitoquemeras.

Porti cheguei ao lange aqui t3operto
eviumchio tdopuroalgarves de ternura.
Quandovieste tudo ficoucerto
eachei achando-teoPaisdeAbril.

Este poema podia muito bem chamar-se Liberdade,
poistodoele

ésua veste num puro e permanente canto. '

A saudade, a melancolia provocada pela
clandestinidade simbolizada pelos barcos e pelo Tejo é
também uma constante nos seus versos e imagens.

O poeta diz-se conhecedor das sementes de Abril:
“cantavaadivinhando-tecantava”.

E que quando Abril chegou “tudo ficou certo”.

Sd Flores

I

A ADFA nas escolas

Como vem sendo hébito a ADFA continua a ser convidada
pelas Escolas Secunddrias para transmitir aos seus alunos a
experiéncia associativae relatarasituagiio em que se encontram
0s deficientes militares e aspectos relacionados com a
reabilitagdo e integragio social dos mesmos.

No passado dia 23 o associado Jorge Mauricio, em
representacdoda ADFA, 0 Major Mario Tomé emrepresentacao
da Associagdo 25 de Abril e um professor do Ensino Superior,
realizaram na Escola Secundéria Marques de Alornaum coléquio
sobre o tema: “ Guerra Colonial e 25 de Abril ”, que foi
atentamente seguido por professores e alunos, tendo terminado
¢om um vivo debate onde os alunos questionaram os
convidados sobre as matérias em questao.

A ADFA continua deste modo a desenvolver acgdes com
vistaaminimizar o desconhecimento queajuventude temsobre
aguerracolonial e umadas suas consequéncias mais negativas,
que€aexisténcia de muitos deficientes militares queaindahoje
lutam pelo direito 4 plena cidadania. ;

O 25 de Abril na ADFA

Filhalegitima eimediata da Revolu¢io dos Cravoes,a
Associacao dos Deficientes das Forcas Armadas nio
podera esquecer jamais este feito das For¢as Armadas
Portuguesas querecuperoualiberdade e ademocracia
para os Portugueses e permitiu, finalmente, que os
deficientes militares se organizassem em associa¢io que
lutasse e velasse pelos seus direitos.

Como referimos noutras paginas, as delegacoes da
nossa Associagao comemoraram 0222 aniversariodo 25
de Abril com programas préprios, mais ou menos
alargados. A nivel da Sede nacional o recém-constituido
GrupodeDinamizagio deuasprimeiras provasde quanto
€ serd capaz, organizando um programa cultural que,
embora simples, decorreu pleno de dignidade e bem
participado.

A evocaciodo25deAbrilteve lugar nanoitedodia 24,
no restaurante da Sede onde algumas dezenas de
associados, familiares e amigos se reuniram num jantar
seguido de um sarau cultural.

A apresentaciodosartistasque gentilmenteacederam
participar neste espectaculo esteve a cargo do nosso
associado Sa Flores que também nos brindou com a
declamacao de alguns dos seus poemas.

Gordilho, que seacompanhou a viola, foi o primeiro
artistaaactuar, entusiasmando a assisténcia com o seu
ritmo vivo e cangdes bem conhecidas.

O Coordenador do Grupo de Dinamizacio, Patuleia
Mendes, usou da palavra para, em nome da Direcc¢io
Nacional, de que é membro, se referir a efeméride que
estadvamos a comemorar e evocar os militares que, na
mesma noite de ha 22 anostiverama coragem de afrontar
ederrubaraditadura. Nestahomenagem Patuleia Mendes
evocou,de modo especial e sentidamente, amemoriado
mais lidimo dos capitaes de Abril: Salgueiro Maia quea
morte jalevou do nosso convivio.

O momento alto do sarau tera sido, sem duvida, a
actuacao do Dr. Américo Pereira que, com o seu
extraordinario timbre de voz e 0o acompanhamento
instrumental e vocal deseu filho, nosfezrecordar,durante
cercade uma hora, os maiores éxitos de Zeca Afonso e de
Adriano Correia de Oliveira, bem como as figuras de
lutadores pelaliberdade destes dois cantores.

O“Grupo3deAbril” preencheuasegunda partedo

ecnectacnlocomuma arhmran marcadaionalmente pnr

....................................................

cangoes de intervenc¢ao, onde nao faltaram éxitosde Zeca
Afonso,de Adriano Correiade Oliveirae umacangioque
nostocoumuitode perto: um poemade Sa Floresmusicado
por este grupo musical.

A simpatia e o respeito manifestados por todos estes
artistas para com a nossa Associagao e os deficientes
militares, ficaram bem testemunhados pelo“Grupo3de
Abril” queinterrompeuaactua¢ioremuneradaqueestava
aefectuarnoutrolocalde Lisboa para, de modo gracioso
eem total disponibilidade, vir animar o nosso convivio e
trazer-nosasuamensagem deliberdade.

; UCNOD

15 anos ao servico dos
deficientes

UCNOD (CNOD), Confederagao Nacional das Organizagoes
de decientes, completou, no passado dia 20, 15 anos de vida ao
servico dos deficientes portugueses 0O aniversirio, cuja
celebragdo se iniciou, antecipadamente, com o langamento dos
I Jogos Florais da organizagdo, teve o seu momento alto, no
proprio dia da efeméride, com provas desportivas para
deficientes nabaixada cidade de Lisboae um almogo convivio,
que contou com a presengs do Secretdrio Nacional de
Reabilirtagdo e, durante o qual, foram distribuidos os prémios
aos laureados do concurso cultural e aos vencedores das
provas desportivas.

Durante o almogo o Presidente . da UCNOD, Dr. Orlando
Alves, dirigiu-se ao Secretdrio,Nacional de 4rio,Nacional de
Reabilitagdo e aos dirigentes de Associagdes de deficientes
presentes, reclamando a aplicagdo prdticae rdpidade umanova
politicade reabilitagdo, salientando as dificuldades financeiras
das Associagdes por ndo se encontrar definida e
institucionalmente rtegulamentada a atribuigio, por parte do
SNR,dos subsidios respectivos. O responsavel pela politica
ncional de reabilitagdo diria que é seu uso gerir as questdes em
didlogo e que ndo implementaria qualquer nova politica sem o
concurso das organizagdes de deficientes que convidou a
participar na lei orgdnica do SNR, que devendo ser preparada
no prazo de seis meses, pretende despacha-la dentro de 90 dias.

Salienta-se que dois associados da ADFA foram premiados
nos I Jogos Florais da UCNOD, Patuleia Mendes com o 1°
prémio na modalidade de “QUADRAS” e o Coronel Roberto
Durdocom 2 mengdes hopnrosas na modalidade de “CONTO”

'Qu‘ot‘as
em dia

. dtreztos
| .assegurado’s

X

AUTOMOVEIS RENAULT

MODELO - 3 PORTAS P.BASE P.V.P.

WINGO 1.329.439800 1.927.000S00
TWINGOPACK 1.312.089500 2.012.000S00
CLIOJUMP1.2 1.264.515500 1.892.000S00
CLIO BEBOPI.2 1.362.805S00 2.007.000S00
CLIOFIDJIL2 1.503.813500 2.172.000500
CLIORT 1.2 1.686.970500 2.402.000S00
CLIORT 14 1.669.819500 2.677.000S00
CLIORTII4 1.691.186S00 2.702.000S00

MODELO - 5 PORTAS

CLIOJUMP1.2 1.328.6175001.967.000S00
CLIORT 1.4 1.733.921800 2.752.000S00
CLIOBACARAIL4 2.239.750800 3.407.000S00
MEGANE

MEGANERL1.4 1.959.966500 3.035.000S00

MEGANERNI4 2.108.684S00 3.200.000800

U7 UV U

MEGANERTIL4 2.227.487500 3.348.000500
MEGANERT 1.6 2.509.009S00 4.030.000$00
MEGANERTIL9DT 2.502.598500 4.677.000S00

VIATURASEQUIPADAS COM CAIXA AUTOMATICA

CLIO RT 1.4 -3 PORTAS 1.880.417S00 1.916.219500
CLIORT 1.4-5PORTAS 1.944.519500 2.962.598500
MEGANERTL6 2.725.497500 4.283.300500

Também dispomos de algumas alternativas em viaturas
usadas
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Divagacdes acerca da proclamada igualdade das Pessoas com Deficiéncia

Ultimamente, o meu universo tem girado a volta de
diversas problematicas de indole intelectual. Isto porque hé
alturas na vida em que o pensamento flui sem assim 0
querermos e, as tantas, damos por nds envolvidos num
emaranhado de teses e antiteses que acabam invariavelmente
por provocar a chamada incoeréncia de raciocinio. Tudo isto
para tentar escrever algumas palavras relativas aos direitos
civicos das pessoas com deficiéncia, depois de ter visto mais
um daqueles filmes insuportdveis em que as vitimas de
doenga incurdvel sdo tratadas como “coitadinhas”,em vezde
serem tratadas como seres humanos com sentimentos, com
necessidades, com ...

Tenho 2 minha frente um relatério de uma conceituada
organizagdo europeia que se dedica apromogaode umaleique
confere direitos iguais as pessoas com deficiéncia.

Pergunto: nao serd esta lei, em si mesma, uma forma de
discriminagio? Valerd apenadizer: as pessoascom deficiéncia
tém que ter direitos iguais a todos os outros cidadaos?! E que
se assim é, a problemdticadalegislagdonoque se refere aesta
questdo € pior que 0 caranguejo, Nem Sequer um passo diem
frente.

Antesde se falarem legislagdgohd que informare sensibilizar
a populagiio para a existéncia da deficiéncia. Nio acho
concebivel que a maior parte dos portugueses ndo tenham
conhecimento daquilo que realmente se passa neste campo.
Obviamente que toda a gente sabe que hd “cegos, coxos e
malucos”, entre outros, mas ninguém sabe como lidar com
eles, ninguém sabe que hd institui¢des que 0s defendem,
informam e apoiam, bem como as suas familias, e muito menos
conhecimento de que existe um organismo oficial que deveria
ter por miss@o esta tarefa, ou melhor, que se deveriaempenhar
nela de corpo e alma, porque para tal efeito se pensa ter sido
criado.

Infelizmente, nem a guerracolonial conseguiu ser veiculo
suficientemente poderoso para alertar os nossos governantes
paraaimportanciadaintegragao sécio-econémica das pessoas
comdeficiéncia.

Poisé, meus senhores, apesar daminha pouca experiéncia,
ndo € dificil aperceber-me da “muita parra e pouca uva”
existente neste campo e, posso dizer-vos que ndo € mal
nacional. Estende-se qual polvo por essa Europa fora.

Todos se queixam dalacunade legislagao. Asorganizagoes
ndo governamentais fazem pressdes sobre 0S governos. Os
governos legislam. Ecomo legislam? Sem pedir opinidoauma
tinica pessoa com deficiéncia.

Falando agora a nivel local, anda muito em voga fazer
Declaragdes que tornam automaticamente acessiveis uma série
de cidades. Lembro-me de ter lido, aqui hd tempos, umas das
referidas Declaragdes, que, a crer no que estava escrito, a
cidade em questdo seria O paraiso para as pessoas com
deficiéncia. O que eu gostei mesmo, foi de ter vistoaadesdode
uma série de cidades portuguesas a dita Declarago,
considerando-se assim cidades ideais para pessoas de
mobilidade reduzida. Ora, eu conhego alguns destes municipios
e, juro a pés juntos que se € aquela a nogdo de acessibilidade
que tém, temos que dar gragas a Deus por ndo existirem mais
pessoas com deficiéncia no nosso pais.

Voltemos 2 igualdade de direitos. Se me permitem, vou
contaruma histéria “engragada” que reflecte bemoque pretendo
mostrar com este texto, quigd um pouco incoerente. Mas nao
¢ de incoeréncias que falamos?!

Di-se muita importancia, hoje em dia, a nivel europeu a
integragdo econémicadas pessoas com deficiéncia, pois, porque
isto “ndo tem nadaa ver” comaintegragio socialea educagio!
Mas a isso ja 14 vamos.

Num servigoem que hd uma série de secretdrias, umservigo
que tem a cargo precisamente todos os sectores da vida da
pessoacom deficiéncia, uma delas é uma pessoa de mobilidade
reduzida. Esta senhora, além de secretria, € também telefonista.
E o seu ordenado, qual é? Logicamente, seria o de secretdria
com o devido complemento pelo facto de ter a seu cargo o
telefone geral do servigo. Nao senhor! Ganha menos que todas
as outras secretdrias! Mais grave ainda: ao ter obtido o lugar
perdeu o direito a todo e qualquer beneficio que tinha
anteriormente, tendo no entanto adquirido todos os deveres de
qualquer outro cidadao. Nos direitos, ninguém fala porque nao
convém. Entdo ndo me venham falar de legislagdo para as
pessoas com deficiéncia!

Por outro lado, se nem 0s organismos competentes (7) sao
capazes de dar o exemplo, como podem querer que 0 comum
dos cidaddos o dé?!

Vamos informar, meus senhores, vamos sensibilizar! Vamos

mostrar aos portugueses que hé mais na deficiéncia que o
Pedit6rio Anual da Liga Portuguesa Contra o Cancro. Vamos
confrontar os portugueses com as situagdes ingratas com que
diariamente se confrontam as pessoas com deficiéncia!

Exemplos destas situagoes ndo faltam.

Quantas vezes um cego ja deu de caras com obstéaculos no
chdo, devidos a obras, sem qualquer sinalizagao? No entanto,
a cidade até é capaz de ter aderido a Declarag@o supra citada.

Quantas vezes, uma pessoa de mobilidade reduzida, se vé
impossibilitada de entrar pela portada frente de um edificio de
construgdo recente porque os arquitectos “se esqueceram” da
rampa? E, noentanto, acidade provavelmente até € considerada
acessivel a nivel internacional.

Porque é que hd companhias aéreas que impedem pessoas
com certas e determinadas deficiéncias de viajarcomosrestantes
passageiros? E, noentanto, héuma Constituigao, leimiximada
nagio, que, no seu artigo.13° reza que “Todos os cidaddo sao
iguais perantealei...”. Serd preciso mais legislagao doque esta
simples frase para fazer compreender toda a gente, inclusive
algumas pessoas com deficiéncia, que somos todos iguais
perante a lei, e ndo s6? Ha é que defender este principio €, para
isso meus senhores, é preciso passar a acgao, € preciso investir
na mudanga de mentalidades, € preciso ir ao fundo desta
estrutura complexa, decompd-1a nos seus varios componentes
e panir para o devir.

Chega de coitadinhos, chega de fazer com que as pessoas
com deficiéncia se sintam inferiorizadas de tanto as quererem
proteger. Chega de tentar criar igualdade que s6 faz crescer a
desigualdade!

Vamos antes falar de integragdo plena a nivel educacional
e consequentemente, a nivel econémico e social, e isto nao
deve ser aplicdvel apenas as pessoas com deficiéncia, mas a
todos em geral. Enquanto toda a gente considerar as pessoas
com deficiéncia como um universo populacional a parte da
restante populagao, e quem diz as pessoas com deficiéncia, diz
também outras ditas minorias, ndo hd legislagao, conversa €
muito menos paciéncia que resista!!

Maria José Horta Carneiro

96.03.04

Seminario Europeu “da Instituicao a Comunidade”

No dia 9 de Novembro de 1995, decorreu na Liga dos
Deficientes Motores, o Semindrio Europeu designado “Da
Institui¢do 4 Comunidade”.

Neste Seminério, na parte da manhi, o 12 Painel foi
subordinado ao tema “Para uma vida auténoma informar e
formar” onde teve a participagdo do Jornalista Carlos Pinto
Coelho - RTP Canal 2, o qual nos falou, da importancia na
transmissio da mensagem ao piblico, onde o mundo da
deficiéncia e da informagio estdo numa encruzilhada, onde a
palavra “acessibilidade”tem de ser aplicada com as mesmas
virtudes e conflitualidades com que existe no terreno fisico.

No entanto, segundo Regis Verley de le Regards, foi
referénciado que, ao nivel daImprensa, as pessoasem situacao
de exclusdo sdo sempre apresentadas de maneira negativa. A
Secgdo de Jornalistas sociais da Associagdo de Jornalistas
Europeus, reflectiu sobre esta questao.

Assim, pode-se concluir que os Jornalistas podem apoiar
acgdes positivas da luta contra a exclusio e pela integragao.
Podem apresentar experiéncias de sucesso. Devem ainda
desenvolver uma base sobre as actividades em favor da Luta
contra a exclusdo de troca de experiéncias e das informagoes

as actividades de luta contra a exclusao.

sobre

Por outro lado, foram apresentados ainda, projectos de
Unidades Locais a funcionar em escolas do 12 ciclo - sendo
considerado um pograma de Intervengdo Comunitéria. Este
projecto, visaaintegragao de criangas/jovens com necessidades
especiais profundas, emestruturas regulares dasuacomunidade
de residéncia, particularmente em escolas do ensino bésico e
12 Ciclo.

Todavia, torna-se necessédriodivulgarestas unidades locais,
para que cresgam ao nivel de todo o pas.

Estas criangas incorporadas neste projecto, estao integradas
namesma escola das criangas sem problemas, convivendo uns
com os outros, apoiando-se miituamente, comegando estas

{iltimas, a tomarem consciéncia dos verdadeiros problemas de
acessibilidade com que se deparam os deficientes.

Pode-se dizer, que o projecto de unidades locais € a prova
da instititui¢io comunidade, envolvendo a participacdo das
familias e amigos.

Relativamente ao II Painel “Consrtuir e Adaptar com
Acessibilidade”, abordou-se a necessidade cada vez maior, de
nas faculdades de arquitectura, existirem médulos de matéria,
que contemplea mobilidade/acessibilidade, tem de haver mais
conhecimentos da parte de quem efectua os projectos. O
mundo pode ser normal, se houveras acessibilidade adoptadas
da eleminagdes de barreiras arquitectonicas, nas escolas/
faculdades/ruas/transportes publicos/edificios publicos/
urbanismo.

No que diz respeito, ao Il e IV paineis desenvolvidos na
parte da tarde “Vida Institicional e a Vida Auténoma” -
abordado por Nadina Meneu - Presidente da Comissdo de
Familias e pessoas deficientes.  Foi referénciado que a
escolha do modo de vida pretence a cada individuo. ~As
implicagdes devidas ao respeito pela escolha-conscializag@o-
responsabilizagdo-aptidoes pessoais-tendo sempre em conta
as realidades culturais e familiares de cada pais.

Ha que ter em conta o aceder a diferentes modos de
vida.

Assim, ao nivel de Vida Institicional, esta ndo pode
ser contestada, responde as necessidades de pessoas com
deficiénciaque experimentam dificuldades ou impossibilidade
de participar plenamente na vida social.

Estas Instituigdes, devem ser pontos de apoio, um espago
especialmente equipado para proporcionar a passagem para a
vida em sociedade.

Devem responder a necessidades das pessoas que
ndo podem viver s6s, ou das familias que nao possam assumir
o peso de uma grande deficiéncia.

As Institituigdes fazem parte de uma realidade, que toma
cada vez mais peso especifico, face aos poderes politicos, que
por razdes econémicas vao reduzindo o acesso.

Relativamente 4 Vida ao Domicilio, a maioria das pessoas
portadoras de deficiéncia, o domicilio, € o elemento chave da
suaidentidade. Viver com a sua deficiéncia em casa supoe um
ambiente adaptado e umaajuda Técnicae Humana. Exige uma
boa coordenagio sob o plano sanitério que tenha em conta a
solidariadade familiar, esta iltima deve ser apoiada paraevitar
0 esgotamento.

Poder-se-4 concluir, que as pessoas com deficiéncia desejam
viver com as outras, quer seja em institui¢des, a0 domicilio ou
em alojamento comunitdrio. Querem ter acesso a um espago
social alargado ao conjunto da populagdo. Estar com 08
outros, é também poder aceder aos mesmos espagos, sejam
piiblicos ou privados, utilizar 0s mesmos transportes €
comunicar. O fluxo de integragdo deve funcionar nos dois
sentidos.

Perante os temas abordados, no seminério, o importante
foi a confrontagio de experiéncias e a tomada de consciéncia
de se comegara preparar asociadede parao século XX1,aonivel
dos direitos humanos, apostando-se numa integracao
harmoniosa das pessoas deficientes na sociedade.

Para isso é necessrio, uma educagio para os valores - respeito
pela pessoa deficiente que comega na familia/escola/politicos
- sendo estes, os responsdveis por toda uma educagao, de que
todos os individuos sdo iguais - respeitando os seus direitos.

Sem estaconsciénciae co-responsabilizagdondo € possivel
mudar a sociedade.

Neste sentido, os meios de comunicagio, tém extrema
importancia para a educagao das pessoas, para a mudanga das
mentalidades. Estes, ttm de assumir cada vez mais, a sua
responsabilidade na informagdo dos jovens e da sociedade em
geral, de forma educativa e correta.

O DEPARTAMENTO DE REABILITACAO
Servigo de Acgdo Social
Fdtima Almeida
A Téc. Serv. Social
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Afirma Pereira

A memoria de um tempo ruim

"AfirmaPereira" é um filme de Roberto Faenza, baseadona
obrahoménimade Anténio Tabucchi, inteiramente rodado em
Lisboa e tem como principal actor, Marcelo Mastroiani.

O filme € umretrato do Portugal fascista e germanéfilo do
final dos anos trinta, quando os comparsas de Franco gritavam
“Viva La Muerte!” e Salazar prendia e devolvia a Falange os
combatentes republicanos espanhéis fugidos a perseguicdo
franquista, a fim de serem chacinados na praga de touros de
Badajoz.

Marcelo Mastroniani encarna o jornalista Pereira,
responsével pela pagina cultural de um jornal lisboeta que aqui
nos aparece com o nome de “Lisboa”.

O Dr. Pereiraé um jornalistacumpridor das normas e das leis
vigentes, honesto, amante da literatura, que nem por um
momento pensa por em causa o regime de que é ele préprio um
produto e que € ele quem o afirma, nunca viu um artigo seu
rejeitado pela censura. Talvez porisso, alimente ailusio de que
trabalha num jornal livre e independente.

De vida simples, do género trabalho-café-casae vice-versa,
obcecado pela ideia da morte, vai vivendo o seu quotidiano
solitdrio apenas quebrado pelos monélogos com a fotografia
da mulher morta que conserva em cima da secretdria e que o
acompanha sempre que tem de se deslocar, até que um dia, ao
folhearumarevista da de caras com umartigo sobre a morte que
o impressiona.

Marca encontro com o autor do artigo e contra as suas
expectativas, depara-se-lhe um jovem acabado de se licenciar
em filosofia, que afinal nem € assim tio entendido na matéria
como parecia transparecer do que escrevera, mas que ele caba
por contratar para escrever uma espécie de elogios fiinebres
antecipados, de personagens ligados as letras.

Os artigo do jovem sdo impublic4veis, pois vém imbuidos
deum fervorrevoluciondrio antifascistae porisso sem qualquer
hipétese de passar as malhas da censura.

Porém, sdo estes artigos a causa do despertar da consciéncia
adormecida de Pereira, que sendo um acomodado é tambémum
homem de fartas leituras. Consciéncia que vai subindo até ao
envolvimento politico com o jovem “filésofo”, escondendo-o
em sua casa quando este € perseguido. E é em sua casa que a
policiapoliticaentrae de uma maneira selvageme brutal o agride
e lhe mata o amigo. Era a gota que faltava... Pereira, servindo-
sede um estratagema, denuncia no jornal onde trabalha, amorte
do jovem e aponta os nomes dos assassinos.

Afirma Pereira é uma pedrada no charco do nosso
esquecimento, nas memdrias curtas daqueles que dizem que o
fascismo portugués era uma ditadura caseira de brandos
costumes, esquecendo-se de queo Tarrafal, S. Nicolau; Peniche,
Caxiaseo Aljube existiram e que milhares de homens e mulheres
foram privados da liberdade, torturados e muitos assassinados,
parajdnio falar dos mortos , de ume outro lado, datal “Guerra
de Africa”, que muitos agora se propdem branquear.

Porc4, oscriticos parece que ndo apreciaram, mas eu afirmo
que Afirma Pereira, nio sendo umaobra primadacinematografia,
€a histéria de um tempo ruim, que devia ser visto pelos jovens
de todo o pais, para lhes mostrar parte do que foi o nosso
passado recente e do perigo que certas ideologias xenéfobas
feépresentam para a democracia. Porque como dizia o Poeta-
Cantor Zeca Afonso, “O Que Faz Falta é Avisar a Malta!”

Carmo Vicente

Graduagdes/promogoes
Acordao do Tribunal Constitucional

A requerimento do Provedor de Justica, o Tribunal
Constitucional proferiu o acérddo que reconhecerd a ndo
Inconstitucionalidade das graduagdes, referidas no Art® 42 do
Decreto-Lei n® 295/73, de 9 de Junho, mas que considerard
Incostitucional a alinea a) do art? 72 da Portaria n® 162/76, de 24
de Margo, que impediu de optarem pelo ingresso, no servico
activo, os militares que, tendo podido, o nio fizeram, ao abrigo
dodecreto-lej n"210/73, de 9 de Maio.

Aguarda-se arespectiva publicagiio no Dirio da Repiiblica.
Noentanto, jade posse de uma cépiado documento, a Direcgio

acional pediu parecera alguns associados juristas para poder
fundamentar a posicdo da ADFA sobre a matéria.
.. Adecisdo do Tribunal Constitucional, mérito do grupo de
: ml'llt'ares que conduziu tal processo, devera ser aplicada pelo
Mlmst_ério da Defesa Nacional com a audigdo prévia da nossa
Associagdo, tal como garantiu o Dr. Anténio Vitorino.

Comoresponséveis duma organizagao solidéria e defensora
da justica, tentaremos utilizar toda a forgca da nossa razao e
argumentos, para que aaplicag¢do doacérddo sejaacompanhada
da Publicagdo de legislagdo que contemple os deficientes

militares em situagdes mais desfavorecidas.

~ Servi¢o Militar
Obrigatério Porqué?

_Rapaz, 18 anos. Como tantos outros, eis o momento
de”irdar onome”.

O quese esconde por detras destaaparentemente tio
simples, mas, na realidade, tio complexa expressao?

Embora medianamente generoso, fazendo esforgos
paradesenvolver tal caracteristica, est4-se perante uma
situagiio em que daralgoniio d4 o minimo prazer. Daro
qué? Daraquem? Darporqué? Recenseamento militar,
estando desde logoa mostrar concordéncia com algo que
naoseaceita? Com quedireitose é violentado pelo Estado
deformatiobrutaleinevitivel? Em que contase podeter
esse Estado que cortaaliberdade de consciénciae obriga
apegaremarmaseaaprenderamatar? O queseesconde
por detris disto? O soberano interesse nacional ou o
insacidvel e obscuro desejo de poder de alguns?

Hilariante, porque nao se deve levar muito a sério o
sabio lugar comum de que a tropa fazhomens. Porqué?
Porfinalmente haver o desprendimentodo carinho familiar
edeuma vez por todasaprender-se o que éa vida através
de valores, como a obediéncia cega, a disciplina
humilhatdéria, a ndo discussio das ordens impostas, a
possibilidade de violagiio do direitoa vida?

Oservigomilitar obrigatério formara mesmo homens?

Forma potenciais maquinas mortiferasao servigo de
um Estado que a qualquer momento podemandar matare
morrer. A maioria dos que fazem a guerranoterrenoa
isso sdo obrigados como resultado de bem planeadas
lavagensao cérebro.

Deveriater tidouma chance dendoteridoatropa. Ser
um objector de consciéncia, embora nem por isso ela
ficasse mais tranquila. O Estado obriga a ter uma
consciéncia civica. Contradi¢dio!. As consciéncias devem
formar-se naturalmente. Nao podem ser impostas. Os
valoresnaosetransmitem pelafor¢a. Quando issoacontece,
esta-se perante uma manipulagio da consciéncia, uma
violagéo dos direitos da liberdade individual. Porqué
reconhecer ao Estado o direito de obrigar a defendé-lo,
representa-lo,louva-loou mesmobeneficia-lode qualquer
forma? .

Faltandoacoragem,afor¢aeacompanhiaparalutar
contra moinhos de vento, escolhido o caminho,
RESULTADO: DEFICIENTE DASFORCASARMADAS.

Sete horas? Mas que raio de sonho haveria de ter?

José Maia

Cumprir Portugal

H4 quem pense que a questdo dos desaparecidos, os
mortos em combate nas trés frentes de batalha de Angola,
Guiné-Bissau e Mogambique, é uma questdo arrumada e por
isso pertence ao passado!... E infeliz quem assim pensa, num
Pais como Portugal, que deu novos Mundos ao Mundo, foi
colonizador durante tantos anos, mas deixou obra feita que a
histéria dos povos ndo vai esquecer, em especial os povos que
falamalingua portuguesa. Foram e sdo evangelizados, acultura
portuguesa permanece bem viva e enraizada que aquelas
gentes vao para sempre lembrar.

Nio posso, ndo vou deixar no esquecimento, aqueles que
ao servigo da Pétria foram dados como desaparecidos e muitas
mades continuam sem saber do paradeiro dos restos dos seus
filhos, sem saber se estdo vivos ou mortos.

A experiéncia diz-nos que infelizes sdo todas as guerras,
terriveis, cruéis demais para a Humanidade, mas aquelas que
metem minas, armadilhas, espingardas, a chamada guerra de
guerrilha, sdo aterradoras e tudo destroem. Se ndo formos falar
agora e jd passaram vinte e um anos do términus da guerra, ndo
acho crivel que algum dia se venha a falar; vamos acabar os
tabus, e com frontalidade, assumir arealidade da nossa histéria,
daqual nao nos podemos envergonhar, pelo contririo, devemos
assumi-la tal e qual como foi e é, que orgulha muito Portugal.

Quando Sua Exa, o Presidente da Repiiblica visitou a
Guiné-Bissau e Angola, ai foi depor uma coroa de flores no
cemitério, onde se encontram os restos mortais dos combatentes
portugueses, homenageando aqueles herdis, que ao servigo da
Pétria deram o melhor de si mesmos e pagaram com a prépria
vida, com amor, paixdo, abnegagao, iutaram e em defesa do ideai
pétrio, vieram a tombar no campo da honra, no campo de
batalha, que € 0 que de mais nobre, mais sublime pode acontecer
na vida de um povo (os seus cidadaos darem a vida pelo seu
Pais), merecem por direito proprio permanecer em solo
portugués, na sua verdadeira Pétria, de onde um dia partiramem
defesa de um ideal e ndo voltaram. Sabemos que tudo implica
sacrificios, mas estes homens que lutaram e deram a vida por
Portugal, merecem todo o sacrificio, todoorespeitoeadmifaq'ﬁo
pelo seu feito e os portugueses e as portuguesas-tém pordireito
proprio, de saber quantos partirame voltaram. Vivos ou Mortos,
deve-se fazer cumprir Portugal.

Jodo Gongalves

. A Coluna do Zangao

Odiaamanheceu primaveril Senté-senoaroagradsvel
perfume das, cada vez menos, flores que conseguem
irromper nesta selvade betio.

Umalegre grupo deabelhas procura abastecer-se de
polen.

Do seuzumbido destaca-se um ja nosso conhecido. E
odonosso amigo zangdo, que uma vez mais nos visita.

Confesso que é sempre com prazer que o vejo e oico.
Assim, tenho sempre preparado o material necessério
para passar em “letra de forma” assuas“aguilhoadas”,
ouferroadas,se preferirem.

- Amigo zangio, € para mim sempre um renovado
prazer asua visita...

Responde-me que fica muito sensibilizado da forma
como érecebido, e inicia o didlogo.

-Sabe, ndo deixa de ser para mim objecto de meditagiio
tudo o que me rodeia. Infelizmente, nio cabem nestas
paginas, tudo o que me preocupa.

Nota-se-lheum certoamargor quando pronuncia estas
ultimas palavras, mas confesso, que a minha curiosidade
jaestava asrubro, pelo ue o inciteia continuar. X

-Lastimo que estejamos a viver uma época de copias.
E, francamente, copiamos com cada aberracio...

-Bom. Concerteza que vém televisdo. Entio digam-me
umacoisa:

-Somosum Paiscom identidade propria. Com cultura
propria,com histéria propria e com idioma préprio. Aos
estudantes dosensinosbasico e preparatério é-lhesexigido
aproveitamentona LINGUA PORTUGUESA.

- Assim sendo, expliquem-me porque razio o canal
televisivo “SIC”, faz gala em apresentar o “big showsic”.
o “flash back”, o “ surprise show?”, o “cross fire”?

-Possoainda citarum programada TVI, quetem uma
“cronica de bem dizer bem falar” com o espantoso titulo
de“p’rauma”.

-Ja que copiamostanta coisa, porque nio seguirmos
oexemplodaFranca,que recentemente publicou umalei,
sob proposta do entio ministro da cultura, que previa
penas pecunidrias, eaté de prisio, paraaqueles que tendo
por missdo o contacto com o piblico utilizam
“estrangeirismos”?

- Nem quero falar da nefasta influéncia que as
telenovelasexercem nosnossos concidadiosem formacio.

Num dpicebateu asasase ao passaro limiar da janela
ficou-nos no ar o seu conhecido:

- Euvoltarei

Victor Sengo

Recordando Augusto Hilario

Augusto Hildrio da Costa Alves consagrou-se na lenda
coimbraatravés do fadodo “HILARIO”. Morreu fez h4dias 100
anos em Viseu, cidade onde nasceu. Tornou-se o puro tipo de
estroina coimbrio e um simbolo dos fados do Choupal, com os
versos improvisados de que era autor, e que enchiam
invariavelmente pela noite dentro, o Penedo da Saudade e a
Quinta das Lagrimas. Desconhece-se a data exacta do seu
nascimento, mas sabe-se que foi registado como Lézaro Hildrio
na manha de 7 de Janeiro de 1864. S6 ao receber o crisma em
26 de Maio de 1877, mudou o nome para Augusto Hil4rio.
NasceunaruaNova,, 14em Viseu. Fezosestudos preparatérios
em Viseu para admissao a faculdade de Filosofia, acabando por
ingressarem Medicina. Apesar de ter chegado ao terceiro ano,
dele se poderia dizer que se matriculara na boémia coimbr4,
onde se tornou célebre pela voz, pela animagio que dava aos
seroes académicos e por ser o improvisador fadistado Choupal.
Em Margo de 1895 os estudantes de todo o pafs acorreram a
capital paraaconsagragao de Jodo de Deus e Hil4rio, que entrou
nos anais da fama a boca da cena do Teatro de D* Maria I, capa
tragada sobre o ombro, usou a guitarra e a voz, e em plena
apoteose atirou para a multiddo a sua guitarra. No dia em que
morreu os professores da Universidade suspenderam as aulas.
No funeral teve alunos, oficiais(assentara praga na Marinha
Real, facto que lhe permitia receber um subsidio do Estado. As
descargas do estilo e uma marcha fiinebre tocada por uma
banda acompanharam a sua despedida. Coimbra sentiu a sua
falta, e o tempo fez alenda. Naruade Viseu onde nasceu e tem
0 seu nome, est4d modelada a guitarra coimbri de Hildrio.

José Maia
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Servicos aos associados
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ADFACAR

Coma constituiciodo Departamento ADFACAR,vai
anossa Associaciio comercializar directamente algumas
dasmais prestigiadasmarcas deautomoveisqueactuam
no nosso mercado.

Este departamento multi marcas iniciara a sua
actividadea partir dopréximomésde Abrile teracomo
colaborador,atempo inteiro, 0 nosso associado Alberto
Pinto.

A ADFA jaefectuou acordosde comercializacaocom
osrepresentantes das marcas Renault, Wolkswagene
Audi. Continuamos, noentanto,adesenvolver contactos
com representantes de outras marcas, no sentido de
podermosofereceras melhores condi¢des naaquisicao
da sua viatura e na dos seus familiares.

Ao adquirir o seu automével através da nossa
Associacio, nio so tera um tratamento especial e
personalizado,como também estara a contribuir para
que esta possa vir a obter meios financeiros
suplementares parafazer face asiniciativasdeapoioaos
associados.

Esperamos, naproximaedi¢dodonosso jornal, poder
dar mais informacdes sobre este servigo.

Se estas em processo de aquisi¢do denova viatura,
contacta-nos jal... i

Delegacao de Coimbra
Comparticipa¢ao dos associados
para aquisicdo de um FAX

Ne NOME QUANTIA
244 |JOSEMARTINS MAIA 5000$00
3880 | ANONIOGONGALVESQUEDAS 2000$00
2237 | AFONSODASILVAR.BALAS 5000$00
4224 | MANUELCOELHOQUINTEIRO 1000$00
11686 | DIAMANTINO HELENO DA SILVA 3000$00
6197 | ANTONIOMARTINS 5000%$00
506 |JOAQUIMPADILHADEOLIVEIRA 5000$00
7930 |ISAIAS DEJESUS PEQUENO 2000$00
12031 | CARLOSJULIOV.LACERDA 1000$00
5522 | GILBERTOPEREIRA GASPAR, 3700$00
6203 | ORLANDO.AZEVEDODECARVALHQ 1000300
889 |JOSEAUGUSTOPEREIRA 1000$00
10537 | CARLOS ANTONIOC.FERNANDES | 5000500
9035 | ANTONIOLUISPINTOPEREIRA 5000$00
6269 | MANUELFERNANDOQ.S.LUCAS 5000$00
1326 |MARIODINISDOS SANTOS 2500$00
1998 | ANTONIO A. ALMEIDA SANTOS 5000$00
7119 | FERNANDORODRIGUESDASILVA | 100003
9607 | ANTONIOJOAQUIM GONCALVES 3700$00
898 |CARLOSMANUELC.FERNANDES 2000$00
10729 | CARLOS MANUEL SA DOS REIS 3000300
9145 |HUGOMANUELR.COIMBRA 4850$00
7203 | VIRIATOAMARALDASILVA 15 000$00
2092 |JOSEMOTA GASPAR CEBOLA 2000$00
4807 | QUINTINOROSAOLIVEIRA 5000$00
7861 | ADELINOSANTOSCORREIA 2000$00
10573 | MANUEL PEREIRA 2000$00
1107 |MARIO ANTONIOF.SANTOS 2000$00
1674 |JOSEGONCAVESNUNES 2500$00
233 |JOSEDOS SANTOS DIAS TEMIDO 2000$00
5305 | ACACIORIBEIROALVES 20 000$00
1850 | MANUELDUARTEDASILVA 3700800
6871 | FERNANDORODRIGIJESNUNES 1000$00
4808 |JOSEDOSSANTOS 5000$00
4435 | MANUELCORREIAC.PARRACHO | 2000500
9968 |JOSEAUGLISTOTAVARESCALINAS| 1000300
873 |MANUELDEJESUS 1000$00
13220 | ANTONIO DEPAIVA CARVALHO 2000$00
1453 | MANUELGOMESRAMOS 1000$00
10815 | LICINIODINISMARQUES 1000$00
13180 | JOSERODRIGUES FERNANDES 1000$00
13291 | ANTONIO CANAIS SOARES 2000$00
TOTAL 153 950500

No seguimento dos contactos que a Direccao
Nacional tem vindo a efectuar com empresas de
servicos, no sentido de se conseguirem condicoes
especiais para os socios da ADFA, e em que esta
também, possa usufruir de algumas contrapartidas
financeiras, estabeleceu a nossa Associa¢ao acordos
de comercializacio com a TopTours-Viagens e
Turismo, Lda e com a Hiperpneus, S.A.

Viagens € turismo

Assim, para a utilizaga@o destes servicos, relativamente as
viagens e turismo, devem 0s associados devidamente
identificados como tal, e com as quotas em dia, dirigirem-se a0s
balcoes da TopTours espalhados pelo pais. Casonalocalidade
onde vivem ndo haja filial da TopTours, podem telefonicamente
solicitar os servicos pretendidos para o balcdo mais préximo.

Transcrevemos de seguida o protocolo de cooperagao,
assim como, os contactos dos vérios balcdes da TopTours.

PROTOCOLO DECOMERCIALIZACAO

ENTRE A ADFA - ASSOCIACAO DOS DEFICIENTES DAS
FORCAS ARMADAS - E A top tours-VIAGENS E TURISMO,
LDA. E CELEBRADO O PRESENTE PROTOCOLO COM O
OBJECTIVO DE FORMALIZAR A SUA COOPEPACAO.

|- A ADFA COMPROMETE-SE A DIVULGAR ENTRE OS
SEUS BENEFICIARIOS A AGENCIA E AS, CONDICOES DE
ACESSO AOS PROGRAMAS, ASSIM COMO OUTRAS
INFORMACOES DO INTERESSE DO BENEFICIARIO,

2 - COMPETE A top tours ASSEGURAR A QUALIDADE
DOS PRODUTOS E

SERVICOS AFORNECER AOS BENEFICIARIOS DA ADFA.

3 - A top tours COMPROMETE-SE A ATRIBUIR AOS
BENEFICIARIOS DA ADFA UM DESCONTO _ SOBRE AS
VENDAS. EFECTUADAS AO BALCAO, DESDE QUE ESTES
NO ACTO DA COMPRA APRESENTEM O CARTAO DA
ADFA.

4 - A top tours COMPROMETE-SE A ATRIBUIR A ADFA
UM DESCONTO ESPE

CIAL, A TITULO DE PROMOGAO DO ACORDO,
VALOR SERA

CREDITADO, CASO A CASO, EM NOTA DE CREDITO A
EMITIR.

5 - A top tours COMPROMETE-SE A FACILITAR O
PAGAMENTO DAS VIAGENS ATRAVES DE PRESTACOES
MENSAIS,ATEAONGMEROMAXIMODES,NASEQUENCIA
DO ACORDO QUE VIER AEFECTUAR COM O BENEFICIARIO
DA ADFA. TODA A VIAGEM DEVERA ESTAR LIQUIDADA
ANTES DA PARTIDA.

6- A top tours COMPROMETE-SEAMANTER OS VALORES
DA VIAGEM, SEM AGRAVAMENTOS, A PARTIR DA DATA
DA VENDA AOS BENEFICIARIOS SALVO SE SE VERIFICAREM
AUMENTOS NAS TARIFAS AEREAS OUDESVALORIZAGCOES
CAMBIAIS, NESTA SITUACAO, PODERA O BENEFICIARIO
APRESENTAR A -SUA DESISTENCIA, SENDO
REEMBOLSADO DOS VALORES PAGOS.

7 - AS DESISTENCIAS, SERAO OBRIGATORIAMENTE
EFECTUADAS ATRAVES

DA AGENCIA.

8 - ESTAO ISENTAS DE GASTOS AS DESISTENCIAS
COMUNICADAS ATE UM

MES ANTES DA PARTIDA, SENDO OS REEMBOLSOS
FEITOS NA TOTALI-

DADE JA DESEMBOLSADA PELOS CLIENTES.

A PARTIR DESTE PRAZO, O REEMBOLSO SERA FEITO
DEPOIS’-: DE DEDUZIDOS OS GASTOS DE ANULACAO,
CASO OS HAJA, SENDO DA RESPONSABILIDADE DA
AGENCIA A INFORMACAO NESSE SENTIDO, A DATA DA
RESERVA DA VIAGEM-

9 - AS CRIANCAS SERAO ABRANGIDAS PELOS
DESCONTOS PRATICADO.S NA

AGENCIA.

10 - A top tours PODERA ACEITAR A SUBSTITUICAO DE
PASSAGEIROS ATE 72 HORAS ANTES DA PARTIDA, DESDE
QUE TAIS ALTERACOES NAO SEJAM OBSTADAS PELOS
FORNECEDORES DE SERVICOS.

11- A ADFA NAO SERA RESPONSABILIZADA PELA top
tours POR ATRASOS NOS PAGAMENTOS OU OUTRAS
SITUACOES, QUE ADVEM DA RELACAO DIRECTA ENTRE
0S BENEFICIARIOS E A REFERIDA AGENCIA, PODENDO
ESTA TOMAR A ATITUDE QUE ACHAR MAIS
CONVENIENTE.

12 - A top tours INFORMARA O BENEFICIARIO DA ADFA
DAS CONDICOES A QUE FICA SUJEITO E QUE ESTAO
EXPRESSAS NESTE DOCUMENTO. A ADFA INFORMARA
0S -SEUS BENEFICIARIOS EM TERMOS GERAIS ENOS SEUS
ASPECTOS PARTICULARES SEMPRE QUE QUALQUER
INTERESSADO O SOLICITE,

13-NOFIM DE CADA ANO TERA LUGAR UMA REUNIAO
ENTRE AMBAS-; AS PARTES, DE AVALIACAO DO
TRABALHO DESENVOLVIDO PAPA QUE SE E FECTUE A
EVENTUAL RENOVACAO DO PROTOCOLO.

ESTE

Filiaisda Top-tours

1000 LISBOA Av. Duque de Loulé, 108.

Tel.3155885 Fax 3155873
1200 LISBOA Av. da Liberdade,38-H

Tel. 3468384 Fax 3476424
1700 LISBOA Av.dalgreja, 6-B

Tel.8483027 Fax 8491169
1500 LISBOA R. Francisco Stromp, 3 - A

Tel.7575176 Fax 7575168
1000 LISBOA R. Laura Alves, 12-F

7941052 Fax 7940816
2800 ALMADA R Garcia da Horta, 26 - B

Tel.2742214 Fax 2742249
4100 PORTO Av. da Boavista, 1361

Tel. 6000861 Fax 6068221
4000 PORTO R. Alferes Malheiro, 96

Tel. 2082785 Fax 325367
8500 PORTIMAO Estrada da Rocha, Praia da Rocha

Tel. 417552 Fax 417573
8125QUARTEIRA Av. Infante de Sagres, 73

Tel. 302726 Fax 302731

Servigo de pneus

" Relativamente 2 Hiperpneus, S.A. o acordo estabelecido para o
fornecimento de bens e servigos, aos associados da ADFA, que para
o efeito terdo que se fazer acompanhados de uma requisi¢do da
Associatio, estabeleceu os seguintes descontos, a pronto pagamento,
sobre a tabela de venda ao publico:

- Pneus - 40%

- Alinhamento de direcgao - 20%
- Equilibragem de rodas - 20%

- Mudangas de 6leo - 40%

Os associados poderdo contactar telefonicamente a Associagao
solicitando-lhes os servigos que pretendem requisitar 2 Hiperpneus,
S.A, e qual a filial que pretendem utilizar, e a Associag@o enviard via
fax, a respectiva requisigao. Assim bastar4 ao associado dirigir-se &
filial indicada e identificar-se como s6cio da ADFA.

Transcrevemos a rede de postos da Hiperpneus que poderdo ser
utilizados:

3800 AVEIRO
RUA DA REPUBLICA, 323 (VARIANTEDECACIA)
TEL. (034) 913233 - FAX: (034) 912726

2675 POVOA S.ADRIAO
RUAALMIRANTEGAGO COUTINHO, 98
TEL. (OI)9377020-FAX:(01)937 1494

2685 SACAVEM
RUAESTADODAINDIA,8
TEL. (01)9415256-FAX:(01)9410703

1050 LISBOA
AVENIDAMIGUELBOMBARDA,29-A
TEL. (01)3539356-FAX:(01)529818

1495 LISBOA ALGES
RUAD.JOAODECASTRO,14-A ALGES
TEL. (OI)4100485-FAX:(01)4100479

1495 LISBOA ALGES
'RUADAMIAODEGOIS,5-B/CALGES
TEL. (OT) 3010245

2950 PALMELA
EDIFiCIOMAKRO
TEL. (OI) 2103086 FAX: (OI) 21030 86

800 FARO
RUADOALPORTEL,158
TEL. (089) 28040 - FAX: (089) 21935

800 FARO
ESTRADA NACIONAL 125 SITIO DOSSALGADOS
TEL. (089) 882235 - FAX: (089) 882258

4450 MATOSINHOS
RUAMOUSINHODEALBUQUERQUE, 628
TEL. (02) 9378140 - FAX: (02) 9374658

7160 VILA VICOSA
LOTES204E205ZONAINDUSTRIAL
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Audiéncia com o Secretario de Estado da Defesa Nacional

Tendo em conta a
realizacioda AssembleiaGeral

’ e e
Nacionall ©rdinasia, em 13

deste més e as expectativas
criadas pelos associados
quanto  as  respostas
concretas sobre as injusticas
legislativas que se mantémem
relacdo aos deficientes
militares, ainda niio foi desta
vez que a ADFA obteve uma

Conforme noticidmos na
edi¢do do Jornal “ELO” do

mésde Marco. o Secretiriode

1LLS UL Viaiy U,

Estado da Defesa Nacional
recebeu em audiéncia, no dia
Il de Abril, a Direcgio
Nacional da ADFA, na
sequéncia do documento
sobre a estratégia legislativa
apresentado, oportunamente
, a este membro do Governo.

TLivwaiivuc

resposta categérica a uma
solucdo global que num gesto
de coragem politica resolva
as questdes que penosamente
se arrastam desde o fim da
guerracolonial.

A Direcg¢do Nacional
obteve, no entanto, do
Secretdrio de Estado da
Defesa a aceitag@o para ser
criada,noMDN, umaestrutura

com capacidade para
equacionar, coordenar e
propor medidas legislativas
emrelacdo areabilitagao dos
deficientes militares,
prevendo-se que facam parte
desta estrutura os trés ramos
das Forgas Armadas e a
ADFA . A criagdo deste
instrumento do MDN para a
politica de reintegragdo dos
deficientes militares
constitui, desde logo, o
reconhecimento de que o
Governo ndo pode alhear-se
das obrigacdes que a Nagdo
tem perante aqueles que se
deficientaram no
cumprimento do servigo
militar.

No prosseguimento da
audiéncia o Secretdrio de
Estadoque se fezacompanhar,
na mesma, pelo Dr. Manuel
Gameiro, Director Geral de
Pessoal do MDN;, considerou
ser desejavel que a ADFA
venha a participar num 6rgio
consultivo da gestdo do Lar
MilitardaCruz Vermelhacom

a finalidade de, em conjunto
com o MDN e utentes
residentes, se poderem vir a
identificar os reais problemas
deste equipamento
assistencial, no sentido de
que, rapidamente, o Lar Militar
preencha os padroes de
qualidade que a dignidade
dosdeficientes militaresexige.

Noutro  ponto da
audiéncia, o Dr. Pereira Gomes
reconheceu que o direito a
acumulagcdo da pensio-
indemnizacdo com
vencimentos e pensdes da
Fung¢do Publica por parte dos
deficientes militares em
servigo € logicamente justo
pelo que a sua Secretaria de
Estado ird de imediato
proceder ao levantamento
destaquestdo, jdequacionada
pelo Governo anterior e
objectode estudos e pareceres
por parte da Administra¢do
Publica.

A Direcg¢ao Nacional
refor¢ou a posi¢io de que a

resolugdo dos problemas dos
deficientes militares implica
uma resposta global, ndo se
afigurando 2 ADFA ser
possivel continuar uma
politica de respostas
parcelares que provou nestas
duas tltimas décadas ndo ser
minimamente satisfatériaem
relacdo, nomeadamente aos
deficientes militares do
Servigo.

Conscientes do pais real
que somos e compreendendo
que o tratamento destas
questdoes € complexo,
registamos com continuada
esperanga, a abertura ao
didlogo manifestada pelo
Secretdrio de Estado da
Defesa que, no final da
audiéncia, declarou que é
necessdrio continuar a
aprofundar o estudo dos
problemas apresentados na
convicgdo de que ndo ha
posi¢oes rigidas quando
ambas as partes negoceiam
de boa-fé.

Deficientes em servico - a voz dos socios

Deficientes em servigo nio podem acumular
pensoes e... sentem-se desprezados!

Sou sécio n® 7403, Vitorino Anténio de Sousa Moreira,
deficiente das For¢as Armadas, em servigo.

Tém sido feitos repetidos apelos, através do nosso jornal
Elo, para que paguem quotas atrasadas

Penso que a maioria destes retardatdrios deve ser constituida
pelos os chamados deficientes em servigo, tal como eu, que ao
contrdrio dessa maioria tenho as quotas em dia, através de
desconto em conta bancdria

De facto, nés , deficientes em servigo, além de estarmos
seriamente desmotivados, ainda temos sempre os famdsos
aumentos, que, sdo propostos por quem ji estd muito
razoavelmente bem. Eu ndo contesto os aumentos, fique bem
claro, mas contesto o que de tio pocho tem sido feito por estes
deficientes como eu. Reparem bem, trabalho na Cimara
Municipal de Penafiel, sou funciondrio piiblico, vocés jd sabem
0 quanto perco, além de que se eu morrer a minha esposa nada
tem, com nada fica. O tempo de tropa nem conta para a
aposentag@o, e segundo um nosso camarada ,mais bem
informado do que eu, relata no nosso jornal elo na pagina-11 do
mensdrio de Fevereiron®251, 0 camarada Albino Maia, s6cio n®
6041, os deficientes em servigo tém sido desprezados, pelos
nossos dirigentes.

Por aquilo que eu me apercebi nés s6 servimos para pagar
as quotas afixadas por aqueles que ja estdo bem, pois os
deficientes em servigo, pela desmotivagdo que tem em si ao ver
0s seus problemas passados para trds das costas, ndo
comparecem 4s reunides onde se aprovam as referidas quotas.

Fago um apelo a que todos paguem, mas 2 Exma Direcgiio

pedia-lhe encarecidamente, que fagamalgo por nés, que também

eXpUgﬂan avidaaosern

rnendandtria
------ Vol viua l'l*\.’u“yu

fomancvitimacdaon
tid, 1VIiUS vit

imasdaguerra
e do governo. Ndio queremos ser vitimas dos nossos préprios
colegas. Agradego toda a vossa atencdo, a este problema, e se
Possivel publiquem esta carta no nosso jornal o elo pois pode
motivar outros sécios para o problema que é 0 nosso, muito
obrigado.

Vitorino Anténio de Sousa Moreira
Sdcio n® 7043

Deficientes em servi¢o desmotivados -

Fui mobilizado para Angolaem 1975.
Estando colocado em zona de campanha, fomos atacados.

Deficiente em servigo! Que critério?

Ja muito se tem dito sobre os deficientes em servigo, e nada

foi feito.

Eraeumecanicode armas ligeiras e ao repararumaarmative
a infelicidade de me ferir na vista esquerda. Fui operado,
tendo-me sido extraida a mesma. Regresseia Lisboa onde fui
submetido a junta médica que me atribuiu uma incapacidade
de 35,5%. Ora, estando eu em campanha porque fui
considerado deficiente em servi¢o e ndo de campanha? Uma
injustica como tantas outras!

Vamos a outro assunto. Trabalho numa empresa ha 30
anos a qual se encontra, agora, em situagdo dificil como
muitas e em vias de fechar.

Tive conhecimento que se isso vieraacontecer nio tenho
direito ao subsidio de desemprego como os restantes
trabalhadores uma vez que aufiro uma pensio de invalidez de
28900$00. Mais, quando umdia me quiser reformar niio tenho
direito a reforma da seguranca social, para a qual descontei
todos os meses.

A ser isto verdade em que pais vivemos? De facto, ndo
temos direito igual aos nossos camaradas em campanha! O
que tém feito pelos deficientes em servigo, todas as Direcgdes
que tém passado pela nossa associagdo? Somos uma praga
para esquecer ou SO servimos para pagar quotas?

Agradeco ser esclarecido o mais depressa possivel.

Joao Marques Pereira
Sdcio n*® 2057

Manuel Marinho Alves sécio
n26.360de 53 anos, faleceunodia
26/02/1996.

Tinha 76,8% de

incapacidade, motivada por
ferimentos no brago direito

provocados por uma rajada,
aquando de uma emboscada
sofrida em Angola. em 1965.
Residiaem.Agilde - Celorico
de Basto
DeixavitivaaSr* D. Maria

Joaquina de Jesus Monteiro.

condoléncias

Por isso resolvi escrever para dar a conhecer a todos os
colegas deficientes e nio s6, a minha situa¢do. De todas as que
tém sido publicadas, julgo eu, que a minha consegue ser uma
das mais vergonhosas, a qual passo a descrever na integra:

Estando eu, comoradiotelegrafista, a prestar servigo militar
em Angola, mais propriamente em Cabinda, zona do Blize -
operacional a 100% -, no dia 8-12-72 fui chamado para integrar
uma coluna, seguindo na mesma viatura do comandante do
pelotdo que era um alferes miliciano. Cerca das nove horas da
manhaanossa viatura colidiu com a da frente em consequéncia
do que o alferes e eu ficdmos feridos.

Resultado: ficamos os dois deficientes. Eu com um grau de
incapacidade de 30%, por acidente ocorrido em servigo; o
alferes ficou deficiente, considerado em campanha.

A minharevoltaé, que sendo os dois deficientes do mesmo
acidente, atribuiram-me a mim deficiéncia em servigo, e ao
alferes deficiénciaem campanha.

E pergunto eu: ndo anddvamos os dois na mesma guerra?
Nio fomos feridos no mesmo acidente?

Luis Manuel de Oliveira Borges
Sdcio n®11643

Socios falecidos

Fernando FerreiraJorge s6cio
n® 7736 de 53 anos.

Tinha30% de desvalorizacdo
por ferimentos em combate em
Angola, em 1964

Residia em Pedrulha -
Coimbra

DeixavitivaaSr* D. Laurinda
Ferreira Figueiredo e Abreu e
6rfaos 3 filhos.

Aos familiares e amigos dos sécios falecidos apresentamos as nossas mais sentidas
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22° Aniversario da ADFA

A nossa Associacdo completara, no dia 14 de
Maio, 22 anos de uma vida rica e intensa, resultado
evidente da participacao em que, no seu
desenvolvimento e actividades, os associados se
tém empenhado com a sua militancia e intervencao.

Essa vontade participativa que se vé crescer,
dia-a- dia, teve reflexos em todas as conquistas que
a ADFA alcang¢ou, permitindo que, agora, se
encontrem criadas condicoes para que se encare
com esperan¢a a possibilidade de resolucao de
problemas dos nossos associados, 0s quais esperam
por ela, numa palavra, por justica, ha demasiados
anos.

E dever solidario de todos contribuir, na medida
da nossa disponibilidade e conhecimentos, para
que a forga conjunta que a ADFA ¢, e representa,
seja um factor dinamico de reivindicagao firme e
consciente, para que se estabeleca o estatuto de
dignidade aos deficientes militares que ainda o nao
tém. :

Vamos, assim, viver intensamente o 222
aniversario da ADFA!

Reflectiremos, na sede nacional, sobre o futuro
e novos caminhos da politica nacional de
reabilitacdo, tal como nos reuniremos, em convivio
associativo, nos dias 14 e 18 de Maio.

As delegacoes de Viseu, Famalicao e Bragancga,
com eventos diferenciados, também integram a
comemoracao nacional do aniversario.

A nossa envolvéncia, em todas estas celebragoes
associativas, correspondera a uma resposta
afirmativa a comparticipacao individual na
caminhada futura, rumo a um horizonte de maior
igualdade entre todos nos, que correspondera,
seguramente, a um maior vigor e coesao da ADFA.

Programa das comemoragoes

Dia 4 de Maio, sabado:

Inauguragio das novas instalagdes da Delegagao de
Viseu (Verprograma prpriona piginade “Delegagtes™)

Dia 14 de Maio, terca feira:

15:00 horas - coléoquio na Sede Nacional,
subordinado ao tema “Politica Nacional de
Reabilitagio. Caminhos- Nova Esperanga”.
O col6quio, aberto atodos, contard com a presenga de
entidades ligadas a Politica Nacional de Reabilitagio ,
associacdes de e para deficientes e comunicagao social.

20:30 horas - Jantar-convivio associativo na Sede
Nacional

( Inscri¢des, até dia 10 de Maio, para o Tel. 7570422
-Ext. 214 - prego por pessoa :Esc. 1500$00. O Jantar que
se compde de sopa. prato . sobremesa, vinho, aguas ou
sumos. café e digestivo. ndo inclui servigo de Bar).
Contacta a sede.

Informa-te € vem!

A Direcgdo Nacional
reuniu, na Sede, nodia 19, e

no passado més de Janeiro.
Da drea legislativa, a DN
comunicou os Gltimos

' na Sede com a DN

Dia 18 de Maio, sabado

Convivioassociativona Sede Nacional, comincidéncia
especial paraa visitaorganizada peladelegagio de Evora
e Niicleo de Alcobaga ( ver programa préprio na pagina
das “Delegagdes”. O almogo, composto de sopa, prato,
sobremesa, vinho, 4guas ou sumos, café e digestivo, nao
inclui servico de Bar e importard em 1500$00 por pessoa

Dia 19 de Maio, domingo

Almoc;oconviviodo22‘-’aniversﬁri0daDelegaqﬁode
Famalicio ( ver programa préprio na pégina da
“Delegacdes’™).

w

Dia 16 de Junho, domingo

Almogo-convivo da Delegagio de Braganga ( programa
definitivo adivalgar no proximo nimero do “Elo™).

Ultima hora

' Por dificuldades do servico de agenda da

Presidéncia da Republica, nao foi possivel, até ao

momento do encerramento desta edigao, confirmar a

data da visita de Sua Ex.2 o Chefe de Estado, a sede da

ADFA, por ocasido do nosso aniversario.

ordem de trabalhos:

. .

Reuniao de socios na Sede
24 de Maio de 1996, 20:30 horas

CONVOCATORIA

A Direc¢ao Nacional convida todos os associados a estarem presentes
numa reunido que se realiza no proximo dia 24 de Maio, sexta feira, pelas
20:30 horas, a qual tera lugar na Sede Nacional, com os seguintes pontos da

1 - Analise da situagao legislativa.;
2 - Informacoes Gerais

Lisboa, 18 de Abril de 1996
A Direcgdo Nacional

dossier legislativo pendente
no MDN, estabelecendo

expostaao Ministroda Defesa
Nacional que,numaaudiéncia

Questionou-se como

poderdo optar pelo servigo,

o desenvolvimento de um
pacote legislativo, que inclua,

contrariamente ao que vinha
acontecendo, comumnimero
reduzido de associados. Os
presentes decidiram ndo
seguira Ordem de Trabalhos
publicada, e fazer incidir o
encontro sobre matéria
legislativa.

No entanto, no inicio, 0s
associados que, na suamaioria
se haviam deslocado do
Barreiro, levantaram algumas
questdes de cardcter
financeiro, que lhes foram
devidamente explicadas pela

DN, e evidenciaram
problemas pontuais e
pessoais relativos ao

‘levantamento das quotas das
suas contas bancdrias, oS
quais, também, lhes foram
clarificados, dado que os
mesmos assentaram num erro
- de apoio na base informdtica
que suportava os dados
enviados, para o desconto,

desenvolvimentos, em
especial a abertura negocial
que parece poder entreabrir-
se no Ministério da Defesa,
por parte do seu titular e do
Secretdrio de Estado, o que
nao se revelou tao claro no
encontrocom o Director Geral
de Pessoal, que geria os
assuntos dos deficientes
militares no Ministério.
Existia,doladoda ADFA,
a sensagio, com tendéncia a
inverter-se, de que o MDN
assumira que, se€ pouco ou
nada se tinha feito
anteriormente, em prol dos
deficientes militares, a culpa
ndo era do actual executivo
governamental, o que
sugeriria a manutengdo do
quadro legislativo vigente ou,
até, a sua redugdo. A DN
clarificou, com veeméncia, a

posigdoda ADFA eabriutodo

prioridades, pelas situagdes
de injustica mais
gritante.Falou-se daexisténcia
da vontade politica daquele
ministério para a criagdo de
uma estrutura de
acompanhamento dos
problemas dos deficientes
militares, composta por
representantes dos ramos e
da ADFA;0s socios alertaram
aDN paraocuidadoatercom
a nomeagdo do elemento da
nossa associag@o, para ser
evitada, como aconteceu no
passado, a indigitagdo de
quem ndo defenda capaz e
convictamente 0S nNOSSOS
direitos.

Foi apontada a
necessidade absoluta de
retirar os deficientes do
servigo do Estatuto da
Aposentagdo para que seja
possivel fazé-los aproximardo
estatuto dos DFA, situagédo

excelentee que excedeu todas
as expectativas, revelou
interesse e abertura as
pretensdes evidenciadas pela
ADFA.

Foi vivamente debatida a
situagdo criada com a
publicagao do acérdio do
Tribunal Constitucional
sobre “graduagdes”, ainda a
luz das suas primeiras leituras
que ndio permitiam, ainda, um
posicionamento claro por
parte da ADFA, mas que
parece vir, ao fazer justiga,
criar outras diferengas e
injusticas que ficardo por
reparar. O Ministro da Defesa
que,nomomentodaaudiéncia
ainda nao tinha lido
profundamente o documento,
garantiu que a sua aplicag@o
nio serd efectuada sem ouvir
a opinido da nossa
Associagio. Espera-se que a
aplicagao do acérdao permita

nomeadamente os escaldes,
o problema dos deficientes
em servigo, a abrangéncia
legislativa de algumas
situagdes dos que ndo tém
pensdes, tal como, os
acidentes ocorridos nos
percursos de e para o0s
quartéis, e uma clarificagao
do destino e objectivos do
LarMilitar, narealidade criado
para os deficientes militares.
Os sécios abordaram a
situagdo diferenciadacomoos
ramos permitiram ou Nnao o
direito de opg@o pelo servigo
activo, designadamente a
Armada, o que impediu um
niimero aprecidvel de DFA de
optarem pela sua
continuidade, o que desejam
que sejaagora, vidvel; alguns
militares da Armada
expuseram, recentemente o
caso ao respectivo Chefe de
Estado-Maior.

hoje, os militares que,com 50
oumais anos, terdoque deixar
casae familia,comaagravante
do limite de idade para
poderem ascender ao posto a
que tém direito, e qual 0
periodo de tempoem que terao
que permanecernoactivo para
que Ihes sejarefeitaacarreira;
enfim, um sem numero de
perguntas, para as quais ainda
ndo existem respostas cabais.
Parece que seria menos
diferenciador o0 ac6rdao se sé
tivesse atido a conversdo das
graduagdes em promogoes
ou, no minimo, a sua
integragdo nas reformas ou
pensoes.

A DN diria que hd que
gerir esta nova situagao com
muita sensatez e bom senso,
'mas um associado contrap0s,
e bem: * a ADFA tem muita
forga, temos que a saber
empregar’.




