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Novos caminhos, nova espemnga para a reabzhmgao

Em 17 de Junho, na Sede
da ADFA, foi
continuada
a reflexao, iniciada
em 14 de Maio, sobre
a Politica Nacional
de Reabilitacao,
com a presenca
do Secretario Nacional
de Reabilitacao |
e associacoes de deficientes -

{Centrais)

22° Aniversario da ADFA ‘:\ Projecto 2+4 g
em Braganca O em debate AU

Os associados paraplégicos

e da ADFA o seu 3° Encontro Nacional,
onde discutiram, em conjunto com

a Direccao Nacional, os problemas
especificos das suas deficiéncias

e propuseram

a realizacao de jornadas de saide.
(pag. 9)

Nas comemoracoes do 22° Aniversario da
ADFA, promovidas pela Delegacao de

.
Bra agaimnca, 0 Governador Civil do Distrito

reconheceu o papel da nossa Associacio e
sugeriu que as comemoracoes nacionais

do préximo aniversario se realizem na area
do seu Distrito, disponibilizando-se para
apoiar as iniciativas que forem promovidas.

(centrais)
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Cada
assinante

um amigo

A ADFA dispde de viatura
de transporte
de grandes deficientes

H4 muito que se fazia sentir a necessidade de a
nossa Associacdo dispor de uma viatura adaptada para
o transporte de grandes deficientes motores.

Em 21 de Junho, a Renault Portuguesa entregou a
ADFA uma Renault Trafic dotada de espago que
permite a fixagdo de trés cadeiras de rodas e de cinco
lugares sentados. Possui ainda duas rampas de acesso:
uma lateral e outra pela retaguarda. O espago interior
¢ acolhedor e climatizado.

A aquisigo deste veiculo constitui mais um servigo
que a ADFA presta aos seus associados com maiores
dificuldades de locomog#o, ficando assim mais proxima
deles e capaz de lhes prestar maior apoio, a partir de
agora.

A presenca da ADFA
na Comunicacao
Social

A ADFA foi durante o passado més de Junho, citada
na imprensa didria nacional do dia 31 de Maio, através
dosjornais “Correio daManhde Diario de Noticias, nos
quais se apresentava a tomada de posi¢do assumida
pelanossa Associagdo, relativamente as comemoragoes
dodia 10 de Junho, junto ao monumento aos combatentes,
em Belém ( Lisboa).

Foi também citada naimprensaregional, e referimo-
nos ao “Actualidade” de Braganga, no qual se da conta
do22° Aniversario danossa Associagdo, naquelacidade,
e ainda no “Jornal da Madeira”, no qual se apresentam
as iniciativas levadas a discussdo na Assembleia
Regional da Madeira, para um apoio mais eficaz aos
deficientes das Forgas Armadas.

A ADFA foi ainda noticiada na RTP1 através da
entrevista dada pelo Presidente da Direcgdo Nacional,
ao programa “Pais real” do dia 10 de Junho, e na qual
deu conta da posicio da ADFA relativamente a
participagdo nas comemoragdes do mesmo dia.

25° Aniversario
do Lar Militar

aniversario do Lar Militar, cuja efeméride teve lugar, nas
respectivas instalacdes, no dia 25 de Junho.

A ADFA fez-se representar pelos 1° e 2° Vice-
Presidentes da Direccdo Nacional, que estiveram
presentes em todoo programa das comemoracoes quese
iniciaram as 10:30 horas com arecep¢io aos convidados,
seguida da celebraciio de missa em ac¢io de gracas e
sufragio pelos utentes do Lar, j4 falecidos.

Em seguida, foi realizada uma sessio solene a qual
pmidinoProfessorDoutorCarrﬂhoRibeiro,Prwidente
da Cruz Vermelha Portuguesa, durante a qualusouda
palavra o Director do Lar quereferiu asituacioactualem
que se encontra a Instituicio e Major Médico Anténio
Bernardoda CunhaHorta quehistoriouacriaciiodo Lar
Militar, referindo que para a mesma contribuiram os
apoiosdaCﬁmaraMnnicipaldeLisboa,atravésdadoac;:‘io
do terreno e da Fundacdo Calouste Gulbenkian que
disponibilizou os meios financeiros. Foiigualmente feita
uma retrospectiva histérica sobre a criagdo da Cruz
VermelhaInternacionaleda Cruz Vermelha Portuguesa.

Durante a sessio solene foi reafirmado, tanto pelo
Presidente da Cruz Vermelha Portuguesa, como pelo
Director Coronel Peres Neves, que o Lar Militar destina-
se, prioritariamente, ao internamento e assisténcia dos
deficientes militares de acordo com os objectivosdacriacio
desta Instituicdo. ‘

Apés a sessdo solene realizou-se uma visita as
instalacdesseguida dealmogo convivioservidona dreados
jardinsdoLar.

ADireccioNacionaldaADFAfoi convidadaparao25’ '

Imposto de Circulacao
e Camionagem

Pagamento termina em Julho

Conforme o “ELO” anunciou na sua edigdo anterior,
terminano més de Julho o pagamento do imposto de circulagéo,
devido por veiculos mistos, com peso bruto superior a 2.500
Kge veiculos de transporte de mercadorias por conta propria,
tal como o imposto de camionagem que incide sobre os
veiculos de transporte publico rodoviario de mercadorias.

Clinica geral

médico: Dr.Fernando
Brito

2*-13H00 5°-13H15

Psiquiatria
6°-14H30
Urologia

2° feira 17HO00

médico: Dr. José Tropa

médico:Dr. Paulo Vale

Servicos médicos e psicossociais Gabinete Juridico
Aniilises Clinicas: advogados: :
6* - 9HO00 as 10H00 Dr. Anténio Carreiro

3%e 5" 14HO00 as 18H00

Psicologia Clinica Dr. Barbosa Carneiro

e Stress de Guerra: areas fora da deficiéncia
Dr* Teresa Infante 5* 10HO0 as 13H30
Horério: 2°- 3*- 4° Marcagdoes:
Servico SOCAL D. Helena Afonso~
Dr* Fatima Almeida Nota: As marcagoes

%“9, 4”8 6" ey devem ser feitas

1 4380 g: 1%508 previamente ndo se

dando consultas ao

Marecacdes: D. Elizabete Couto telefone.

Solicita-se a to-
dos os associados
que sejam feitas as
marca¢des das
consultas com an-

tecedéncia pelos
telefones:
75705027570583/
7570422/7570645/
7570702/7570781

Admissao de
associados

Relag¢ao de
candidatos a associados
efectivos, divulgada de
harmonia com o
dispostonon®4,do Art’
8° dos Estatutos da
ADFA:

Adelino Figueira da Silva

Nuno Miguel Anjos
Mendes da Luz

Manuel Gongalves da
Conceigao

Manuel dos Santos
Fernandes

IbraimaLi

Maria da Luz Santos Jales

Amilcar Fernandes

Anténio Guerreiro Coelho

Antdnio Pereira Poiares

Amadeu Cordeiro

Arménio Cautelada Silva

José Francisco Soares
Barbas

Ernesto José Matos
Lopes

Paulo de Jesus Ferreira

Samba Seidi

Manuel Maria Pontes
Figueiras

José Antonio

Joaquim Maria Neto
Pereira

Jodo Henrique de
Magalhdes e Almeida
Saraiva Coelho

Anténio Augusto
Fernandes de Oliveira

Rosada Silva Amorim

José Manuel Quintal

Carlos Manuel da Silva
Tomaz

Armando Luis Carvalho

dos Santos

Adérito Rochinha da
Fonseca

Corrigenda

Narela¢io de candidatos
a associados efectivos,
constante do“Elo” domésde
Maio.

Onde se I€:

“Domingos Titos David
Cuna” deve ler-se:”Titos
David Cuna” e onde se lé:
“Joaquim Filipe
Gongalves” deve ler-se:
“Domingos Joaquim
Filipe Gongalves”.
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Vidaassociativa

Deficiente das Forcas Armadas
agredido por GNR

Conforme divulgamos no tltimo niimero do “Elo”,
na noticia sobre a reunido desodcios, que seindignaram
com o sucedido, o nosso associado n.° 1039 - Manuel
Martins Teixeira foi inqualificavelmente agredido
fisica e moralmente pelo comandante do posto da
GNR de Barcarena, o qual, em expressdes
inconcebiveis ofendeu todos os deficientes das Forg¢as
Armadas.

A gravidade do caso leva a que divulguemos o
relato dos factos na versao do associado agredido e
ofendido:

Exm? Senhor

Presidente da Associagdo dos Deficientes das Forgas
Armadas

Manuel Martins Teixeira, casado, militar reformado, socio
n® 1039 da ADFA., residente na Estrada Militar, 73, em
Valejas, nem expor a V. Ex®o seguinte:

“I - No dia 17 de Janeiro de 1996, o signatdrio dirigiu-se
ao postoda G.N.R. de Barcarena para apresentar uma queixa
verbal por ameagas e injurias perpetradas por um tal Manuel
Joaquim Ramalho e, porque o agente ndo teria disponibilidades
para na altura dactilografar a queixa, foi-lhe proposto que
assinasse uma folha em branco e dois duplicados, sendo
posteriormente escrita nesses papeis a competente queixa.

2 - Ora o signatario, que alids estava perturbado com os
Jactos anteriormente ocorridos, considerando a inseguranga
quanto ainvoluntarias discrepdncias entre os factos relatados
e a futura redacg¢do a elaborar, manifestou a sua vontade de
somente assinar depois de escrito o respectivo texto.

3 -Por isso telefonou no dia seguinte para o posto da
G.N.R. dizendo ndo poder ir assinar a queixa em virtude de
estar em tratamento médico, tendo o Comandante logo
afirmado de que se ndo fosse assinar o documento, este iapara
o cesto dos papeis.

4-Deste modo, no dia 19 desse més, o ora exponente voltou
ao posto da G.N.R. de Barcarena para ler e assinar a queixa,
tendo entdo informado o Comandante de Posto de que apenas
vinha nesse dia porquanto tinha estado internado no Hospital
Militar.

5 - E perante esta afirmagdo o referido Comandante
ripostoudizendo “Vocé éum grande aldrabdo, pois ndo esteve
internado” e quando o signatdrio exibiu e pretendeu
demonstrar os documentos do seu internamento, o aludido
Comandante proferiu: “Estoufarto de papéis de merda,
meta esse papel no cu”.

6 - Mas quando, apesar da atitude grosseira e descortés do
Senhor Comandante, o signatdrio se displs a assinar essa
queixa, logo o referido agente de autoridade comentou “Porque
€ que ndo assinaste logo, parece que desconfias de nés”.

7 - Pelo que o exponente depois de esclarecer que teria
razbes para ndo assinar documentos em branco e face a
deseducagao do tratamento por tu, disse para o Comandante
que ele ndo saberia com quem estava a falar, pois era
deficiente das For¢as Armadas, exibindo o respectivo cartdo.

8- E de imediato o referido Comandante comegou a gritar
dizendo “Os deficientes das Forcas Armadas ndo tém valor
paramim, sdo todos uns chulos, estou farto dessa merda toda
e estou farto de coxos”, aludindo nesta ultima parte a
deficiéncia do signatdrio que estava apoiado nas canadianas.

9 - Ora, porque o exponente insistisse, reafirmando que o
Comandante néo sabia com quem estava a falar, e que era
deficiente das For¢as Armadas com muita honra e em defesa
da Pdtria, dizendo-lhe “ o senhor estd a ofender toda a
institui¢do militar”, o referido agente de autoridade empurrou-
0 para tras de forma a provocar o seu desequilibrio, tendo o
signatdrio caido no chdo, batido com a cabega na parede e
afectando a coluna vertebral.

10 - E ja com o signatdrio prostrado no solo, o referido
Comandante desferiu-lhe vdrios pontapés e quando dois
8uardas, que a tudo assistiram, o levantavam, o Comandante
ainda vociferou “atirem-no pelas escadas fora “, tendo
acrescentado dirigindo-se ao exponente: “Néo quero mais
conversas contigo, nem estou para aturar deficientes das

. Forgas Armadas, seu coxo de filho da puta “ e “Qualquer
coisa que aconte¢a em Valejas, eu hei-de estar presente para
dar cabo de ti, estejas onde estiveres”.

11 - Dai, o signatdrio além de se ter sentido ofendido na

- Suahonra e consideragdo, bem como atingido corporalmente,

considerou-se humilhado pela inconsiderag¢do da sua
deficiéncia e pelo desrespeito e forma injuriosa como o
referido Comandante da G.N.R. tratou os deficientes das
Forg¢as Armadas.

Por estes factos e em relagdo a sua pessoa, o signatdrio
apresentou arespectiva queixano Tribunal de Oeiras, onde
teve o n°485/96.8 TAOER, a qual transitou para a Justica
Militar.

Porque também foram ofendidos, pelo Comandante da
G.N.R. do posto de Barcarena, os deficientes das Forcas
Armadas e desconsiderados pela autoridade aqueles que,
como o exponente, deram o melhor de si pela Patria, venho
comunicar a V. Exa. no sentido de ser defendido o nome da
Instituicdo e a honra dos membros da ADFA., a que
orgulhosamente pertencemos.

Certo do acompanhamento por V. Ex® e pela nossa
Associagdo deste assunto,

apresento a V. Ex.“ os meus melhores cumprimentos e

s

subscrevo-me’

A Direccio Nacional, atenta e consciente do
melindre do ocorrido, expd-lo ao Comandante
Geral daquela for¢a militar, com conhecimento
aoMinistro da Defesa Nacional e ao Ministro
da Administragio Interna nos seguintes termos:

“A Associagado dos Deficientes das For¢as Armadas tem
como objectivo a defesa e promogdo, entre outros, dos
interesses sociais e morais dos seus associados.

A Nacgao, o Estado, as For¢as Armadas reconhecem nos
Deficientes das Forgas Armadas valores morais e patrioticos
de dedicagdo e entrega a Pdtria sem reservas, cuja
consideragdo, naturalmente, se deve reflectir na actuagdo
detodos os orgaos e Organismos publicos que, paraalémda
dignidade e respeito devidos a qualquer cidadao, deverdo
ainda agir, perante o0 DFA, em conformidade com aquele
reconhecimento nacionalmente assumido.

O nosso associado n° 1039, Manuel Martins Teixeira,
ex-soldado, DFA, informou-nos de que foi vitima de
humilhagdes, injurias e ofensas corporais, no dia 19 de
Janeiro de 1996, no posto da GNR de Barcarena, perpetradas
pelo proprio Comandante do Posto.

Tais vexames ignobeis resultaram também do facto de se
ter identificado como DFA, tendo o conhecimento desta
honrosadistingéo contribuido decisivamente para enfatizar
a ira daquele Comandante do Posto.

Este insultou gravemente todos os DFA gritando *“...Os
Deficientes das For¢as Armadas nao tém valor para mim,
sdo todos uns chulos, estou farto dessa merda toda e estou
farto de coxos”-, e chamado ainda a aten¢do para que
reflectisse e ponderasse, optou mesmo por agredir o DFA
que se encontrava a sua frente.

O descrito passa-se num posto da GNR, nas horas de
servigo e em servigo, protagonizado pelo seu Comandante
perante a passividade de dois subalternos.

Tais atitudes e comportamentos sdo verdadeiramente
inqualificaveis e indignos de um agente de uma for¢a
militar e em servigo.

O insulto a todos os DFA atinge, por isso, uma forma
superlativa, nao podendo deixar de se punir severamente o
seu autor.

O nosso associado apresentou queixa no Tribunal de
Oeiras, a que foi atribuido o n° 485/96.8 TAOER e que
transitou para a Justi¢a Militar.

Para completar a descrig¢do dos factos feita pelo nosso
associado juntamos copia da carta do mesmo.

PensaaADFA que adifamagédo grave que tais afirmagoes
e comportamentos representam para os Deficientes das
For¢as Armadas em geral, cujo bom nome esta Associagdo
tem por imperativo defender, exige umrigoroso apuramento
daverdade e, no caso desta se confirmar, devera o autor ser
punido com a severidade adequada a tdo vexatorios e
indignos procedimentos e atitudes.

Apelamos a elevada atengdo e consideragdo de V.Ex“no
sentido do esclarecimento dos factos e consequente
desagravo. X

Agradecendo a atengao dispensada, apresentamos a
V.Ex‘ os nossos respeitosos cumprimentos”.

Eutanasia dos deficientes

Desconhecimento
da reabilitacao

O programa “Crossfire” da SIC, da
responsabilidade e apresentac¢io dos jornalistas Miguel
Sousa Tavares e Margarida Marante, dedicou a sua
edicdo de 18 de Junho a “Eutanssia”, tendo, como
convidados, os doutores Gentil Martins e Eduardo
Barroso.

Dado que foi utilizado no programa o exemplo de
um grande deficiente tetraplégico, que pediu a morte
por entender que a sua vida se encontrava desprovida
de sentido, e niio tendo sido correcta a abordagem ,
quer dasituaciio em si, quer da tematica da deficiéncia,
problema, alids, comum & grande maioria dos érgios
da comunicagiio social e aos seus profissionais, a
Direccdio Nacional da nossa associacdo enviou uma
carta ao mencionado jornalista Miguel Sousa Tavares,
manifestando-lhe o seu descontentamento e pondo-se
a disposi¢do para um debate piiblico sobre as matérias
da deficiéncia e da reabilitacdo.

Pelo seu manifesto interesse e oportunidade,
transcrevemos, na totalidade a carta remetida:

“Vimos o programa “Crossfire” dopassado dia 18 de
Junho sobre o tema da eutandsia.

Realcamos o desassombro com que Vossa
Exceléncia vem tratando nos meios de comunicacio
social assuntos melindrosos e arredados da opinido
publica. A eutanasia foi um deles.

No referido programa, foi ilustrada a pertinéncia
da eutandsia através da vontade expressa de morrer
por parte de um tetraplégico espanhol. Tomado este
caso como paradigmatico, sem mais consideracdes, sai
reforcada a mentalidade que pressupde a
incompatibilidade dos deficientes profundos com a
cidadania e mesmo a vida.

A Historia, desde a Grécia, passando por Roma e,
mais recentemente, pela Alemanha nazi, explica com
clareza a formacgiio dessa mentalidade dominante. Na
sua alteracdio estdo empenhadas actualmente virias
instancias, nacionais e internacionais.

Este afloramento da tematica da deficiéncia, de
forma tdo sensivel como o foi no “Crossfire”, sem
outro desenvolvimento, contribuirsd para acentuar as
tendéncias de exclusiio dos deficientes. E isso, estamos
certos, contrariamente a vontade de Vossa Exceléncia

Sem pretendermos interferir na concepg¢io e
organizacio dos programas de televisio em que
partieipa, vimos por este meio colocar-nos a disposicio
de Vossa Exceléncia. para participarmos na analise da
temdtica da deficiéncia, quando e onde considerar
oportuno.

Tomamos a liberdade de dar conhecimento do teor
desta carta ao Exm°. Secretirio Nacional de
Reabilitagsio, entidade sob cuja responsabilidade
decorre a politica nacional de reabilitagio.

Agrademos a aten¢fo dispensada e apresentamos a
V. Exceléncia os nossos melhores cumprimentos”.

8°Congresso
Nacional da CGTP

A CGTP (Intersindical Nacional) reuniu, nos dias 30 de
Maio e 1 de Junho, o seu 8° Congresso, que analisou, debateu e
votou propostas de recomendagdo subordinadas ao tema
“Trabalho com Direitos para todos”.

Fez, também, parte dos trabalhos, que decorreram no Coliseu
dos Recreios, em Lisboa, a eleigdo do Conselho Nacional
daquela central sindical, que desempenhara fungdes no proximo
triénio.

O Conselho Nacional cessante convidou a ADFA a fazer-se
representar, o que foi efectuado, na sessdo de encerramento,
pelo 1° secretério da Direcg@o Nacional, Patuleia Mendes.

[ .




4

.

Delegacdo do Porto

Junho 1996

Associados solidarios e motivados
para o combate reivindicativo

Os associados
reunidos nailtima
Assembleia Geral

Nacional, efectuada
em 13 de Abril
passado,aprovaram
uma proposta exigindo
a satisfacao das
principais
reivindicacoes dos
Deficientes Militares,
muitas das quais
aguardam ha muito
tempo a sua
concretizacio em Lei.

Associados presentes na reunido realizada na Lixa, em 22 de Junho

onde
existem

nos locais
habitualmente
Nucleos activos.

Assim, realizaram -se
reunides em VilaReal (11 de
Maio), Santa Maria da Feira

Tomaram parte nessa
Assembleia Geral Nacional
algumas dezenas de
associados da Delegagdo do
Porto, os quais com a sua
presenca e participagio

e Legislagdo dos Deficientes
Militares” o qual foi entregue
pela Direcgdo Nacional ao
Ministério da Defesa
Nacional, factojaamplamente
noticiado neste Jornal.

1°SABADO

Também no 1° Sdbado de
cada més a Direc¢do da
Delegagdo tem reunido, com

os associados, tendo a

L;sfa Verineiha Verde e Aznl. .
- Declaracﬁo para Empréstmxo H
Automévele()utros. .

- Apoio na adaptacio de vxaturas e do dist:coj

identificativo de Deficiente
- Servicos S_oclals. \ ‘
- Assistente do Servigo: Sénia Aguiar

Gabinete Juridico

-Consultadoria Juridica.
- Acompanhamento de Processos
-Responsédvel:Dr’. Manuela Santos

Bar/ Restaurante
Servicos de almocos:

Dias riteis
Primeiros Sabados do meés

consultas sobre

reforcaram a  acgdo (18deMaio), VianadoCastelo Tomaram parte nas roblematica dos Deficientes
associativa. (25 de Maio), Chaves (29 de mesmas, algumas centenas de zm Servigo sido objecto de Stress de Guerra
Os Orgdos Sociais da Maio), Arouca (08 de Junho), associados, houve debate e discussdo por vezes acesa,
Delegagdo no intuito de Lixa (22 de Junho) e Santo  troca de pontos de vista, emborase verifique quetodos _Médico: Dr. Gustavo Wallenstein
informar todos os associados  Tirso (22 de Junho). podendo concluir-se que 0s manifestem solidariedade e _Mmagﬁ“: Eh‘sahethCouto ,
sobre o sentido e o contetdo Em todas estas reunides associados estio motivados . o '
das propostas aprovadas na foi  apresentado ‘um e solidarios neste combate disponibilidade I?ara. e
A.G.N. tém vindo a efectuar documento designado por reivindicativo que estd em alca.ncem os objectivos de Campo de Jogos
reunides descentralizadas, “Estruturas Oficiaisde Apoio  curso. Justica. ‘ -SécloseFalmhares '
- Domingos de manha

Equipa de Santa Maria
da Feira ganha Torneio

“25 DE ABRIL”

Encontro associativo no
Monte de Santa Quitéria,
em Felgueiras

Osassociados reunidos na Lixa, em 22 de Junho, decidiram

- Marcacdes para uﬁlizag:ﬁo noutras datas: Jodo
Coeiho

qms:qao de vmturas com
isencio de impostos

-Viaturasdevirias marcasemodelos
- Assistente deServigo: Elisabeth Couto

Consultas de Proteses
e Ortoteses no H M RI (Porto)

Dias 10e31 .

que do encontroassociativo, que terd lugar no dia 27 de Julho,
no Monte de Santa Quitéria em Felgueiras, constard um
piquenique, pelo que os associados e seus familiares deverdo
comparecer, fazendo-se acompanhar do respectivo merendeiro.

A Concentragio ser4 feita a partir das 11H00 da manhd e a
organizagdo do encontro estd a cargo dos associados Albino

Loureiro, Anténio Sampaio, Hernani Ferreira e Jodo Silveira.
Apelamosa participagfo detodos os associados e familiares

Integrado nas Comemoragdes do “25 de Abril”, realizou-se
um Torneio de Futebol de Saldo em que participaram equipas
constituidas por associados e seusfilhos,em representagdo do
Porto, Santa Maria da Feira, Vilado Conde/Pévoade Varzime
Paredes.

A final disputou-se no passado dia I de Junho, no campo
de jogos da Delegagdo entre as equipas do Porto e de Santa
Mariada Feira, tendo esta tiltima sido reforcada com elementos
de VilaNovade Gaia.

A equipa de Santa Maria da Feiraacabou por ser vencedora
mas sublinha-se odesportivismo manifestado por todos.

Chamamos a atengdo dos associados e seus filhos para o
facto de aos Domingos de manha, das IOHOO as 12HOO, o
campo de jogos estar disponivel para a pritica desportiva.

neste convivio que decorrers num local agradavel.

o Em prata com contrastei

Encontra-se a venda na Sede
e nas Delegagdes

- Precd 2 500800

Cegos e Ambliopes

Que Problemas?
Que Expectativas?

A Delegagao do Porto vai levar a efeito no proximo dia 5
de Julho (Sexta Feira) um encontro associativo destinado aos
associados cegos e ambliopes.

O Encontro tem inicio as 11h00, com a recepgdo aos
participantes, seguindo-se o almogo e um debate com a
finalidade de conhecer os problemas e as expectativas face as
suas deficiéncias.

=y
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Noticias de Coimbra

Reuniio na
Camara Municipal

Dia 4 de Junho, uma delegacio da ADFA Coimbra,
composta pelos associados, José Guerra, presidente da
MAGD, José Maia, presidente da DD, Padilha de Oliveira,
Presidente do CFD, deslocou-se 2 Cimara Municipal de
Coimbra,tendo reunido com a Sr.” Vereadora do Pelouro da
Culturada Autarquia Coimbra.

Neste encontro que durou mais de uma hora, a Delegacdo
da ADFA, solicitou o apoio da CMC as futuras iniciativas da
nossa Associagdo nesta regido, tendo sido abordado mais em
pormenor a apresentagdo em Coimbra da exposigdo da
ADFA, acompanhada de coléquio “ADFA, Guerra Colonial
e suas consequéncias”. Era nossa inten¢do integrar esta
iniciativa ja este ano no programa das festas da cidade, mas
por falta de tempo e espago, decidiu-se avangar com esta
iniciativa para o proximo ano, actividade que ira ser concluida
no programa da Camara Municipal de Coimbra referente ao
ano de 1997.

Convivio no Choupalinho

Dia 4 de Julho iremos organizar mais uma vez o convivio
entre institui¢des de e para deficientes. Realizar-se-ao varias
actividades, recreativas, culturais e desportivas estando a
parte desportiva a cargo da sec¢do de pesca da ADFA/
Coimbra.

Um concurso de pesca, almogo convivio e actividades
culturais no espago aprazivel do Choupalinho, serdo os
ingredientes paraum dia bem passado em si confraternizagéo
no dia 4 de Julho, feriado em Coimbra, dia da cidade, no qual
se poderdo integrar todos os associados e familiares que o
desejem. Quaisquer informagdes poder@o ser solicitadas a
ADFA Coimbra.

Comparticipacdoes da ADME

Comunica-se a todos os associados de Coimbra, que a
Delegagdo continua a tratar dos assuntos relacionados com
as comparticipagdes da ADME, devendo para tal, os
camaradas entregar na secretaria os documentos necessarios.
Os mesmos poder@o ser enviados por correio ou entregues
pessoalmente na Delegacg@o.

Campanha de aquisicio de
material audiovisual

Mais uma vez alertamos os associados para o facto de
continuar na Delegagdo a listagem paraa comparticipacdo da
compra de material para a Secgdo de Dinamizag@o.

Depois da aquisi¢do do Fax, esperamos a participagdo
dos socios para a compra de material video e fotografico. Os
interessados poderdo fazé-lo através de cheque ou vale de
correio.

Férias
Informam-se todos os associados que os servigos da
Delegagdo estarfio encerrados na primeira quinzena de Agosto.
Porém, nos dias 7 e 14 de Agosto (4" feira) os servicos

estardo abertos todo o dia para atendimento aos associados
(9 as 12 horas e das 14 as 18 horas).

- Aquisicdo de Fax
Comparticipagdo dos Associados

. Quantia
153950800

1.000$00
549 J ,. 2.000500
2098 Rui Ant6nio Moreira
3501 Henrique Duarte S. Madail
' 6618 JoséMaria Damas Santos Pinto 2.500300

a Silva Briote 2.000S00
4.750$00

Alcobaca promove
abraco de nucleos

O Nucleo da ADFA, de Alcobaga, esta a preparar um
convivio que reuna os associados residentes na area oeste,
especialmente os abrangidos pelos nticleos de Alcobaga,
Aveiras de Cima e Peniche.

O encontro realizar-se-a4, em principio, em Valado de
Frades, no dia 7 de Setembro, com um programa aliciante, que
o proximo “Elo” divulgara, em pormenor.

Para abrir o apetite dos mais “farristas”, da-se a conhecer
que, ali ao lado, decorrerdo, naquela altura, as festividades da
Senhora da Nazaré!

Aguarda o proximo jornal, e veras como vai ser...

Delegacao de Viseu
Reuniio
de Orgiaos

A partir de Julho, a Delegacdo de Viseu vai, todas as sextas
feiras do més, as 20 horas, realizar uma reunido nas suas novas
instalagdes, adaptadas, sitas no Empreendimento das Magndlias
- Bairro da Balsa, nesta cidade, com o fim de analisar a vida
associativa da Delegacdo, de definir objectivos para o futuro
e de normalizar o funcionamento dos Orgdos com vista a
preparar contactos com todos os associados da éarea da
Delegacdo.

Vitimas da Bosnia
apoladas pela
ADFA

Sonia Tavares, em sua casa, fala com os camaradas da
Delegagdo do Porto

A Direcgdo Nacional, na conferéncia de imprensarealizada
na sede da ADFA, em 31 de Janeiro assumiu o seu total
empenhamento no acompanhamento dos militares, vitimas
directas, e dos seus familiares, relativamente aos acidentes que,
inevitavelmente, iriam ocorrer com as nossas tropas destacadas
em missdo de paz que a NATO desenvolve na Bosnia.

Tem sido regular o contacto com os feridos ja evacuados
para Portugal e as nossas delegag¢des do Porto e Braganga
desenvolveram esforgos para contactar e prestar apoio aos
familiares dos dois militares ali mortos em 24 de Janeiro: os 10s.
Cabos Alcino José Lazaro Mouta e Rui Manuel Reis Tavares.

Serelativamente aos pais do 1° Cabo Alcino Mouta, natural
de Mogadouro, a Delegagdo de Braganga esteja a desenvolver
esfor¢os para que o apoio a prestar-lhes seja proficuo, no que
respeita a vitiva do 1° Cabo Rui Tavares natural de Peso da
Régua, e de sua filha de um ano, a Direcgdo da Delegagéo do
Porto j4 efectuou contacto directo com D. Sénia Maria Leitdo
Teixeira Tavares que se inscreveu, nodia21 do corrente, como
candidata a associada da ADFA.

A vitva lamentou que, apesar de j4 terem decorrido cinco
meses sobre amorte domarido, ndo lhe foram aindareconhecidos
os seus direitos. Nem sequer lhe foi abonado o subsidio por
morte, tendo unicamente recebido, até agora, um adiantamento
de 180 contos.

A ADFA est4 atenta a todos estes casos-e tudo fara para
que as vitimas da missdo de paz na Bésnia sejam tratadas com

Quotas um dever
a manter em dia

O “Elo” ira ser, durante pouco mais tempo,
o meio de sensibilizacdo para o pagamento de
quotas atrasadas, junto dos associados que se
encontram, ainda e inexplicavelmente, em
sitnagdo irregular.

Conforme foi divulgado, na edi¢iio anterior
do nosso jornal, espera-se, durante o més de
Setembro, contactar os sécios que se encontram
naquela inadmissivel situacdo, face aos nossos
Estatutos, indicando-lhes, directamente, por
carta, qual o atraso que mantém no pagamento
da quotizacio, o montante respectivo em divida
e as formas, por fases, a que poderfio acorrer, os
que o desejarem, para se porem,
definitivamente, em dia.

A normalizacio informatica dos ficheiros dos
associados, que se afigura encontrar conseguida,
permitira o contacto com aqueles sécios, quer
em Setembro, quer posteriormente, conforme
se encontra idealizado, 0 que determinari, a
partir do envio da primeira daquelas cartas, a
suspensiio da remessa do “Elo” a todos os que
se ndo encontrem no pleno gozo dos seus
direitos, ou seja, os que, conforme os Estatutos
definem, nfio paguem quotas ha mais de trés
meses.

A Direc¢dio Nacional e as Direccdes das
Delegactes estdo a levar, muito a sério, a
deliberacio da Assembleia Geral, de 13 de
Abril, sobre esta tdo delicada matéria, ¢ nio
transigem, até porque nfdo existe forma de o
fazer, ante o dever associativo do normal
pagamento das quotas fixadas pelo 6rgio maximo
da ADFA, o plenario dos socios, salvo com
relacdio aos que ndo tém condi¢des econémicas
comprovadas para o satisfazer.

Fica, assim, muito claro que sera levada uma
proposta a Assembleia Geral Ordinaria do
proximo ano, para que os Estatutos sejam
levados a letra e os associados, que tém
capacidade econémica para proceder ao
pagamento das quotas, e niio o fagam, percam o
privilégio de se encontrar no nimero daqueles
que se orgulham por serem filiados na
Associacdo dos Deficientes das Forgas
Armadas.

Se estds em atraso, vem a sede e delegacoes
e informa-te! Sabe como podes pagar as quantias
em divida, ou ficar dispensado do seu pagamento.
Queremos que continues, a nosso lado, a lutar
pelos teus direitos e pelos dos outros!

A Direc¢do Nacional

1 de Junho
“A crianca” animou
a noite

Nanoitede 1 de Junho, dedicado, como é sabido, a crianga,
realizou-se, no largo fronteiro 8 Cimara Municipal de Cascais,
um espectaculo de rara beleza e invulgaridade.

Os alunos e algunns professores do ATL (Aproveitamento
de Tempos Livres) da Galiza, localidade daquele concelho,
puseram em cena, num festival de cor e movimento, a pega “O
soldadinho de Chumbo”, que, contando com muitas dezenas
de participantes de palmo e meio, fez desfilar, correr, dangar e
exibiracrobacias e malabarismos, ante os olhares maravilhados
de criangas e adultos, soldadinhos, indios, bailarinas e palhagos:
uma montra extasiante de brinquedos de carne e 0sso.

Para aquele espectaculo de sonho e magia, que a todos
apaixonou, a ADFA foi convidada pelos presidente da Camara
Municipal e Provedor da Santa Casa da Misericordia de Cascais,
tendo a Direc¢cdo Nacional sido representada pelo seu 1°
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22° Aniversario

Junho 1996

A Delegaciio de Braganca comemorou o 22°. aniversario da ADFA

Braganca

Mais uma vez a nossa
Delegagdo de Braganga
manteve a tradigdo de
assinalar a passagem do
aniversario da ADFA e mais
uma vez as gentes de Tras-
os-Montes estdo de parabens
pela hospitalidade e
franqueza de trato com que
sempre recebem os amigos.

As comemoragdes
iniciaram-se no dia 30 de
Maio com a inauguragdo da
exposi¢do “Guerra Colonial,
uma guerra por contar” que
esteve patente nos claustros
da Sé de Braganga até 7 de
Junho e foi visitada por cerca
de 2 700 pessoas.

A Direcg¢do da Delegag@o
apostou nesta iniciativa, com
a colaboragdo do Externato
Infante D. Henrique, de
Ruilhe-Braga, e da Junta de
Freguesia da Sé, com o
objectivo de levar a opinido
publica desta zona do Pais
uma retrospectiva de um
periodo histérico recente que
para uns ainda estd bem
presente na sua memoria e
que para  outros,
especialmente os maisjovens,
oolham comoalgo longinquo
japerdido nanoite dos tempos
e ligeiramente aflorado nos
livros de histéria. A Guerra
Colonial ou Guerra do
Ultramar, travada em
Angola, Guiné e
Mogambique no periodo de
1961 a 1974, apareceu ali
como um acontecimento bem
do nosso tempo, cuja historia
ainda est4 por fazer, e capaz
de  desassocegar  as

consciéncias mais
despreocupadas ou
distraidas. Foi o que

aconteceu a muitos dos
visitantes, cujas reagdes
foram as mais diversas, mas
acabando sempre por
reconhecer o mérito e a
oportunidade destainiciativa,
como se pode verificar pelos

testemunhos deixados no
livro de visitantes, alguns dos
quais transcrevemos em
caixa.

Efectivamente, esta
exposigdo foi o melhor cartaz
queaDelegagdio de Braganga
podia ter trazido para a
regido, pois prestou um
grande servigo cultural e
dignificou a nossa
Associagdo, tornando mais
conhecido e reconhecido o
seu trabalho em prol dos
deficientes das Forgas
Armadas e dos deficientes
em geral.

O Distrito de Braganga €
das zonas do Pais que mais
combatentes deu para a
Guerra Colonial e é lendéria
a fibra do homem
transmontano nos momentos
dificeis. Também nesta
guerra, como em muitas
outras em que Portugal se viu
envolvido ao longo dos
séculos, ele ndo fugiu ao
perigo e foi para as matas de
Africa. Muitos sofreram no
corpo a doenga e o0s
ferimentos; outros,
infelizmente, nao
regressaram com vida.

Atenta a esta realidade, a
Delegagdo local promove
todos os anos um grande
encontro regional que vai
correndo as sedes dos
concelhos, procurando desta
forma pratica, um melhor
relacionamento entre a
Delegagdo e os associados,
fazendo-lhes sentir o que a
ADFA representa para cada
um deles e para as suas
familias e o que pode
continuar a dar-lhes ao longo
da vida. Este ano coube a vez
a Vila de Vinhais que no dia
16 de Junho foi “invadida”
por mais de duzentas pessoas,
entre associados, familiares
e convidados.

Os 6rgdos nacionais
estiveram representados por

elementos da Mesa da
Assembleia Geral, da
Direc¢do e do Conselho
Fiscal, fazendo-se
igualmente representar as
Delegagdes de Famalicéo,
Coimbra e Porto. As
autoridades locais também
honraram o encontro com a
suapresenga, sendo derealgar
a participagdo do Senhor
Governador Civil do Distrito
de Braganga e do Senhor
Presidente da Céamara
Municipal de Vinhais que
apoiou o encontro e se
disponibilizou para apoiar
outras iniciativas no proximo
ano.

O Senhor Governador
Civil, que, como oficial
miliciano, também foi
combatente em Africa, teve
palavras de muito aprego e
carinho para com a ADFA e
lancou a sugestdo de as
comemoragdes nacionais do
23°. aniversario da nossa
Associagdo se realizarem na
drea do seu Distrito,
disponibilizando-se, desde
logo, a dar todo o apoio que
fosse necessario.

Em reunido recente, a
Direc¢do Nacional aceitou
mais estes desafios e ja
comunicou ao Senhor
Governador Civil e ao
Senhor Presidente da Camara
a disposi¢do de levar até
Braganga, em 1997, um
conjunto de iniciativas que
déem a conhecer,
especialmente aos jovens, a
realidade dos deficientes
militares e a realidade de
“uma Guerra por contar”.

A Direcgdo da Delegagdo
agradece a presenca de todos
quantos contribuiram para o
éxito das comemoragdes: em
primeiro lugar  aos
associados, porque sem eles
nio seria possivel o
aniversdrio; em segundo
lugar as entidades, aos 6rgdos
nacionais e as delegagoes.

' 'manter na memdria.

no bom caminho

“Um passado bem recente que mmtos quemm fazer esqaecer, mas que é prectsa'

 Para os que, como eu, eram criangas quando muito dtsto se passou, esta expostq;da '
€ uma fantdstica ligdo.

 Experiéncia a repetir, porque, af nal 0 que nos separa da guerra é tio poaco L.

~ Fica muito para reﬂecar. .

Parabens a orgamzag:ao.

“E com grande emogao que reve]o cenas da guerra calomal. Servi na Guiné entre
66/68 e, 30 anos depois, aqui encontrei 0 nome de camaradas meus morios em combate.
Ao jovem de hoje espero que nunca tenha de reviver cenas destas.”

“Penso que é uma exposicdo inédita. E necessdrio divulgar o mais possivel estes
documentos para que as geracdes mais novas ndo deixem que estes acontecimentos se
repitam.

Parabéns !”

“Para que os horrores da guerra nunca mais se repitam e o cravo de Abril seja para
sempre 1.”

“Na guerra ndo estive, mas tinha um més quando o meu pai i foi para Angola.
Indirectamente ainda hoje sofro em casa o que essa erasignificou para o meu pai e para
a minha mde. Esta exposicdo serve, hoje,para que quem ndo teve qualquer contacto
com ela possa, de algum modo, pensar o que significou para muitos”.

“E preciso que a memdria se nao perca. E preciso que as novas geragdes ndo
ignorem a nossa hzstana recente. E preciso que esta bela exposigdo se dé a mostrar pelo

Pais mtezro 2

“Felicito a Freguesia da Sé (Bragang:a) eca ADFA por estarica e dacumental
exposicdo da Guerra Colonial. '

Esta exposido serve também para meditar e anunciar 0 dom da Paz e tambem as
contradzg:oes que a violéncia gera na comumdade.” .

!

“Esta expos:;:ao revela, na verdade, grande espz’nto pamétzco, grande valor pelos
actos heroicos da nossa gente em terras de Além-Mar.

Parabens e desejos de muitos éxitos para todos 0s que contribuiram para dar
conhecimento do horror da Guerra Colonial.

Serve para homenagear aqueles que tombaram e também aqueles que amda hoje

sofrem em consequencm dessa mesma guerra.

_ Para todos eles o nosso agradeczmento e que as futaras gerag&es mio se esquegam
destes horrores. ,,

“Como a memdna é curta, obngado por esta impresszonmte lxgdo de histdn Pm'a
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Reabilitacdo

Na sede da ADFA voltou a debater-se
““Politica Nacional de Reabilitacio - Novos Caminhos, Nova Esperanca”

Como tinha ficado agendado em 14 de Maio, quando o Coléquio
promovido pela ADFA sobre “Politica Nacional de Reabilita¢do” nao
esgotou os temas em agenda, em 17 de Junho voltaram a juntar-se
algumas dezenas de associados e representantes de outras associacdes
de deficientes para, em conjunto com o Secretdrio Nacional de
Reabilitaciio, continuar a analise dos problemas que mais preocupam as
estruturas representativas dos deficientes.

O moderadordo coloquio,
Patuleia Mendes, fez a
retrospectiva do que tinha
sido a sessdo anterior deste
coléquio, propds a
metodologia a seguir no
decorrer do debate e passou a
palavra ao Dr. Vitorino Dias,
Secretario Nacional de
Reabilitacdo.

Este membro do governo
deu conta do trabalho que
estd a ser desenvolvido no
seu Ministério sobre os
estatutos orgédnicos
sectoriais, faloudo Programa
INTEGRAR e da forma de o
dinamizar, da reforma da
Seguranga Social e do Dia
Internacional do Deficiente a
realizarem 3 de Dezembro,em
Viseu.

O Presidente da DN,
Lavouras Lopes, comegou
por lamentar que, por parte da
Comunicagio Social, apenas
estivessem presentes
elementos do Programa
“NovosHorizontes” daRTP2,
0 que € revelador do
alheamento e do pouco
interesse dos oOrgdos de
comunicagdo face aos
problemas dos deficientes,
ndo os levando ao
conhecimento da opinido
publica.

Lembrou os temas em
debate neste coloquio, asaber:

1. Novasestruturas da
reabilitagdo (jatratadoem 14
de Maio);

2. Financiamento as
associagOes de deficientes;

3. Estatuto do
dirigente associativo;

4. Frequéncia de
cursos superiores por
deficientes.

Asprimeiras intervengdes
incidiram sobre o tema 3.,
acabando o SNR por referira

existéncia de um projecto de
Decreto-Lei do anterior
Conselho Nacional de
Reabilitagio que contempla a
atribui¢do de créditos horarios
aos dirigentes associativos,
propondo avangar, desde ja,
com este projecto para
aprovagdo do Secretdrio de
Estado da Insergdo Social e
sequente publicagdo em Didrio
da Republica para discusséo
publica.

O tema 4. mereceu as
intervengdes de alguns dos
presentes insurgindo-se contra
a auténtica discriminagdo
exercidaemrelag@o aoacessoa
alguns cursos superiores por
parte dos deficientes,
nomeadamente os cursos de
Histéria e de Geografia que s@o
muito pretendidos por cegos.

O SNR considerou grave
esta actuagdo por parte de
algumas faculdades e prometeu
fazer chegar uma tomada de
posigdo sobre o assunto ao
Secretério de Estado do Ensino
Superior. Por outro lado,
entendeu que estes
procedimentos, expressos em
letra de forma em normas de
acesso a alguns cursos
superiores, poderdo ser levados
a Tribunal Constitucional.

Por tltimo, discutiu-se o
tema?2.,tendoo Dr. Dias Correia,
Chefe de Divisdo do
Secretariado Nacional de
Reabilitagdo, feito uma
exposigao sobre os modelos de
financiamento das associagdes
e a metodologia adoptada para
atribuigio de subsidiosem 1996.

Na sua tlltima intervengao o
Dr. Vitorino Dias formulouvotos
para que o didlogo sobre os
grandes problemas da
reabilitagio se mantenha em
iniciativas deste género.

A encerrar os trabalhos o

Presidente da Direcgdo
Nacional usou da palavra
para fazer uma sintese do
que foi este coléquio e

apontar algumas
conclusdes. Pela
importdncia de que se
reveste, transcrevemos
excertos desta sua Ultima
intervencao.

Intervengio final
doPresidenteda DN

“Relativamente aos
aspectos que aqui tratdmos,
eu gostava de chamar a
atengdo para o facto de
termos uma necessidade
premente e absoluta de uma
politica nacional de
reabilitacdo, oumelhoruma
politica integrada de
reabilitagdo. Integrada na
Comunicagfo Social, pois
h4 uma necessidade de se
fazer reabilitagdo na
comunicagdo  social.
Quando nés chamamos a
comunicagdo social para
falar  de assuntos
especificos dos deficientes
de guerra, vém; sobre
assuntos de deficientes em
geral ou reabilitagdo em
geral ndo vém. E
preocupante. Portanto ndo
¢ por noOs sermos
deficientes que vém, € por
sermos de guerra.

E necesséaria uma
politica integrada de
reabilitagdo no ensino
superior, basico,
secundario, em todos 0s
dominios, nos programas,
inclusivamente falar de
deficientes, uma formagdo
dos proéprios professores,
que se alheiam da tematica
dos deficientes, no
urbanismo como sabemos,

na ciéncia. Alguns passos
comegam a ser dados, nds
temos uma experiéncia muito
positiva nos ultimos tempos
aquinanossa Associagdo que
alguns investigadores vém
procurando ji com alguma
insisténcia. Temos aqui
estagiarios de cursos
superiores que, acabados os
seus cursos, vém aqui fazer
uma investigacdo sobre a
reabilitagdo e  sobre
deficientes, pos-graduagdes
teses de mestrado que estdo
jaaser feitas sobreatematica
da reabilitago. E de louvar a
iniciativa dessas pessoas, mas
sdo poucas e sdo iniciativas
pessoais, porque nio existe
um quadro criado no pais, ndo
existem condigdes criadas a
nivel nacional paramotivarem
os cientistas para a tematica
dos deficientes.
(...)Regrageral, 0snossos
politicos ndo tém formagao
nenhuma sobre deficientes e
entre eles, se nos analisarmos
varios sectores da sociedade
onde ndo ha deficientes,
aquele onde por ventura sera
mais marcante a auséncia de
deficientes, é aclasse politica.
Eu perguntava: quantos
Deputados nds temos
deficientes, quantos membros

do governo, quantos
Ministros, quantos
Secretarios de Estado,

quantos Directores Gerais e
porai fora. Quantos dirigentes
dos partidos politicos?
Certamente que os partidos
politicos também reagem,
como os Conselhos Directivos
das Faculdades, como o
Conselho Directivo da
Faculdade de Letras e
certamente se tivesse la
deficientes, com certeza que
desvalorizaria o partido. E a
mentalidade dominante.
Enfim, uma politica integrada
de reabilita¢do na vida e para
isso a opinido publica €
fundamental e a opinido
publica em Portugal ¢€
deficiente, ¢ amputada desta
componente fundamental que
¢ a reabilitagdo, a opinido
publica ndo sabe de
reabilitagdo, ¢ amputada, €
necessario dizer-lho, paraque
ela sinta esse estigma e
procurereabilitar-se. Deixava
aqui uma proposta final: que
continuassemos estes
debates aqui ou noutro
espago qualquer fechado,
como sugeriu o Sr. Secretario
Nacional de Reabilitagdo. Mas
mais do que isso, que
continuassemos estes
debates a frente dos
portugueses e temos um canal
de televisdo que ¢ publico e
que deve prestar um servigo
publico e que para isso mesmo
é financiado pelo Estado, pelo
orgamento do Estado, para

prestar esse servigo, que € a
RTP 1 e eu deixava esta
propostaaquiao Sr. Secretario
Nacional de Reabilitac@o, para
que aplicasse os seus
esforgos para que fosse
promovido na RTP 1 uma
mesa redonda para tratarmos
destes assuntos e de outros
de interesse nacional e de
interesse para todos os
portugueses. Deixo aqui esta
proposta ao Sr. Secretério
Nacional de Reabilita¢do, que
foi apanhado um pouco de
surpresa e eu dou-lhe a
possibilidade de  se
pronunciar.

Esta de acordo? Optimo,

eu penso que sim, que se 0 St.
Secretario Nacional de
Reabilitagdo procurar que
esse programa tenha lugar
num canal de televisdo, que é
de facto do Estado e que tem
um papel publico a
desempenhar, que realmente
poderemos vir a ter esse
programa. Jd que a
comunicag¢do social ndo vem
até nds, nds vamos até ela.
Muito obrigado a todos,
muito obrigado ao Sr.
Secretario Nacional de
Reabilita¢do, foi uma honra
para a nossa Associagdo té-
lo aqui presente, estar
disponivel(...)”

“Barreiras invisiveis da Integracdo”

Durante as comemoragdes do 22° Aniversario da ADFA
efectuou-se o langamento do livro “As Barreiras Invisiveis da
Integragdo”, Edi¢des ADFA, e impresso na nossa tipografia.

Em Abril de 1994, a ADFA apresentou um projecto sobre
“as barreiras culturais da integragdo social dos deficientes” ao
IEFP, no ambito do Programa Horizon , que foiaprovadoe veio
a ser executado entre Setembro de 1994 e Junho de 1995.

O trabalho de investigagdo foi realizado por uma equipa
constituida por quatro profissionais das 4reas de linguistica
(Anténio Joaquim Lavouras Lopes), historia (Armindo Matos
Roque), direito (Manuel Barbosa Carneiro) e sociologia(Maria
Emilia Cordeiro Bento), com o apoio de um trabalhador
administrativo (Fernando dos Santos Silva). Todos os
elementos da equipa sdo sécios da ADFA, com excepgdo da
sociloga, que é filha dum sécio jé falecido.

Os trabalhos do projecto foram realizados em parceria com
duas associagdes belgas Participation des Personnes
Handicapees a la Societe (CARAT) e Association Chrétienne
des Invalides et Handicapés (ACIH). A troca de experiéncias
verificada revestiu-se do maior interesse, com tradugdo clara
na participagdo activano coléquio final da Secretéria Geral da
ACIH, Andrée Mies, e do vice-Presidente da CARAT, Pierre

Leboute.

Os elementos agora publicados, e muitos outros, ficam a
constituir o fundamento duma base de dados, a enriquecer no
futuro, através do necessario prosseguimento deste trabalho.
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Realizou-se no dia 22 de
Junho, na Sede da ADFA, a
terceirareunido do “Projecto
2+4”. O propdsito deste
encontro foi a reflexdo, o
debate e procuraderespostas
concretas para os problemas
especificos levantados pela
para e tetraplegia.

Lavouras Lopes iniciou
os trabalhos, lamentando o
facto destes encontros ndo
se realizarem com mais
frequéncia, e realgou a
importancia dos mesmos
enquanto” formade fortalecer
o0 espirito associativo,porque
passamos a conhecer melhor
necessidades e anseios e, a
Associagdo ficaraem condigdes
de dar respostas “. Segundo o
presidente da DN, ndo ha
tempo a perder, ” quem joga
nessa espera é o Estado, a
forma mais facil de aliviar o
problema é esperar que a
morte o resolva “. Os
problemas dos deficientes
militares foram durante
muito tempo remetidos ao
siléncio. Actualmente alguns
sinais parecem fazer notar
uma mudanga de atitude,
nomeadamente o interesse
dos orgdos de comunicagio
social e, a audigdo das
propostas apresentadas pela
ADFA para a elaboragéo de
uma nova politica de
reabilitagdo.

Seguiu-se a intervengéo
de Guedes da Fonte
coordenador deste projecto
que recordou: “quando nos
Juntamos pela primeira vez foi
para procurarmos ter um
envelhecimento com a maxima
qualidade possivel “. O
projecto 2+4, que agora
completa dois anos, surgiu
para tentar contrariar “a
crescente vulnerabilidade
dos grandes deficientes face
ao processo natural de
envelhecimento e as
contingéncias da vida e da
sociedade em que se inserem
“- afirmagdo chave contida
no documento que serviu de
fio condutor a esta reunido.
E importante para este grupo
que a direcgd@o se preocupe
mais com o processo de
reabilitagdo, pois este ndo
culmina com “ a integragao
nos meios familiar,
profissional e social “ ( DL
43/ 76 n°2), mas s6 se
extingue com a morte.

O papel das mulheres dos
deficientes mereceuespecial
aten¢do. Companheiras ,
maes, esposas, enfermeiras,
trabalhadoras, verdadeiras
super-mulheres também elas
vdo envelhecendo ou
adoecendo, e ndo véem o seu
papel dignificado ou o seu
desgaste compensado.
“ Levantaram-me varios
problemas no emprego por
ter ido visitar o meu marido
quando hospitalizado “-este
foi o desabafo de Arminda
Silva, mulher de um dos

associados. “Eles sofrem,
mas as mulheres  sofrem
comeles. A deficiéncia é
dificilde aceitar,soo amor
e adedicagdo  permitem
ultrapassar as
dificuldades “.

Ano apds ano foram
adquirindo um precioso

capital de experiéncia e
conhecimentos
especializados no tratamento
enarelagdo comadeficiéncia.
Mais valias que permitem
economias ao Estado porque
minoram a tendéncia para o
internamento, mas das quais
ndo tiram  qualquer
compensagdo. “ E pois de
Justiga, elementar solicitar ao
‘Estado que reconhega e
compense as mais valias
socio-economicas que obtém
através do desempenho dos
acimareferidos papeis, pelas
nossas mulheres * - pode-se
ler no citado documento.
Essas compensagdes podem
assumir diferentes formas,
vejam-se dois exemplos: a
redugdo em algumas horas do
horario de trabalho e, por
falecimento do marido
possam beneficiar porinteiro
das pensdes que aquele
usufruia quando vivo.
Segundo Guedes da Fonte o
contributo da ADFA ¢

determinante para a
dignificagdo e 0
reconhecimento do

importante papel feminino
no processo reabilitacional.
A grande maioria do
tempo do deficiente ¢é
despendida no foro da saude:
seja em consultas,
hospitalizagdes, compra de
artigos de farmécia, etc. Daia
releviancia das questdes
ligadas a satde que foram
abordadas neste encontro.
Foramtecidas criticas aos
Hospitais civis e militares.
Um associado apontou que
os hospitais civis de provincia
ndo aceitam bem os
deficientes militares-
escudando-se no facto de ndo
terem o processo do doente,
ou na complexidade do

Projecto 2+4 em debate

3° Encontro de associados tetra e paraplégicos na Sede

quadro clinico. Este facto ¢
tanto ou mais preocupante
porque os associados que
vivem no interior nfo
dispdem de estruturas
militares de apoio , estas
centram-se em Lisboa, Porto
e Coimbra. Uma das
hipéteses de tentar sanar este

problemaé o estabelecimento
de protocolos entre a satde
civil e militar, e a criacdo de
circuitos de saiide mais faceis
cabendo a ADFA esse papel
de fornecimento de servigos
de saude em conjunto com o
que ja existe nos hospitais
militares .Potencializar as
novas tecnologias e colocé-
las ao servi¢o da saude dos
associados foi também uma
sugestdo deixada criando-se
eventuais consultas via
telefone ou fax.

O Projecto de satde da
ADFA deve ter em conta, na
opinido dos associados,
outros aspectos para além da
consulta externa e do
tratamento, designadamente
o fornecimento de artigos de
farmacia, um regime
ambulatorio domicilidrio e
apoio aos deficientes
hospitalizados. Guedes da
Fonte sugeriu , no 4mbito de
uma pedagogiadadeficiéncia
a criagdo das jornadas de
sauide da ADFA, onde
poderiam ser analisadas de
forma técnico-cientifica as
especificidades proprias das
diferentes deficiénciasnoseio
da ADFA.

Uma das principais
lacunas apontadas aos
hospitais. € a sua
impreparagdo-avarios niveis
- para a recepgdo do grande
deficiente nomeadamente a
acessibilidade. Foi referido
queestadificuldade é também
sentida no acesso aos
organismos publicos e
privados. Concluiu-se que
parte do combate a estas
barreiras arquitectonicas
passa por uma acg¢do
concertada junto dos
municipios. Exemplar parece
ser o projecto da CML paraa

Av. Rainha D. Amélia.
Dos trabalhos matinais
podemos extrair algumas
conclusdes: € necessario
mobilizar as potencialidades
da ADFA no sentido de, antes
domais, sensibilizara opinido
publicaeasinstincias oficiais
para os problemas dos

grandes deficientes.
Humanizar é preciso, e so se
consegue cultivando uma
pedagogia da deficiéncias:
quem sdo realmente os

deficientes militares. Sdo
indubitavelmente  uma
realidade muito mais vasta
do que os mediaticos feridos
na Bosnia. Paralela a estas
accOes de sensibilizagdo deve
existir uma intervengdo ao
nivel dos servigos militares
de saude e processuais para
obter respostas efectivas; e
ainda uma acg¢do ao nivel do
Secretariado Nacional de
Reabilitagdo contribuindo
com a experiéncia e vivéncia
dos associados para revisdo,
actualizagdo e correcto
enfoque social e legislativo.

Helena Ferro
de Gouveia

O Lar Militar e as
suas deficiéncias

Da parte da tarde, a
reunido, cujos participantes
eram, nasuaquase totalidade,
antigos e actuais residentes
do Lar Militar, incidiu sobre
a situagdo degradante e
desviada dos objectivos para
que foi criada aquela
estrutura, com
desaproveitadas condigdes
excepcionais para a pratica
da reabilitacdo.

Foram tecidas
consideragdes e preocupagdes
de diversa ordem relativas
aquela estrutura considerada
por muitos como deposito de
deficientes, ouuma auténtica
prisdo, e as queixas
sucederam-se.

O Lar chegou a ter 60
utentes militares e, hoje, tem
quase 0 mesmo numero, sO
que, cerca de metade, sdo
deficientes civis, alguns cuja
estadia € suportada por
companhias de seguros; este
tipo de ocupagdo pode vir a
por em causa, e em breve, a
entrada de deficientes
militares, para os quais o Lar
foi construido.

Tempos houve em que,

com mais utentes do que
agora, o quadro de apoio era
muito mais escasso e o
resultado significativamente
melhor para os deficientes
militares, pois outros nio
havia ali; hoje, o quadro de
direc¢do e administrativo,
integrado por alguns oficiais
superiores, talvez tenha
triplicado, pelo menos a
avaliar pelo numero dos
habituais comensais didrios.

A degradagdo das
instalagdes é escandalosa! As
casas de banho estdo abaixo
do limiar da dignidade para
qualquer utilizador, quanto
mais para os residentes, quase
exclusivamente para e

tetraplégicos, paraquem o uso
¢ moroso e, quantas vezes,
doloroso. O Lar estd sem
condi¢des de receber, com
decéncia, os deficientes
individualmente. E muito
menos os casados, cujas
esposas ali devem ter lugar:
ou pensa separar-se 0s casais
quando o grande deficiente
tenhaqueali vira permanecer
durante longos ou definitivos
periodos?

As esposas, auténticas
heroinas, que foram as
companbheiras, as confidentes,
asenfermeiras e as terapeutas,
substituindo-se as obrigagdes
do Estado, seguramente por
menos dinheiro que aquele
que € dado ao Lar para cada
deficiente militar com infinita
melhor qualidade, vao ter que
passar a sua velhice, - depois
de tantos anos a empurrar,
subiredesceracadeiracom o
marido, - separadas deles?
Ninguém entende que assim
possa vir a acontecer, seria
crueldade a mais para com o
casal!

Fez-se a pergunta, que
ficou por responder: ainda
existe o dinheiro dado ao Lar
no dia 5 de Outubro de 1974,
pela jornada nacional de
trabalho, e se existe, ira ser

aplicado, tal como o produto
da venda das casas da Quinta
do Morgado, em beneficio
dos deficientes das Forgas
Armadas, designadamente
por aplicacdo no Lar?
Enquanto as perguntas
ficavam no ar, aconselhava-
se a DN a que, no futuro
projecto de Silves, para além
da area de lazer, que se
aplaude, se pense, muito
seriamente em ali construir
um centro integrado tendo
bem presente a realidade dos
deficientes militares que, em
breve, carecerdo deresidéncia
apoiada com caracter de
permanéncia...
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Poeticamente

A Cultura esta mais pobre, morreu o poeta David Mourdo
Ferreira.

David Mourdo Ferreiranasceuem Lisboa, a24 de Fevereiro
de 1927. Em 1945, ingressou no curso de Filologia da
Faculdade de Letras de Lisboa, que concluiria em 1951 com
umatese sobre Sa de Miranda. Entre 1948 e 1950 participou,
como actor e autor, nas actividades do Teatro-Estidio do
Salitre. Foi um dos fundadores das folhas de poesia Tévola
Redonda(1953-1954)e redactor dasrevistas SearaNova (1953-
1955) e Graal (1956-1957). Em 1954 ganha o Prémio Delfim
Guimares, instituido por Guimardes Editores, com o livro
Tempestade de Verdo. Em 1957, écontratado como assistente
convidado da Faculdade de Letras de Lisboa onde organiza e
rege a cadeira de Teoria da Literatura. Em 1963, vé rescindido
o seu contracto com este estabelecimento de ensino. O seu
apoio & candidatura do general Humberto Delgado, entre
outras tomadas de posigdo, tornara-o persona non grata do
regime. S6 em 1970 regressaria a Faculdade de Letras, onde,
como professor catedratico convidado, € responsavel por um
seminério de Literatura Portuguesa Moderna.

Foi director de A Capital, secretario-geral da Sociedade
Portuguesa de Autores, secretario de estado da Cultura e
presidente da Associag@o Portuguesa de Escritores. Foi director
da Revista Coloquio/Letras da Fundag@o Gulbenkian e dirigiu
o Servigo de Bibliotecas Itinerantes e Fixas desta instituigdo.
Ganhou o prémio da Associagdo Portuguesa de Escritores com

o livro Amor Feliz.
Morreu em 16 de Junho de 1996.

CONFISSAO

Neste planalto sonolento
onde caiu a minha vida,
porque ha-de vir, como um tormento,
inda a lembranga dolorida
de um momento?

Toda a estranheza do olhar,
toda a torpeza do meu gesto,
sinto-as, de novo, a reacordar
na minha carne, esse funesto
paladar.

Vejo-te o busto soerguido,
vejo-te o busto, e nada mais.
Sinto-me um ndufrago perdido,
por entre limos e corais
diminuido!

E no teu peito duas ondas,
prestes, tdo prestes a quebrar-se,
erguem-se tumidas, redondas...
- mas ndo desfazem o disfarce
destas sondas.

Fica onde estds, 6 meu passado,
e ndo ensombres o presente!
Mas de tédo misero e humilhado,
torno-me quase transparente
- quase alado!

David Mour#o Ferreira , o poeta do amor.

“Poeticamente” homenageia-o com a Confissdo.. Nio é
um dos seus muitos poemas que melhor se relacionam com a
classificagdo citada, mas ¢ por certo um retrato da sua vida,
onde canta as agruras e o tormento que também 0 marcaram.

Sd Flores

“Fizeram de mim
Soldado”

“Fizeram de mim Soldado”, fizeram de ti soldado... fizeram
de nds soldados. O verbo podia ser conjugado em todos os
tempos. A guerra era Util para animar obscuros hierarcas a
quererem constelar os peitos de condecoragdes tardias ganhas
asombra da bananeira oudo conforto parolo do ar condicionado.
Para eles, a morte violenta ou o estropiamento causados por
uma rajada ou uma mina era coisa que ficava para la do
horizonte recortado pelos coqueiros das praias coraliferas de
areias brancas como véus de noiva. As picadas ficavam longe
e a morgue e o hospital para onde eram evacuados os mortos
e os feridos ficava algures 14 do outro lado da cidade e havia
sempre o MNF com as suas bolachas para confortar os pobres
diabos.

De vez em quando, um relatorio a fazer com a chatice de
mais uns mortos e uns quantos telegramas curtos e secos a
enviar as familias com promessas de medalhas postumas no
Terreiro do Paco, mais umas operagdes de ponteiro a deslizar
horizontalmente por uma carta militar, devorando centimetros
que depois se transformavam em centenas de quilometros a
palmilhar por machambas, lavras e bolanhas, fome, sede, suor,
sanguee, as vezes... lagrimas, que homem, mesmo que soldado
seja, também chora.

-Senhor comandante de batalhfio/ Invente mais uma
operagdo/ E distribua mais uma ragéo/ Mais quatro noites a
dormir no chdo. Ou ainda: Tremem paredes de qualquer
quartel/ Gritam militares anda tudo a bulha/ Ri-se o general ri-
se o coronel/ Com esta grande merda de minas e patrulhas. O
Cancioneiro do Niassa vingava-nos cantando. A cantiga foi
sempre a arma dos oprimidos.

Era esta a missdo dos cabos de guerra: planear e fazer
relatérios. O grave é que nem sempre planeavam de acordo
com as nossas forgas e meios e quem pagava a factura eram
sempre os mexilhdes da historia.

Ao fim e ao cabo, a Guerra Colonial nem era assim tdo

- diferente de todas as outras guerras! Quem morre € quem esta

na “frente”, invariavelmente o soldado. E soldado € coisa
barata. Ensinam-lhe a disparar uma espingarda ¢ csti apto para
matar e morrer em nome de deuses, patrias e ditadores. O bom
povo est sempre disposto a fornecer méo de obra barata para
0 bom funcionamento dos canhdes.

O livro do Ferreri é uma das mais belas obras que li até hoje
sobre o conflito colonial. O autor consegue inserir naquelas
escassas paginas ndo s6 a guerra nas suas multiplas facetas,
mas também um retrato impiedoso do regime de entdo. Todos
nos esbarrdmos com tipos como o Lambaio, ridiculos defensores
do regime e ao mesmo tempo cobardes até a medula, com
medo da prépria sombra, ou pseudo chefes obtusos, sempre
prontos a vender a alma por um lugar longe do ruido das
morteiradas, mas felizmente também havia os Duartes, 0s
Tiagos, os Fernandes, os Calafates e eu sei la quantos outros de
quem valia a pena ser amigo, com quem podiamos sempre
contar.

O suicidio do Raimundo ilustra o abandono a que eram
botados todos aqueles que deram o corpo ao manifesto. Os
mutilados eram considerados material avariado e por isso
inexoravelmente abatidos ao efectivo. A reforma, se a ela lhes
dessem direito, recebiam depois... as vezes demorava anos.
Entretanto, como ndo tinham emprego ou trabalhar néo podiam,
recorriam a familia e aos amigos, se amigos e familia estivessem
dispostos a ajudar.

Do ponto de vista literario, a oficina do Ferreri também
funcionou bem. A prosa brota e flui como um rio apanhado
pela chuva, que cresce € transborda para as margens onde nos
encontramos, € , ai, a torrente arrasta-nos para longe, rumo as
nossas reminiscéncias de menino e mogo. E ndo podemos
deixar de nos identificar com esta vivéncia e com estes
personagens, porque afinal, todos nés fomos soldados € um

- soldado é sempre um contador de histérias e, por vezes, quanto

o engenho e a arte 0 bafejam , até se torna escritor.

Assim aconteceu com o Ferreri. Foi & guerra viu, ouviu,
compreendeu e contou. Com tal mestria, que o seu livro
“Fizeram de mim Soldado”, é uma obra literaria capaz de
ombrear com “N6 Cego” de Carlos Vale Ferraz sobre o mesmo
tema, Ou mesmo com outros romances de autores consagrados
que escreveram sobre a Segunda Guerra Mundial, eles mesmos
soldados feitos paraa guerra, porque como escreveu Constantin
Simonov, “Ninguém Nasce Soldado".

Enfim, “Fizeram de mim Soldado”, ¢ um livro para todgs,
para 0s que viveram e para os Gue ndo viveram o conflito
colonial. Aos primeiros para recordar, aos segundos para
saberem como foi...Lé-se de uma assentada.

PS 1. O filme de José Manuel Saraiva “De Guilége a
Gadamael”, ndo conseguiu dar mais do que uma palida ideia
do que realmente se passou. Foi pena.

PS 2. Orgulhosos dos seus feitos nas escaramugas de
Africa, 14 se juntaram mais uma vez junto do Monumento, no
no dia 10 de Junho, amaldigoando 0s novos ventos da Historia
e zumbindo sobre o fim do servigo militar obrigatoério, que
vinha impossibilitar ndo sei que 26 de Abril. Nada de grave.

Estavam todos desarmados -
Carmo Vicente

. os chamados “grandes”, sio mesmo desportos

A Coluna do Zang?w

Estava tiio absorto nos meus pensamentos, que, pela
primeiravez, niionoteia presencadonossoamigozangio.
Confesso que, tanto para mim como para muitos
Jeitores, a sua presenca j4 se tornou um hébito. ,

Um sorriso algo enigmitico esperava-me e, antes
que pudesse reagir ... ‘

- Quanto valem esses pensamentos? _

Pensei com os meus botdes. - Hum! ...O tema deve
serdinheiro....E antes que pudesse retorquir, comecou:
- Nio me digas que estavas a pensar ne que ja
classificaram de “totonegocio”?

Respondi que nio, mas que era um assunto que me
interessava, alids como a toda a gente.

- Pois bem. Niio vou aqui repetir o que ji estd
sobejamente falado, escrito e comentado, obviamente
com muitos a favor e muitos contra.

- Contudo parece-me pertinente levantar algumas
questdes e quicd atear a fogueira, mais do que j4 esti.

- Indiscutivelmente que os clubes de futebol, sdo os
fornecedores exclusives de “matéria-prima” para os
concursos do totobola. Quanto a esse ponto ninguém
poe dividas.

- Mas serd justo que verbas destinadas - pelo quesse
diz e ouve - a apoios sociais, viio alimentar chorudos
ordenados, fabulosos contratos, miliondrias
transaccoes?

-Nio deixa de ser caricata a defesado projectode
lei por um membro do governo, quesobre a matériaem
discussiio reagiu com um “ querem que acabe a
selecgdo? ¢

-Ninguém quer que acabe a selecgiio. O quesequeré
que acabem os reduzidos e mal pagos empregos.

- Muito recentemente um clube de futebol viu as
suas instalacdes penhoradas por falta de pagamento
ao fisco. E que é que aconteceu?

Com o maior dos desplantes o representante
méaximo desse mesmo clube disse, através dos érgaos
de comunicac¢fio, que nAo pagava.

- E se tivesse sido eu?

As instituigdes piiblicas exigem ( alguns ) certidio
comprovativa da situagiio regularizada antes de
procederem a qualquer pagamento.

- Pelos vistos, os dinheiros que j4 sdo atribuidos aos
clubes, dispensam tais formalidades.

- E antes de concluir. Os chamados desportos
amadores desenvolvidos pelos clubes, principalmente

amadores, ou siio facilidades que se ddio aos “dotados”
que vio constituir um “stock” que ird ser utilizado
consoante os interesses dos clubes?

Adeus meus amigos, eu voltarei
Victor Sengo

Vende-se

Lote de terreno - 280m2
Urbanizado
Vialonga - Casalinho
Alverca

Tel. 9521026
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Novo livro de Sa Flores

Lendas, Contos e Poesia

de Ferreira do Zézere,
décimo primeiro livro de
Sa Flores, foi apresentado
ao publico, no passado dia
13 de Junho, no Centro
Cultural de Ferreira do
_Zézere, em sessdo solene,
patrocinada pela Cadmara
Municipal do Concelho que
também apoiou o autor
editando esta obra.
Estenovo livro constitui
uma altera¢do no percurso
do autor que nele apresenta
o esforco de cerca de trés

descrito nas
vertentes

gastrondmicas, realcando-se
as belezas naturais de idilio

de que

desfruta em

abundancia e o grande amor
do autor pela sua terra natal.

O Presidente da Camara,
Luis Ribeiro Pereira, presidiu
a sessdo solene que contou
com a presencga de varias
individualidades, tendo sido

abrilhantada com
representacdo do poema

a

[

Sobrenomes e Alcunhas de

Habitantes do Concelho

“

transformado emjogral pelos
alunos da Escola C+S de

com as dissertagoes do
Prof. Anténio Carrago e

livro e ao seu conteudo.

No final, Sa Flores a
todos agradeceu, ndo
esquecendo Manuela
Alcobia, a autora da
capa, a que ndo poupou
elogios e ambos
autografaram os livros
oferecidos pela Camara
Municipal a todos os
presentes.

Saudamos o nosso
amigo e associado da
ADFA por mais esta
iniciativa.

A Varanda de Frangipani

No Paldcio Galveias
realizou-se, no dia 4 de
Junho, o langamento do
ultimo livro de Mia Couto,
“A Varanda de
Frangipani”, editado pela
Caminho.

Mia Couto teve a
gentileza de nos autografar
um livro com a seguinte
dedicatoria: “Para a
minha associa¢do de um
associado que ndo
esquece 0s seus
deveres”. Este escritorndo
€ nosso socio, mas esteve

lamento dos
q u e

Ummundorural onde eram
tratados com ternura, com
respeito e com afecto no
seio da estrutura familiar
alargada.

Agora as criangas so
sabem mexer em armas.
Ha no entanto a memoria!
A memoriados tempos que
marcaram 0 nosso tempo.
Os tempo da guerra.

Ao contririo de em
“Estorias Abesonhadas”
onde se reflectia um
grande optimismo sobre o
futuro de Mogambique,

e pesquisa dos A cerimoénia foi Mia Couto S e d e pessimismo latente, o
Contos e aberta pelo Vereador da o conforme desencanto daqueles que
L endas Cultura, Prof. Manuel ; " . s veionoticiado ~ fizeram a guerra e veém
populares que, Anténio que, na A Vﬂl‘-ﬂﬂdﬁ dO Fmﬁglpam no “ELO” agora um  mundo
em regra, s0 qualidade de presidente fhe e Segundo corrompidopgloshébitose
oralmente se (g Centro de o autor este costumes do mundo
transmitem de Reabilitacio - 5 romanceque ocidental. Osvelhos, velhos
5 - . uerreiros, estdo colocados
geragdao €M ynegracio deDeficientes a;ibo? de Eum Zsilo Sy i
geracdo. : A editar ¢ uma > .
Simultanea- sl Ze?ere . _ histériatriste  Nicolau, onde sdo tratados
. et pegnifions : fala d como farrapos. Resta-lhes
SR O instalagdes, presenteou os | e e ~a —— aailtura -
Concelhq de  ircunstantes com um rem.telgre%;ao e, ,como s
Ferreirtd odeniaemolbnbics™. social. da resgu’ardado St
dipa g B Oevento contouainda ol .

exterior. Ali,apesardetudo,
ainda existe uma réstia do

histdéricas, doAntronclosistyBeas sonhavam orgulho de um povo, um
SeHeiat © Gpalogisaresio : ghetto onde, apesar da
paisagisticas e . construir um J
~  Camacho alusivas ao N T
a t ¢ novo mundo. !

membros, da sua velhice,
de corpos que jaso esperam
a morte, se levantam até
aos proprios deuses, numa
simbiose entre a terra e o
céu, onde 0o magico e o real
se confundem.

Uma obra mais, com a
qualidade e beleza a que
esteautormogambicanonos
tem vindo a habituar.

Apesar de ser um
romance, uma fic¢do, existe
um grande rigor na analise
socioldgicade umproblema
de grande actualidade.

|
!
£

anos de trabalho derecolha . Anténio Carreiro s .
Ferreira. presente num coléquiona nesta obra hd um Armindo Roque
) d d A [ el
MODELO P. BASE P.V.P. MODELO P.BASE P.V.P. MODELO P.BASE P.V.P.
TWINGO 1.239.439500 1.927.000300 ECO 1.2 5P 1.259.934500  1.930.499$00 POLO FOX 105 1404.520$00 1.926.005$00
TWINGO PACK 1.312.089500 2.012.000$00 ECO 1.2 + 3P 1.203.524$00  1.864.499500 POLOGL 1.05 1.642.570500 2.204.523$00
CLIO RL 1.2 3p 1.290.156500 1.922.000$00 SWING 1.2 5P 1.502.242800 2.213.999%00 POLO 3 VOL 1.4 1.917.579800 2.912.854$00
CLIO RTI 1.4 3p 1.627.084$00 2.627.000500 ECO 1.4 5 1.349.669500  2.311.699500 GAMA GOLF »
CLIO RL 1.2 5p 1.354.258500 1.997.000$00 SWING 1.4 5P 1.5 41.118%00  2.535.699500 CL 1.4 2P 1.948.084500 2.948.545500
CLIO RN 1.2 5p 1.495.284500 2.162.000500 ECO 15TD 5 1.672.283500  2.857.000500 CLD 1.9 4P 1.992.594500 3.000.622500
CLIO RN 1.4 5p 1.669.819500 2.677.000300 ASTRA GL TDI L9 4P 2.942.378%00 5.190.675500
CLIO BACARA 1.4 5p  2.451.870$00 3.592.000$00 0y i 2.094.366500  3.182.999500 TDI 4P Aut. 3.167.481500 5.454.045500
RIO GLS 1.4 2.308.896%00 3.433.999$00 VAR MOVIE 1.4 2.165.341500 3.202.736$00
RIO 1.7 TD 2.399.911$00 4.044.000500 VAR CL 1.4 2.229.657%500 3.359.885%00
MEGANE RIOGLSL7TD 2.614.441$00 4.295.000$00 Var CLD 1.9 2.251.296500 4.382.109%00
RIO CAR 1.4 2.214.879%00 3.323.999$00 VAR MOVIE TDI 1.9 2.901.007$00 5.142.271$00
MEGANE RL 1.4 eco 1.819.795500 2.871.000$00 RIO CAR 1.7 TD 2.520.424500  4.185.730$00 VENTO CL 1.4 2.096.934500 3.122.700800
MEGANE RL 14 1.959.966%500 3.035.000$00 CLUBC. 1.7TD 2.594.782%00 4.271.999%00 VENTO CLD 1.9 2.165.765$00 4.282.037$00
MEGANE RN 1.4 2.108.684500 3.209.000500 VENTOGL TDI L9  3.106.317$00 5.382.483$00
MEGANE RT 1.4 2.227.487$00 3.348.000$00 VECTRA ‘
MEGANE RT TD 2.502.596500 4.677.000500 X 16 16V 2.629.987800  4.164.000500 haaL s
CDX1.7DT 3.046.919%00 4.800.999500 CL TDI 1.9 2.964.718%00 5.216.812$00
e GL TDI 1.9 3.518.820%00 5.865.111300
COMBI 1.2 1.560.624$00 2.372.000$00 TDI Aut. 3.719.323500 6.099.700500
e et LAl 0RIS00 T sioi COUPE 1416V 2.093.532800  3.182.023%00 Var CL TDI L9 3.215.059500 5.509.711$00
W Fere 5 eit ne0 B v5 sl COUPE 1.6 16V 2.507.765500  4.021.000500 Var GL TDI 1.9 3.765.286500 6.153.476500
FGTE 19D 2.004.3995000 2.742.000800 IR TDI Var Auto 3.964.931%00 6.387.061500
GAMA AUDI
CORSA 1.4 AUT. 1.724.024$00  2.738.060500
VIATURAS EQUIPADAS COM CAIXA TIGRAL4AUT. 2.276.418500  3.384.361500 A4 1.9 Conf.. 3.834.963500 6.235.000800
AUTOMATICA ASTRA A4 1.9 TDI Plus 4.399.067$00 6.895.000$00
1.4 AUT. 2.277.272800  3.385.360$00 A419+ECTDIP.  4.608.468%00 7.140.000$00
CLIO RT -3 PORTAS 1.827.789300 2.808.880$00 CARV.1L4AUT  2.397.785$00  3.526.360500 A4 1.9 TDI Sport 4.698.212800 7.245.000$00
CLIO RT - 5 PORTAS  1.975.630$00 3.003.800$00 VECTRA1.6AUT.2.812.893500  4.366.360$00 A4 1.9 TDI Avant 4.928.981%00 7.515.000500
MEGANE RT 2.725.497500 4.246.496500 A6 1.9 TDI 4.971.716%00 7.505.000500

T
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Reflexio sobre
a situacao dos
deficientes em servico

Caro associado

Quem vos escreve ¢ um associado preocupado com a
actual situagdo que se vive na nossa Associagdo, no que
respeita aos deficientes em servigo. A inteng@o destas minhas
palavras € tdo s6 e apenas dar o contributo de reflexdo sobre
esta problemética que diz respeito a cerca de metade das
pessoas inscritas na ADFA e nos quais eu proprio estou
incluido.

Paira no ar um sentimento de revolta por nos regerem
segundo leis do funcionalismo publico, sem contudo,
usufruirmos das plenas regalias do mesmo.

Penso que € legitimo que se tente sacudir de cima de nés
esta inclusdo no Estatuto da Fungdo Publica (DL 498/72).

A ADFA sempre nos considerou como associados de
pleno direito e, ao longo das duas ultimas décadas, lutdmos,
lado a lado, por tudo aquilo que a Associag¢do entendeu ser a
defesa dos deficientes militares. Foram muitos anos e, talvez
porisso mesmo, houve por vezes esmorecimentos, desdnimos,
esquecimentos e desinteresse. Os 0rgaos dirigentes, sempre
tiveram que estar atentos para que aos DFA ndo acontecesse o
mesmo que aos invalidos da grande guerra em 1938 a quem
apenas restou o “privilégio” do funeral gratuito...

Quando em 1981, ap6s lutas e manifestagdes junto do
Ministério da Defesa, ficaram garantidos os direitos ja
alcancados, era hora de se caminhar com passos firmes e
seguros no sentido de atenuar as diferengas gritantes entre 0s
deficientes militares irmanados pela ADFA.

Conseguiu-se no ano de 1982 aassisténcia médica (ADM)
e em 1990 mais um passo foi dado em prol dos grandes
deficientes com incapacidade de 70% (DL 314/90).

Estamos em 1996 e as reivindicagdes da ADFA voltam a
estar na ordem do dia, no meio de alguma contestagdo no que
respeita a ordem de prioridade. E natural. Num universo de 15
mil associados nem todos podem pensar da mesma maneira.
Mas ¢ preocupante o “desconforto” dos deficientes, ditos em
servigo, que em 1993 ja representavam 40% dos inscritos na
ADFA. E ideia generalizada que ¢ este o “timing” para ser
estudada a sua situac@o. Mas existem as questdes das viivas,
dos escaldes, dos deficientes dos PALOP, do Lar Militar, da
nossa colaboragdo com Angola, do Estatuto do CRPG e das
pensdes de Prego de Sangue... e ha quem se interrogue, perante
este cenario, sobre qual destas questdes os orgios associativos
devem centrar os seus esfor¢os. E também hé aqueles que estdo
receosos de vir a perder direitos ao vir a partilha-los com
outros...

Eis por que considero esta uma hora historica da nossa
Associagdo, que exige de todos ponderagdo, debate, reflexdo
conjunta e sobretudo muita unido.

Na Assembleia Geral de 13 de Abril passado, foi dado ao
Governo um prazo de seis meses para se manifestar acerca da
questdo dos deficientes em servigo. Importa agora esperar € se
necessério unirmo-nos todos mais uma vez, se decorrido este
prazo ndo tiverem sido atendidas as nossas pretensdes de
justiga. E a unido que faz a forga. Ndo estamos a lutar por
benesses, estamos sim a lutar para que nos seja feita justica.

Gil Luis Garcia
Sécio n® 7509

Poesia
“Das pedras também
brota agua”

Jerénimo Nogueira, elemento da Direccdo da
ACAPO (Associagdo de Cegos e Ambliopes de
Portugal), apoiade pela Cimara Municipal de Lisboa
¢ Edigdes Colibri, da Faculdade de Letras de Lisboa,
langou o seu primeiro livro de poesia, intitulado “Das
pedras também brota dgua”..

O langamento ocorreu, mo dia 7 de Junho, no
Gabinete Referéncia Cultural da autarquia lisboeta,
tendo os presentes sido brindados, no final, com um
recital de piano pelo pianista e compositor Paulo
Nazareth, ao qual se seguiu um “Porto de Honra”.

O ”"ELO?”, convidado a estar presente, deseja as
maiores venturas literarias a este novo poeta.

Os cegos viram,
os coxos andaram!

Agora estd bem. J4 nio somos muito diferentes dos
que estdo para ld do Canal.

Também temos vacas loucas, misica pop a ouvir-
se por todo o lado. escolas inglesas e até, imagine-se,
“Fait-Divers” da monarquia a animar o nosse
quotidiano. Resolveu-se finalmente um problema que
trazia as almas lusitanas muito preocupadas. Nem o
desemprego, a faléncia de pequenas e médias empresas,
a situagiio dos deficientes nos preacupava tanto.

Primeiro foi o casamento. Que alivio quando D.
Herédia balbuciou o sim...

A nagiio rejubilou. O reino fervilhou de alegria. Os
cegos viram, os coxos andaram. Que grande alegria. O
casamento super badalade como convinha. Do litoral
aos montes do Alentejo, da capital ao norte. Uma
ceriménia que nada ficou a dever as realizadas nos
outros paises, com transmissdes televisivas e tudo.
Houve até quem chorasse... Verdade. Viu-se nos
telejornais. Mas que emocionante. Mas este cantinho
a beira mar, é um paraiso. Foi o local escolhido pelo
Criador. O tnico sitio do planeta abengoado quando
da Criaciio. Tera sido aqui que se inventou a dgua
benta. Somos um povo abencoado desde a Criacao.
Para este alegre povo, uma alegria nunca vem sé.
Passado pouco tempo “sé o naturalmente necessario”,
surgiu a noticia da gravidezda nobresenhora. Grande
felicidade, ndio apenas para a monarquia, mas para
todo o territério. E o nascimento da real crianga?... Foi
o assunto mais falado na comunicacdio social.
Fotografias do principezinho encheram paginase mais
piginasde jornais erevistas. Astelevisdes no deixaram
sossegar o pequerrucho real. Nio se perdeu pitada. Foi
com toda a certeza um acontecimento importantissimo
para o povo. Durante algum tempo, o siléncio... De
repente... Oh quanta alegria outra vez! O menino foi
baptizado. A cerimonia realizou-se, pois entdo, na S¢é
da linda cidade minhota. Real bondade espalhada pelo
pais. Casamento na capital, baptizado mais a norte, o
pais que sossegue pois ainda existem muitos baptizados
por fazer. Militares na Bésnia tenham fé. Ondehouver
um portugués, ha que acreditar.

Depois de tanto tempo, outra vez um principe em
Portugal. O pais parou outra vez. Houve quem chorasse
de novo. Subiu a adrenalina, desceu a inflacdo, os
politicos deram a conhecer os seus rendimentos, a
reabilitacio em Portugal passou a ser uma realidade-
. Siio estas pequenas maravilhas do viver em
monarquia... Nio vivemos?... Isto ¢ uma reptiblica?...
Quem diria... ;

A partir de agora qual o préximo passo? Como
acompanhar todas as etapas da vida de um bebé, que
poders quem sabe, tornar ainda mais feliz este povo.

Que sorte temos em viver em pais tal. Que
maravilhoso termos um principezinho. O choro, a
mudanca da fraldinha, o sorriso amarelo, azul,
cinzento, cor de rosa, vai-nos interessar em todos os
minutos dos restos das nossas vidas. Que felicidade
teremos ao vé-lo andar nuzinho pela casa. Que bom
andar nu. Criancas nuas de todo o pais, agradecam ao
Altissimo a plena felicidade de andar nu. Nio é castigo;
é uma beng¢io...

Que pais. Isto é civilizagio. Estamos na Europa,
somos modernos e temos os nobres. Que bom. Que
mais importante para um povo do que acompanhar o
crescimento de uma crianca, vendendo jornais as
carradas e atraindo audiéncias televisivas?...

José Maia Associado 244

Servico de pneus

O fornecimento de bens e servigos por parte da Hiperpneus aos
associados da ADFA, serd prestada mediante requisigéo da fornecida
pela ADFA.

Os descontos referem-se a pronto pagamento, em relagdo a
tabela de venda ao publico, e sdo os seguinte:

Pneus - 40%
Alinhamento de direc¢do - 20%
Equilibragem de rodas - 20%
Mudancas de oleo - 40%

Os associados poderdo contactar telefonicamente a Associagdo
solicitando-lhes os servigos que pretendem requisitar a Hiperpneus,
S.A, e qual a filial que pretendem utilizar, e a Associagdo enviara via
fax, a respectiva requisi¢do. Assim, bastard ao associado dirigir-se a
filial indicada e identificar-se como socio da ADFA.

Transcrevemos a rede de postos da Hiperpneus que poderdo ser
utilizados:

3800 AVEIRO
RUA DA REPUBLICA, 323 (VARIANTE DE CACIA)
TEL. (034) 913233 - FAX: (034) 912726

2675 POVOA S.ADRIAO
RUA ALMIRANTE GAGO COUTINHO, 98
TEL. (O1)9377020-FAX:(01)9371494

2685 SACAVEM
RUA ESTADO DA INDIA, 8
TEL. (01)9415256-FAX:(01)9410703

1050 LISBOA
AVENIDA MIGUEL BOMBARDA, 29 - A
TEL. (01)3539356-FAX:(01)529818

1495 LISBOA ALGES )
RUA D. JOAO DE CASTRO, 14 -A ALGES
TEL. (O1)4100485-FAX:(01)4100479

1495 LISBOA ALGES )
RUA DAMIAO DE GOIS, 5 - B/C ALGES
TEL. (OI) 3010245

2950 PALMELA
EDIFiClIO MAKRO
TEL. (OI) 2103086 FAX: (OI) 210 30 86

800 FARO
RUA DO ALPORTEL, 158
TEL. (089) 28040 - FAX: (089) 21935

800 FARO ,
ESTRADA NACIONAL 125 SITIO DOS SALGADOS
TEL. (089) 882235 - FAX: (089) 882258

4450 MATOSINHOS
RUA MOUSINHODE ALBUQUERQUE, 628
TEL. (02) 9378140 - FAX: (02) 9374658

7160 VILA VICOSA
LOTES 204 E 205 ZONA INDUSTRIAL
TEL. (068) 881234 - FAX: (068) 881234

" CENTRO MEDICO «AMATUS LUSITANUS»

URGENCIAS DENTARIAS
&
SERVICO MEDICO PERMANENTE
Linda-a-Velha 01-4192083 Lagos 082-764189
Algés 01-411466 Castelo Branco 072-321129
Pinhal Nove  01-2381694 Ambul. Tagus 01-4784333

l Convengdes com: ADME, ADSE, CGD,CTT, CABLESA,

3D

EDP, MJ, SAMS e outros. ( ex. Marconi e Portugal Telecom)
Atendimento priviligiado aos sécios da ADFA e reformados

Viagens e turismo

Para a utilizacdio destes servigos devem os
associados, devidamente identificados como tal, e com
as quotas em dia, dirigirem-se aos balcdes da TopTours
espalhados pelo pais. Caso na localidade onde vivem
n#o haja filial da TopTours, podem, telefonicamente,
solicitar os servicos pretendidos para o balcdo mais
proximo.

Filiais da Top-tours

1000 LISBOA Av. Duque de Loulé, 108.

Tel.3155885 Fax 3155873
1200 LISBOA Av. da Liberdade, 38 - H

Tel. 3468384 Fax 3476424
1700 LISBOA Av. da Igreja, 6 -B

Tel.8483027 Fax 8491169
1500 LISBOA . R. Francisco Stromp, 3 - A

Tel.7575176 Fax 7575168
1000 LISBOA R. Laura Alves, 12-F

7941052 Fax 7940816
2800 ALMADA R Garcia da Horta, 26 - B

Tel.2742214 Fax 2742249
4100 PORTO Av. da Boavista, 1361

Tel. 6000861 Fax 6068221
4000 PORTO R. Alferes Malheiro, 96

Tel. 2082785 Fax 325367
8500 PORTIMAO Estrada da Rocha, Praia da Rocha

Tel. 417552 Fax 417573
8125 QUARTEIRA Av. Infante de Sagres, 73

Tel. 302726 Fax 302731

L Aberto aos Sdbados, Domingos e Feriados
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TODAS AS RAZOES

para nos visitar...

Todos os modelos Atendimento Técnicos

disponiveis personalizado especializados

... EMAIS ALGUMAS!

Temos precos excepcionais para Si que é associado da ADFA

i Marque o seu ensaio Renault através da LI’NHA— \/ER,DE 0800 21 1996

LPL

RENAULT AVENIDA RENAULT ANDRADE CORVO RENAULT CHELAS
| Avenida da Liberdade, 29 Rua Andrade Corvo, 31-B Rua Dr. José Espirito Santo, Lt. 11-E
© 34676 97 © 35223 70* © 83614 14
j *Aqui, a nossa vendedora Rosario Jorge estara sempre disponivel para o atender. RE—N-}—‘ET
e
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LoFric®— O Cateter de Baixa Fricgﬁ J

PARA A CATETERIZACAO INTERMITENTE
NOVA PERSPECTIVA PARA DOENTES COM RETENCAO URINARIA
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o

-CATETER MUITO LUBRIFICADO, NAO NECESSITA DE QUALQUER GEL
-REDUZ EFICAZMENTE A FRICCAO URETRAL

-O RISCO DE TRAUMA E INFECCAO E CONSIDERAVELMENTE MENOR

LoFric® permite a melhoria da qualidade
de vida do doente no seu dia-a-dia

CONSULTE O SEU MEDICO/UROLOGISTA
- EM CASO DE NECESSIDADE PODE CONT ACTAR-NOS:

Rua do Proletariado, 15-C )
2765 LINDA-A-VELHA &P BIO-SPA

TELEFONE: 01-4171747 FAX: 01-4171938 Produtos Farmacéuticos, Lda

Reuniao de socios
na Sede

Com a activa e muito interessada
participacdo dos associados presentes, teve
lugar na sede, no dia 21 de Junho, a
habitualmente mensal reunido de debate das
inimeras questdes que preocupam o0s
deficientes militares.

A Direccao Nacional apresentou os
desenvolvimentos e informacdes da vida
associativa, designadamente, a nomeacio de
seurepresentante no Conselho Consultivo, para
os Assuntos dos Deficientes Militares, Catarino
Salgado, junto da Direc¢io Geral de Pessoal
do Ministério da Defesa, aguardando-se o
rapido inicio de actividade daquela estrutura,
na qual a ADFA tanta expectativa deposita.

Foi indicado que os representantes dos
militares que desencadearam o processo das
graduacoes, depois de recebidos pelo Ministro
daDefesa Nacional, informaram que 0 Acérdao
do Tribunal Constitucional sobre a matéria,
estd a ser apreciado pelos juristas daquele
ministério, aguardando-se alguma luz sobre o
caso, em principio, para finais de Julho; a
ADFA, de harmonia com o que manifestou o
responsiavel governamental por aquele
ministério, espera ser parte ouvida neste
assunto, por lhe dizer respeito tudo o que se
refira a deficientes militares.

A DN divulgou que se comecgara a
movimentar outro grupo, o daqueles militares
aque foiatribuida pensao deservigosrelevantes
e, agora se encontram privados de a receber;
alguns associados da ADFA integram esse
grupo, que também se considera alvo de
injustica, e de entre os contactos ja por ele
encetados, realca-se o, recentemente, mantido,
com o assessor militar do primeiro ministro.

Foi posta a consideracido dos sécios a
posicdo da Direc¢do Nacional, difundida no
“Elo” anterior, sobre a nao participacio da
ADFA nas comemoracdes do “10 de Junho”,
levadas a efeito pela Comissdao Executiva dos
Encontros Nacionais de Combatentes, junto

.a0 Monumento de Belém, tendosido divergente

a posicao dos associados, quanto a
oportunidade e forma daquela manifestacao.
No entanto, foi unanime o reconhecimento do
bom senso e coeréncia da posicao, na ocasiao
tomada pela nossa associa¢ao.

Todo este tema, afirmou a DN, deve ser
objecto duma reflexdo interna na ADFA, uma
vez que aparecem novas associacoes
vocacionadas para estas iniciativas. Foi
divulgado que anossa delegacdo de Viseu vem
demonstrando alguma disponibilidade para
integrar uma comissao que pretende promover
a construciio, naquela cidade, de um
monumento com caracteristicas aparentemente
semelhantes as do erigido em Belém. Este
assunto mereceu por parte dos presentes uma
chamada de atencio para que a ADFA reflicta
profundamente sobre iniciativas desta
natureza.

Da “estratégia legislativa”, o tema mais
profundamente debatido assentou na
dramatica situacdo dos grandes deficientes
militares, aos quais nio se encontrareconhecido
o direito a pensao e assisténcia médica, alguns
deles ainda internados no Anexo do Hospital
Militar ha mais de vinte anos, como é tristemente
sabido. Dias antes, o canal 1 da RTP passara
um programa sobre esta interminavel injustica

_pendente, contra a qual, disse-se, vai sendo

tempo que a ADFA empregue todas as suas
energias e capacidade de intervencao, até
porque os actuais 6rgidos sociais nacionais
elegeram esta aviltante situacio como sua
bandeira reivindicativa.

Reunido de sécios na Sede
19 de Julho de 1996, 20H30

CONVOCATORIA

A Direccao Nacional convida todos os
associados a estarem presentes numa reu-
niao que se realiza no proximo dia 19 de
Julho, sextafeira, elas50:30 horas, a qual
teralugar na Sede Nacional, com os seguin-
tes pontos daordemde trabalhos:

1-Informacoes da DN sobre medidasde
caracter legislativo;

2 - Outros assuntos de interesse

associativo.
Lisboa, 20 de Junho de 1996
A Direc¢do Nacional




