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E Jé. nos prémmos d1as 10 11e12de Novembro que se reahza o'l Congresso Internacional sobre Stress Pés-Trauméhco
- modelos, abordagens e préticas', no auditério da Escola Superior de Tecnologia e Gestéo, em Leiria, o qual, resultante de
um protocolo assinado entre a ADFA e a UNIIPSI/ISLA - Leiria, no passado més de Fevereiro, e contando também com o
~ apoio do Ministério da Defesa Nacional, tem como prmmpal objectivo «promover a discusséo e a partilha de experiéncias en-
~ tre participantes, prelectores e conferenmstas nacionais e estrangeiros», contribuindo assim «para uma melhor compreenséo.
e aprofundamento de diferentes tematicas relacionadas com este dlsturbm psmolégloo conmderando amda 0s deerentes do-
mimos de intervencéio terapéutica na actualidade».
Aoz mesmo tempo, pretende-se uma reflexéio em torno dos diferentes papéis dos diversos proﬁssmnaxs que qnotldlanamente A
ionam com esta perturbacgo, chamando a este campo estudantes, psicélogos, médicos, enfermelros, bem como outros
nalsdeéreasaﬁns comumwgaosomalepubhcoemgeral > continua na pégina 16 o




Noticias da DN

Agraciamento a Jorge Mauricio

A Presidéncia da Republica promoveu, no passado
dia 5 e no Palacio de Belém, a comemoragéo dos "94
anos" da implantacédo da Republica, iniciando-se aquela
com a inauguracdo do "Museu da Presidéncia", espaco
cultural que funcionara com abertura diaria ao publico,
no intuito da aproximagao do povo portugués ao
Palacio e Presidente da Republica, como disse Jorge
Sampaio.

Seguiu-se uma sessao solene, na qual, depois do dis-
curso de Jorge Sampaio, este procedeu a condecoracao de
" diversas personalidades, momento em que 0 presidente

81.° aniversdrio da Liga dos

Com ceriménias junto ao Monumento aos
Combatentes, em Belém, e com a presenca do ministro
da Defesa Nacional e de altas entidades militares, decor-
reram, no passado dia 16 de QOutubro, as comemora-

da Direccao Nacional da ADFA, com a natural emocao e
satisfacdo, assistiu ao agraciamento, a titulo péstumo,
de Jorge (Manuel Garrido Pardal) Mauricio, com a
Comenda da Ordem de Mérito, "Pelas altas qualidades de
servigo piiblico e de solidariedade, reveladas como funda-
dor e dirigente da Associagdo dos Deficientes das Forc¢as
Armadas, @ qual se dedicou sem interrupgao desde a sua
criagao, depois de ter sido ferido em combate".

As vastissimas centenas de entidades e convidados
néo regatearam ao laureado, na pessoa da sua filha Ana
Margarida, uma merecida e longa ovacao.

Combatentes

coes do 81.2 aniversirio da Liga dos Combatentes.
Coincidindo com a realizacio do Conselho Nacional
Extraordindrio da ADFA, pela Direccao Nacional da
Associacéo esteve presente aos actos o seu 1.2 secretario.

L V08 e

Lancamento de novo livro de Maria Leonarda Tavares

No préximo dia 17 de Novembro, pelas 18 horas, e no "Auditério Jorge Mauricio", com
convite a todos os associados da ADFA e leitores do ELO, vai ser lancado "Um grito de re-
volta trinta anos depois", a nova obra de Maria Leonarda Tavares, com a presenca da au-

tora e apresentacdo da dr.2 Manuela Eanes. -

"A Revolucdo de Abril ocorreu sete anos
Foi o renascer da esperanga. Ele e os cama.
das seria finalmente reconhecido. Passada a euforia rev
ve-se uma democracia frouxa, imperfeita, muito aquém daquela que sonharam.
O que é feito da esperanga? O que aconteceu as suas vidas?"
pa do livro que a prépria autora considera que para uns serd polémico,

camente incorrecto.

Mas nem polémicas nem politicamente incorrectas serdo, certamente, as causas e as ra-
zoes que hio justificar a presenca de todos os interessados nesta importantissima questéo
do que é ser mulher, companheira, de um grande deficiente, podendo, melhor, devendo ser
ante, em relatos certamente emotivos, quantos revoltados,
ribuir para um comum melhor entender-e ultrapassar de

ouvida a opiniéo de quem se encontra em situagio semelh:
em perspectivas de vivéncia que por diversas, poderdo cont

momentos mais dificeis.

Nao esquecer, pois, no préximo dia 17 (quart
para o que a autora gostaria que fosse "... o pon

Novos livros

para o CDI

A biblioteca da Sede (integrada no
Centro de Documentacio e Informa-
céo), foi recentemente enriquecida com
a aquisicdo do 8.2 volume (2 tomos), em
edicao do Estado-Maior do Exército, da
"Resenha histérico-militar das cam-
panhas de Africa (1961-1974)", que tra-
ta dos mortos em campanha na Guiné,
assim como da obra "As guerras colo-
niais portuguesas e a invencdo da
Histéria", de Luis Quintais, autor que
inicia assim a apresentacéo do seu tra-
balho: "«Desordem de stress pos-trau-
mético»: é com este termo que hoje se
refere a experiéncia da guerra colonial
portuguesa, designadamente, para os

ue a viveram, as suas consequéncias.
E também deste modo que se reinven-
ta a respectiva Historia."

Entretanto, e por oferta da Bi-
blioteca-Museu Republica e Resis-
téncia, foram recebidos, "A guerra
colonial", album de desenhos, e
"Colonialismo e guerra colonial", ca-
derno de bibliografia, claro que am-
bos alusivos ao tema.

Aproveitando a recente reuniéo da
CPAE na Croacia, o representante da
ACIME (Asociacién de Caballeros y
Mutilados Militares de Espana), fez
entrega a representacdo da ADFA do
livro em que foram reunidas as inter-
vencoes (entre as quais a do
Presidente da Direccido Nacional da
nossa Associacdo, Patuleia Mendes), e
conclusoes do 1.2 Seminario Interna-
cional "Discapacidad en las Fuerzas
Armadas y Guardia Civil", que teve
lugar em Madrid, em 29 e 30 de
Outubro de 2003.

Aproveitamos para salientar que a
ACIME, na sua revista de Julho pas-

depois de Manuel ter sido ferido em combate.
radas acreditaram que o sacrificio de suas vi-
oluciondria, trinta anos depois, vi-

, 16-se no texto da contraca-
para outros politi-

a-feira), na Sede da ADFA, a possibilidade de contribuir
to de partida para um didlogo urgente e inadidvel'.

sado, dedicou nada menos que a sua
capa, o verso da contracapa e mais
cerca de 5 paginas, ndo s6 ao 30.2 ani-
versario da ADFA como também ao
Congresso Internacional de Stress
Pés-traumatico.

Cavaleiros do Maiombe

Para informacio sobre aquisi¢do
deste livro, edicdo de autor, consul-
tar:
www.eusei.com/pessoal/inacio.html

Saudacéao §
Saudamos, com os melhores 1
cumprimentos, o regresso defini- z
tivo do casal Pereira a Portugal, L
bom amigo e conhecido de quan- |
tos passaram pelo %
Militar de Hamburgo. |
|

Hospital

Agenda

NOVEMBRO

~ 10, 11 e 12 Novembro -
Congresso Internacional do
Stress Pés-Traumatico

(ADFA/ISLA), em Leiria;

- 10 a 13 de Novembro - REHA-
CARE 2004 - Feira Profissional
para Pessoas com Deficiéncias ou
com Necessidades Especiais, em
Diisseldorf, Alemanha;

—11 e 12 Novembro - 1.2
Congresso da Democracia

Portuguesa no 302 Aniversario
da Associacio 25 de Abril;

— 17 Novembro - Langamento do
livro «Um grito de revolta 30-
anos depois» de Maria Leonarda
Tavares, na Sede da ADFA;

— 19 Novembro - Semindrio, da
Juventude Socialista, subordina-
do ao tema "A deficiéncia e o des-
porto", em Pedrégao Grande;

— 20 Novembro — Conselho da dele-
gacdo de Lisboa, na Sede;

- 26 Novembro — Cerimoénia de en-
trega do Prémio de Mérito,
Parque das Nagoes, Lishoa.

— 97 Novembro — Jantar do 30.°
aniversario do ELO, na sede da
ADFA.

Novos Associados

" Dando cumprimento ao estipulado no n.”
4, do Art.° 8, dos Estatutos da ADFA, publica-
-se a relacio dos candidatos a sécios efectivos.
Anibal Bento Mutaca
Artur Fernandes Cardos
Fortunato Ferreira Martins
Guilherme José Bernardino Rebelo
Helena Mariana Duarte Ramiro
Jodo Carlos Mendon¢a Lourengo
 Jodo Miguel Pires Valente
Jorge Antonio dos Santos
Maria Amélia Silva Figueiredo Gongalves

Maria Augusta Almeida
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Junto do Fonseca mas to-
do esfacelado como ele, apés
a mina, o alferes ganhou for- _
¢a na sua fiiria, dando largas
a raiva enquanto o Satl e o enfermeiro
chegavam para o socorrer. Demoraram
uns instantes, nem muito nem pouco, o
suficiente para um ligeiro recuperar de
a4nimo e prosseguir com exaltacéo tole-
rada o que havia a fazer. E que os dois
furriéis ndo tinham coragem de se
aproximar do alferes. Fora o Satil, o moco mais enér-
gico e musculado da Companhia que tomara a inicia-
tiva. Encostou a G3 ao enfermeiro e ordenou:

- Anda comigo a buscar o nosso alferes ou levas
um tiro!

Com o Saul néo se brincava. Quando ele assim fa-
lava era a sério. Foram de imediato. Pegaram no alfe-
res e comegaram a arrasté-lo na direcgdo da proteccéo
das berliet. Ai o alferes deu de imediato conta de si.
Reagiu. Zangou-se com eles.

- Querem que rebente outra mina e fique desfei-
to? Parem! Parem!

Pararam. Arranjaram forca e coragem para o levar
no ar e com cuidado. Ja em local protegido, pousa-
ram-no. Ordenou imediatamente:

- Vao buscar o Fonseca!
O outro enfermeiro est4 ja junto do alferes.
- Tens as injec¢oes?

O estojo da caixa dos primeiros socorros, para es-
tas situagdes, continha normal e essencialmente in-
jecgdes de vitamina K para estancar hemorragias, in-
Jecgoes de morfina para as dores e pensos e ligaduras.

- Sim, meu alferes, respondeu em som dificil de ar-

Rio Nango (3) — Estao a chorar

ticular, reprimindo as lagrimas, supe-
rando a tristeza e desalento que era tudo
quanto se lhe via na alma.
- Entao d4 uma vitamina K e uma
. morfina a cada um e pée o soro.
- O radio? O homem do radio?
Perguntava o alferes.

gar.
' - Estd a demorar muito. Quero-o
aqui, que venha pr aquil!
Com alguma insisténcia o alferes conseguiu que o
radiotelegrafista viesse para junto de si.

- Estao a demorar, comenta o alferes, referindo-se
aos helicépteros.

- Nao, meu alferes, j4 saiu. J4 me disseram de
Mocimboa que Mueda confirmou que j4 estio no ar.

- O alferes ia ajudando nos seus préprios curati-
vos, velando pelos do Fonseca, soltando um pouco da
sua raiva contra a guerra e as condicoes em que eram
feitas as colunas, sentindo ainda como se fosse sua a
dificuldade de ultrapassar aquele objectivo de conse-

guir atravessar o Nango e levar a coluna até |

Nambude.
- Voltem para tras. Digam-lhes que nao h4 condi-
¢oes, desesperou-lhe o alferes.
Mas néao se perdeu e voltou a sensatez:
- Onde estéo os dois furriéis? E preciso montar a
seguranca aos helicopteros!!!
- Estdo a chorar, meu alferes...alguém admitiu em
tom de pedir tolerancia.
O alferes viu que no os conseguia ali trazer e que
as coisas ndo andariam.
(Ver proximo episédio)

Anténio Carreiro

- Est4 a ligar, meu alferes. Est4 a li- |

o Que las hay...

Um dos grandes escritores portugueses
do século XX, Fernando Namora, era mé-
dico de profissdo. Em principio de carrei-
ra, andou pela Beira Baixa e pelo Alentejo,
de onde recolheu memoérias e inspiracéo para os seus
célebres "Retalhos da vida de um médico". Bom obser-
vador, e bom narrador, deixou nas paginas dos
"Retalhos" uma boa imagem do modo de ser portugués.

Num dos seus contos, analiza o relacionamento en-
tre o povo, esquecido entre magras courelas e densos
pinhais, e a satde. Este precioso bem estava tradicio-
nalmente entregue ao curandeiro, misto de pratico e
bruxo, de ciéncia ndo questionavel, nem explicével.

A apari¢ao do médico viria a pér frente a frente os
dois conceitos: a ciéncia livresca do clinico e a predes-
tinagéo (divina?) do curandeiro. Queixava-se Fernando
Namora que era um combate desigual: o curandeiro
media-se pelas curas, e o médico pelos fracassos.
Qualquer tratamento estatistico dos resultados era
considerado sacrilégio.

Parece-me que este espirito perdura no nosso

entrégagatraves

Preco: 10%EUrOS,

A

ELO

Portugal descido das montanhas, migrado das charne-

cas, e urbanizado de fresca data. Com efeito, nio s6
perduram os curandeiros, como se multiplicam os pa-

rapsicologos, tarotélogos, astrélogos e outros 6logos |

que tal. Cujo desempenho se mede, invariavelmente,
pelos sucessos, e nao por terem falhado a profecia da
morte do Rei X ou o casamento da princesa Y.

Mas, téo grave como isso, é a proliferacio dos anun-

ciadores de milagres. Nao da multiplicacao de paes ou |

de peixes, mas da multiplicagio das rendas, pensées e
outras prebendas. Nao vale a pena tentar esclarecer ou

demonstrar que as coisas ndo sdo assim tdo simples, |
quer por nio haver meios, quer por socialmente incor- |

recto, ou por outra razdo ditada pelo bom senso: sem-
pre o profeta, levard a melhor - e levar4, de caminho
algum dinheirinho, porque, de graca, nem os caes vao
acaca...

Como pode livrar-se destas pragas? Se nio encon-
trar solugdo num calmo raciocinio, o melhor é ir a
bruxa... porque néo tem cura, e porque, como dizem
os espanhéis, "yo no creo en brujas, pero que las hay,
hay!"

Nuno Santa Clora

H/DITORIAL

Constitui sempre motivo de especial
regozijo, cada um dos raros momentos
em que vemos camaradas nossos recebe-
rem agraciamentos, ao mais alto nivel
do reconhecimento nacional.

Tal sentimento, desta vez, e mais
uma, essa satisfacdo colectiva pela dis-
tingdo, como que assenta em nés pré-

 prios, dado que foi a dedicacio a esta
' causa, e "Casa", uma das razoes que sus-
tentou a atribuicéo da condecoraco.

Os "méritos" dos recentes laureados, |
como "fundadores da ADFA", recaem- |
-lhes perfeitamente, porque, associados
desde a primeira hora, nunca se afasta-
ram do leme associativo, ou da sua per-
manente presenca junto dele.

Sao também marcos do reconheci-
mento da credibilidade da Associacio
dos Deficientes das Forcas Armadas, as
declaracoes publicas do seu contributo
para a estabilizacio da sociedade portu-
guesa, vertidas durante 30 anos, agora
ampliadas e reiteradas pelas altas indivi-
dualidades, que nos dedicaram mensa-
gens, na efeméride que estamos a viver,
e constantes do livro que as compila, ex-
traindo-se de entre elas a natural evi-
déncia de que os deficientes militares |
s@o um sector da sociedade, que vem
pautando o seu caminhar pela seriedade
e serenidade, tendo sempre, e quando

' necessério, feito ouvir a sua voz lutado-
ra, logo que esteve em causa qualquer
dos direitos que lhes estdo consagrados.

Esta afirmacao publica e social, vei-

“culada pelo "ELQ", também ele a beira
de celebrar o seu 30.2 aniversario, alicer-
' gou-se invariavelmente na coesdo asso-
ciativa e na justeza dos direitos reclama-
dos, fruto de uma unidade, aprendida no
debate aberto e leal dos temas e proble-
mas que forjaram a nossa forma de es-
tar, fruto da intervencio democriatica e
. de decisoes institucional e estatutaria-
' mente assumidas.

Nao pode fugir a estas regras a nos-
sa forma de actuar e impoe-se, mais uma
vez, que a jungao do caudal associativo
néo disperse por ramais laterais, que en-
fraquecem os nossos objectivos centrais |
e, diminuindo o vigor da torrente, fragi-
lizam a for¢a que a ADFA encerra e lhe
é claramente reconhecida.

Os Orgaos Sociais Nacionais estao
conhecedores e cientes da importancia
do momento que a ADFA vive e, dentro
das suas responsabilidades estatuta-
rias e das metas do seu programa elei-

| toral, expressa e massivamente sufra-
gado, irdo prosseguir o cumprimento
do seu mandato, no exacto exercicio
das competéncias que lhe cabem e para
cuja execucdo se encontram franca-
mente legitimados.

A Direc¢do Nacional, por seu lado,

' na funcéo executiva dos objectivos esta-
tuidos da defesa e pedagogia dos valores
da coesao e unidade da ADFA, vai refor-
gar a sua incumbéncia de promover a

| dignificacéo e respeito por todos os 6r- ¢

| géos eleitos, a nivel nacional, regional e
local, conquistando, para essa tarefa ins-

| titucional, os dirigentes, na medida da |

sua hierarquia orgénica, e os associados,

| que exigem a garantia da estabilidade do

seu futuro e do da sua Associacéo.
Para tal, impGe-se mudanca de prati-

' ca, para que da divergéncia interna, que
| origina o bom senso externo, se promo-
' va.o bom senso interno, para que se in-
| cremente a accéo aguerrida no exterior.

A Direcgdo Nacional
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Delegagtes e

| @ Lishoa

S. Martinho

A Delegacéo vai realizar em 11 de
Novembro, a partir da 18H30, na
Sede, um convivio, gratuito, com cas-
tanhas assadas e agua-pé, para.que
convida trabalhadores, dirigentes,
Niicleos, associados e familiares, dan-
do possibilidades de uma melhor
aproximacdo entre todos os partici-
pantes.

Grande noite de fado

Em 26 de Novembro, a partir das
19H30, mais uma grande noite de fa-
do, iniciando-se com aperitivos pelas
19H45, jantar pelas 20H15 durante
o qual haverao rabulas de teatro de
revista, seguindo-se os fados, até
cerca das 2 da manhi, com um in-
tervalo para ceia tipica, pelas
23H45. O preco por pessoa é de
15,00 euros, devendo as reservas se-
rem feitas o mais rapido possivel (21
751 26 00), dada a capacidade da sa-
la ser apenas de 100 pessoas.

Festa de Natal

A Delegacao vai promover a Festa
de Natal a 18 de Dezembro dirigida
aos Nucleos, trabalhadores, associa-
dos e familiares, com almogo pelas
12H30, no restaurante da Sede, se-
guindo-se, no Lar Militar, a festa pro-
priamente dita, a partir das 15H30,
com palhacos e outros animadores,

Grande Jornada Associativa de Reflexao

A Delegacdo de Lisboa, na conti-
nuacdo da informagao que hé muito
estd a prestar aos seus associados,
realizou mais uma Jornada de
Reflexao Associativa.

Com o "Auditério Jorge Mauricio"
cheio, deu-se inicio aos trabalhos. A
Mesa era composta por palestrantes,
todos associados. O associado n.° 1,
Couceiro Ferreira, associado n.? 2,
Joaquim Lavouras, associado n.2 3,
Bernardino Azevedo e o associado
n.2 1948 José Monteiro. O modera-
dor foi o associado n.2 122, Adérito
Pinto.

Iniciados os trabalhos, o modera-
dor apresentou aos associados presen-
tes a razédo desta Jornada de Reflexao.
"E uma Jornada Associativa que vem
no encaminhamento da informagdo
prestada aos associados da Delega-
cao. De facto, os associados desta
Delegagao tem tido acesso privilegiado
& informagdo de tudo quanto respeita
a vida associativa. E assim que, no en-
tender dos Orgdos Sociais da Dele-
gacdo, deve ser jd que a comunicagdo e
a informagdo é muito importante para
todos em conjunto podermos analisar
e contribuir para a resolugdo dos pro-
blemas associativos". Terminou dizen-
do que a "ADFA existe porque existem
os associados".

O primeiro orador, Joaquim
Lavouras, comecgou a sua interven-
céo dizendo que o espirito de solida-
riedade, igualdade e fraternidade foi
o principal fundamento da criagéo
da ADFA. A reabilitacdo dos milita-
res deficientes é um processo conti-
nuo que sé esté concluido no fim das
nossas vidas. No que respeita a pos-
tura da ADFA, no meio das organi-
zacoes de pessoas com deficiéncia,

NOVEMBRO 2004

havendo a entrega de prendas a todas
as criancas até aos 11 anos, que este-
jam inscritas, servindo-se de seguida
um lanche a todos os presentes.

Para mais informagoes e inscri-
coes, que terdo que ser feitas até ao
dia 10 de Dezembro, ligue: 21 751 26
00 - SACDL

Exposiciao de ajudas técnicas

A Delegacéo vai promover, no pro-
ximo dia 18 de Novembro, a partir das
14,00 horas, no Auditério dJorge
Mauricio, uma exposi¢do de ajudas
técnicas especialmente direccionadas
para associados paraplégicos e tetra-
plégicos, para que convida todos os as-
sociados e outros interessados

Esta exposicdo sera realizada pelo
CIDEF (Centro de Inovacdo para
Deficientes), o qual efectua estudos
personalizados para adaptagdo das aju-
das técnicas ao utente, consoante a sua
patologia e o seu grau de deficiéncia.

Nicleo de Aveiras

XI Grande Noite
Tradicional Ribatejana
de Fados

O Niucleo de Aveiras de Cima
vai realizar no dia 13 de
Novembro, pelas 21H00, uma "noi-
te de fados", na Casa do Povo, com

ela esteve na criacio de novas mentali-
dades e atitudes assumidas pela socie-
dade. A imagem que se tinha dos defi-
cientes antes do 25 de Abril, ndo é a
mesma que se tem hoje gragas a inter-
vencdo da ADFA. Cada membro desta
casa foi factor de mudanca profunda o
que deve constituir motivo de orgulho.

Por isso, esta Associacdo devera
passar o testemunho a outras organi-
zacdes para que perdure no tempo es-
te novo conceito social de deficiente. E
é importante, para que perdure a ima-
gem e os ideais da ADFA, que algo de
novo possa ser criado, nomeadamente
uma Fundacéo.

De seguida, o palestrante José
Monteiro abordou as diversas leis que
enquadram os deficientes militares.
Depois de explanar, com grande mes-
tria, os aspectos positivos e negativos
emanados por alguns diplomas, alguns
ja pertencentes ao passado, néo deixou
de referir alguma preocupagéo sobre-
tudo em futura legislacdo que possa
vir a ser produzida para o seio dos mi-
litares deficientes. E o caso do tao fala-
do Estatuto do Deficiente Militar on-
de, se eventualmente for publicado,
deve ter a participagéo activa de todos
os associados.

Por outro lado, ndo entende, en-
quanto jurista, a passividade relativa
ao Decreto-Lei n? 43/76. A ADFA devia
ter sabido aproveitar esse diploma pa-
ra melhor defender os seus associados.

‘Do mesmo modo, referiu, ndo existir

nenhuma razio para que os militares
deficientes considerados em servigo se-
jam englobados no Estatuto da
Aposentacio. Uma coisa é um cidadao
enquanto militar e nesta circunsténcia
ficar deficiente, outro é um cidaddo
enquanto funciondrio publico a trabal-

Ponto dois: Nucleos:

b) Sede dos Nicleos;

Lisboa, 21 de Outubro de 2004

CONVOCATORIA
Conselho da Delegacao de Lisboa

Ao abrigo da alinea a), do Art.® 52° dos Estatutos da ADFA, convoco 0s
Conselheiros da Delegacéo de Lisboa para uma Reunido Ordinéria, a rea-
lizar no dia 20 de Novembro de 2004, pelas 10H00, na cidade de Lisboa,
no Auditério Jorge Mauricio da Sede da ADFA, sita na Av. Padre Cruz -
Edificio ADFA — 1600-560 Lisboa, com a seguinte Ordem de Trabalhos:
Ponto um: Analise, discusséo e aprovacéo do Plano de Actividades e do
Orcamento da Delegacéo de Lisboa, para o ano de 2005.

a) Analise, discussdo e votagéo do regulamento interno dos Nucleos;

¢) Dotacao Financeira para os Nucleos.
Ponto trés: Informacoes gerais da Direcgao da Delegacéo.

O Presidente da Mesa da Assembleia

Geral da Delegacao de Lisboa
Adérito Pinto

a ilustre participagdo do fadista
Vicente da Camara e os fadistas
convidados: Anabela Jorge, irméos
Lagoa, José Luis Arsénio, Erme-
linda Carvalho, Juliana Costa,
Fatima Carvalho, Anténio Verissi-
mo, Carlota Fontes, Cldudia Bote-
lho e Carlos Branco, além de ou-
tras surpresas.

Os fadistas serdo acompanhados
a guitarra por José Inés e a viola pe-
lo eng.? Rui Silveira.

Havera também a participagdo
especial da "anTunia", Tuna de Cién-
cia e Tecnologias da Universidade
Nova de Lisboa.

har a uma secretéria e
ficar deficiente. Séo si-
tuacoes bem diferen-
tes que referem trata-
mento diferente.

O palestrante Ber-
nardino Azevedo, per-
tencente a Delegacéo
de Viseu, fez um relato
do modo como nasceu
a ADFA. Foi sobretu-
do pelo facto de todos
nés nos sentirmos :
abandonados pelo poder politico e,
nesse sentido, fizeram-se reunides pa-
ra ser feita justica aqueles que esta-
vam a ficar deficientes devido a prepa-
racéo e activacdo na guerra de Africa.
E foi assim, com a cedéncia de uma
parte do Pal4cio da Independén-cia,
que surgiu um grande alento no nosso
seio. De imediato, no antigo Pavilhdo
dos Desportos, foi eleita uma Direcgéo
Nacional onde os associados discuti-
ram tudo ao mais pequeno pormenor.
Aqui e agora, relembramos que a le-
gislacdo que hoje temos ¢ fruto da dis-
cusséo e participagdo dos nossos asso-
ciados. Foram as lutas na rua, as idas
as radios, o reencontro com a popula-
céo que desde logo nos acarinhou, que
fizeram da ADFA uma grande organi-
zacAo de deficientes.

O palestrante Couceird Ferreira re-
feriu que foi um grande facto positivo
podermos estar todos juntos na ADFA.
Foi ao redor de um ideal que nos levou
a lutar ao longo dos anos para conse-
guirmos que fossemos considerados ci-
dadaos de corpo inteiro e, por isso, nos
fosse dada a possibilidade de conse-
guirmos uma vida melhor.

No que respeita ao papel da ADFA
na 4rea internacional das organizago-

Marcagoes até dia 10 pelos telefo-
nes: 91 258 28 20; 26 347 56 66; 96
602 60 41. O preco por pessoa, com
jantar é de 12,50 euros. S6 convivio,
a partir das 22HO00 com direito a cas-
tanhas e dgua-pé, é de 7,5 euros.

IX Feira de Gastronomia,
Artesanato e Feira do Livro

O Nucleo vai participar na IX
Feira de Gastronomia, Artesanato e
Feira do Livro, com uma exposigio
fotografica, que se vai realizar na
Casa do Povo de Aveiras de Cima,
no periodo de 25 a 23 de Novembro
de 2004.

aserien

es de deficientes, esta deve participar
nos eventos internacionais ja que em
grande parte do mundo existem pro-
blemas idénticos aos nossos. Sobre-
tudo, no que respeita ao processo de
solidariedade que deve existir com o0s
paises de Angola, Mocambique e
Guiné. De facto, a razéo de uma orga-
nizacdo como a nossa, € que SOmMOS
nés, todos juntos, que damos mais va-
lia a valores que sdo sagrados no seio
da ADFA como é o sentido da solida-
riedade. Uma organizacdo como a
nossa ainda vai ter muito que fazer.
N&o pode morrer sem deixar uma
mensagem bem gravada no tempo pa-
ra que as geragdes futuras possam
aproveitar o dia em que a ADFA dei-
xe de ter razdo de existir, ou seja,
quando néo existirem guerras.

No periodo de perguntas e respos-
tas abertas aos associados presentes,
as questoes levantadas expressaram as
suas preocupacdes, sobretudo quando
nio estio verdadeiramente informa-
dos sobre as questdes associativas.

Terminou esta reflexdo associati-
va com os presentes a darem uma
grande salva de palmas.

Os Orgdos Sociais da Delegagdo

de Lisboa
|
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Delegagges

> Castelo Branco

Reuniao de Orgios Sociais

No dia 8 de Outubro a Direcgéo
reuniu com elementos de todos os
corpos sociais, para em conjunto se
analisar a actividade da instituicdo
ao longo destes 1ltimos meses.
Houve também oportunidade para
se falar sobre o préximo almoco de

Natal e o nosso 30.2 aniversario, o
qual pretendemos que seja um
marco na vida associativa. Este en-
contro serviu também para apre-
ciar uma proposta de alteracéo aos
estatutos da ADFA, oriunda da
DD.

Reunido na Cimara Municipal da Covilha

No dia 14 de Outubro, e a pedido
da direcgéo da delegacao, fomos rece-
bidos pelo vereador da Camara
Municipal da Covilha, Joaquim
Matias. Para além de apresentarmos
0s nossos cumprimentos a distinta
Camara, tinhamos em agenda o des-
bloquear dos acessos a residéncia do
nosso associado Vendancio, cujo pro-
cesso se arrastava hd longos meses.
Saimos desta reuniso com a certeza
que desta vez vai ser solucionado o
problema pois aquele responsavel
fez, de imediato, deslocar ao local

Almocgo de Natal

Vai realizar-se o almogo de Natal
no dia 18 de Dezembro, a acontecer
no restaurante "Floresta", em frente

{# Famalicdo

dois engenheiros municipais que
connosco, e na presenc¢a do associa-
do, decidiram como efectuar a obra
no mais curto espaco de tempo.

Esta Direccdo congratula-se com
a simpatia e a forma empenhada co-
mo foi recebida pelo senhor vereador
Matias.

Ficamos com a certeza que os de-
ficientes do concelho da Covilha tém
na pessoa daquele autarca um inter-
locutor e um amigo disposto a resol-
ver os seus problemas.

Bem-haja, Senhor Vereador.

a delegagéo. O custo ser4 de 15 euros
e as inscricées poderao ser feitas até
ao dia 16 daquele més.

v {2 °
ﬂ@*i‘ Coimbra

Quase como um conto...

A cobra

O palacete afunda-se, degrada-se
e vai caindo. Aos pedagos a tal per-
muta, sede de Delegacdo, ideia de
neuroénios fantésticos.

Projectado empreendimento, qui-
¢4, sede de futura capital de império.

Vai-se no momento desfazendo,
arrastando para o fundo, as pro-
messas, enganos e grandezas do
passado!

Do centro de Coimbra, se desviou
para subtrbios clandestinos, bem
longe dos olhares e suspeitas, rejei-
tando-se a identidade da Associacéo.

E esta vé-se cuspida para junto de
pocilgas e silvados onde habitam as
minhocas, ratos etc...

Néo me sai da cabeca o episédio
de sexta-feira, 8 de Outubro.

Nicleo de Leiria

Magusto—convaio

O Nicleo convida os associados
da drea geogréfica, para no dia 21 de
Novembro, pelas 15:00 horas, nas
instalagoes dos Bombeiros Munici-
pais de Leiria, estar presente no ma-
gusto-convivio.

Nao te esquegas de trazer a tua
companbheira.

@ Evora

Depois das desercées de ratos, as
invasbes de moscas, formigas e... :

- Eis que, movimentando-se em
elegante zig-zag — passeando-se jun-
to a uma das secretdrias, a cobra se
espreguica no chao, acredita-se que
para ela confortavel.

Alguém disse e repetiu:

— Instalagoes 6ptimas...

Voltas e mais voltas e finalmente
compreende-se.

Sim senhor...

Agora sim. Que rico local.

Apanhada ali, a meia duzia de
metros da sua savana- cansada, en-
vergonhada talvez, a bicha quem sa-
be, lembrando malfeitorias e ingrati-
does por esperar outras companhias
outrora prometidas?

José Maia

NOVO
CODIGO POSTAL
Comunica-se a alteracéo do c6-
digo postal da Delegacio de
Coimbra que passa a ser o se-

guinte:
Rua 1.2 de Maio, 68 C, r/c,
3045-112 Coimbra

Convivio de Natal

Vai realizar-se no préximo dia 18 d

e Dezembro o convivio de Natal da de-

legagdo, no restaurante "Galhetas (Degebe)".

@ Faro

Festa de Natal

Vai realizar-se a Festa de Natal no préximo dia 11 de Dezembro, pelas
13:00 horas, na COOPOFA, com comes e bebes a descri¢do, musica para
dangar com fados e guitarradas, por 18 euros, incluindo o almoco.

As inscrigoes e os respectivos pagamentos devem ser feitos na delegaciao

até ao dia 7 daquele més.

Participa e convive como é o teu dever para teu bem e da tua Associacio,
Ja que a ADFA séo os sécios e ndo as paredes da Casa, como muitos julgam.

Magusto-convivio

No préximo dia 13 de Novembro,
realiza-se mais um magusto-convi-
vio, no Café Gilde, em S.Torcato,
Guimarées, a partir das 18.00 horas,
com ponto de encontro no ntcleo de
Guimarées pelas 17.00 horas.

Festa de Natal

No dia 12 de Dezembro, no
Teatro Construcido, em Joane -
VNFamalicdo, com peca de teatro e

Inscricoes quer no ntcleo de
Guimardes, quer na Delegacio de
Famalicao até ao dia 6 de Novembro.

Preco de 6,00 euros por pessoa,
com direito a castanhas, vinho,
rojoes, farinheiras e pao.

distribui¢do de prendas, chocolates,
baldes e algumas surpresas. Sorteio
de prémios.

"Memdrias de um ex-combatente"

Escrito pelo ex-combatente Lino da Silva Santos, este livro encontra-se a
venda na Delegacéo pelo preco de 5,00 euros.

Teleméveis a pregos especiais

A delegagéo e a companhia de teleméveis Vodafone, assinaram um acor-

do, o qual permite, a qualquer associado da ADFA, adquirir teleméveis, das
marcas Sony, Siemens, Nokia, Panasonic, Sharp e Motorola, a precos muito
especiais, com a condigéo do requerente ter que fazer um periodo de fideli-
zagdo de 24 meses, com um pacote de tarifa para 30 minutos de conversa,
minimo, designado de Pack Pro 30.

Para formular o pedido e/ou obter quaisquer esclarecimentos, contactar
a delegacdo de VN de Famalicao.

VISITE © NOSSO

MUSEU DA GUERRA COLONIAL

EM VILA NOVA DE FAMALICAO

NOVEMBRO 2004
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H, Porto

Vamos comemorar 30 anos

Historial
da Delegacao do Porto

O dia 7 de Dezembro de 1974, quan-
do um grupo de deficientes militares se
reuniu no Regimento de Infantaria do
Porto, acorrendo ao chamamento dos
ventos da liberdade e emancipacéo, €

" consagrado como a data que marca a
alma e a vontade associativa para que a
ADFA na cidade invicta tivesse um es-
pago e uma voz.

Efectuadas as diligéncias por parte
da comisséo instaladora, foi nas insta-
lacoes da ex-Legido Portuguesa, velhos
edificios e espacos ajardinados, onde
ainda resistiam sinais daquela organi-
zacao do Estado Novo, que a Delegacao
encontrou um espaco para a sua sede.

Gracas ao esforgo e ao contributo de
muitos, os edificios degradados deram
lugar a espagos acolhedores e funcio-
nais, nos quais foram instaladas estru-
turas direccionadas para a prestacio de
servicos aos associados.

Porém, para além do esforco de
reconstrucdo, foi necessério erguer
novos espacos para dar novas respos-
tas que a reabilitacdo e integragao
social impunha.

Em 1976 foi construido o edificio
pré-fabricado onde foi instalada a ofici-
na de proéteses, mais tarde o Centro
Oficinal de meios ortopédicos, actual-
mente integrado no CRPG-Centro de
Reabilitacio Profissional de Gaia, uma
estrutura ao tempo inovadora que des-
empenhou um papel relevante na for-
macio de quadros técnicos, na introdu-
cdo de novos materiais e técnicas na
construcio de proteses e ortoteses.

Também nao foram esquecidas as
areas destinadas ao desporto, lazer e

a Viseu

tempos livres. A construgéo do refeito-
rio em 1982, o campo de jogos em 1991
e o Centro de Convivio em 1996 vieram
enriquecer a Delegacao.

Todavia, estas instalagbes que em
1997 passaram para a posse da ADFA,
depois da sua aquisi¢do ao Patriménio
Geral do Estado, para regozijo e orgul-
ho dos seus associados, ndo séo o inico
e mais valioso patriménio da Dele-
gacdo. A Delegagao nio se confina aos
limites materiais das suas instalacoes,
pois o contrério seria negar os princi-
pios da sua criacdo. A Delegacéo sao os
associados que lhe estdo afectos, os
quais sempre mostraram possuir uma
consciéncia associativa legitimadora de
que os seus dirigentes foram e séo por-
ta-voz, quer na dimenséo do espaco lo-
cal onde se insere, quer no ambito na-
cional da ADFA.

Os associados deram provas dessa
consciéncia associativa quando partici-
param activa e empenhadamente nos
debates, nas reunides, nas assembleias-
gerais que se realizaram a nivel local e
nacional; quando discutiram e apre-
sentaram as suas perspectivas aquan-
do das varias revisbes estatutérias;
quando compareceram massivamente
nos actos eleitorais e marcaram uma
presenca activa na luta reivindicativa
para conquista dos direitos que nos séo
devidos. Em suma, os associados da
ADFA/Porto sempre disseram "presen-
te" nos momentos decisivos da vida as-
sociativa, identificando-se com os ide-
ais, valores e objectivos que presidiram
a criacdo da nossa Associagao.

Decorridos 30 anos de existéncia da
Delegacio do Porto, podem os associa-
dos orgulhar-se porque a sua Dele-

Coléquio "30 Anos de Abril”

gacio tem um espago seu e uma voz fir-
me na defesa da reabilitacio e da rein-
tegracéo social.

Programa

Dia 7 de Dezembro:

16,30 horas — Recepcéo aos convida-
dos e associados

17,00 horas — Momento musical

17,30 horas — Sessao Solene evocati-
va do 30.2 aniversario da Delegacio

18,00 horas — Porto de honra

Dia 8 de Dezembro:

11,00 horas — Recepgéo aos partici-
pantes no RASP

11,30 horas — Missa de sufrégio pe-
los associados.

13,00 horas — Almogo de aniversério
no refeitério da unidade (Regimento de
Artilharia da Serra do Pilar) em Vila
Nova de Gaia.

Ementa do almogo:

Entradas: vitela assada & Chefe,
lombo assado a Viriato, peru a Chefe,
panados & parisiense, bolinhos de ba-
calhau, risséis variados, grelhados mis-
tos, morcela, beica e orelha de porco,
bola de carne, salames variados, quei-
jos etc......; carcacas tipicas, broa de
milho, sémea a beird, pao saloio e paes,
cacetes, surpresas do chefe Eurico, etc.

Sopa e arroz a valenciana.

Bebidas, café e digestivos.

~ Sobremesas vérias, a oficial e 8 mo-
da do chefe Eurico.

Inscricoes

O ntmero de participantes é limita-
do ao espaco disponivel do refeitério do
Regimento de Artilharia da Serra do
Pilar.

Por tal motivo, as inscricoes terao
que ser impreterivelmente efectuadas
até ao dia 30 de Novembro.

Preco por pessoa: 20,00 euros.

Transportes

A Delegacio assegura o transporte
dos associados e familiares residentes
nas localidades mais afastadas.

Estao previstas partidas de auto-
carros dos seguintes locais:
— da Delegacao para o RASP, a partir
das 10,00horas;
— de Chaves, com partida junto ao
Ntcleo, as 07HOO;
— de Arouca, com partida as 08H30,
junto aos Bombeiros Voluntarios;
— de Santa Maria da Feira, com parti-
da as 09HO00, junto ao Nicleo;
— do Peso da Régua, com partida as
07H30, junto a estacéo da CP;
— de Cabeceiras de Basto, com partida
as 0THO0, junto & Camara Municipal;
— de Viana do Castelo, com partida as
08H30, junto ao Pav. Gimnodespor-
tivo;
— dos Arcos de Valdevez, com partida
as 08HO00, junto a central de camiona-
gem;
— da Trofa, com partida as 09HOO0,
junto as bombas de gasolina;
—de Pacos de Ferreira, com partida as
08H45, junto & Camara Municipal.

"30 Anos de Abril, a guerra, a libertagdo e as con-
sequéncias" foi o tema do coléquio realizado em
Viseu, no dia 1 de Outubro de 2004 (sexta feira), pe-
las 14,30 horas, no auditério Mirita Casimiro, com 0
apoio da Camara Municipal de Viseu.

NOVEMBRO 2004

Foram oradores o comandante Alpoim Calvéo, o
coronel David Martelo, o presidente da ADFA,
Patuleia Mendes e o vereador da Cultura da autar-
quia viseense, dr. Moreira, em representacdo do
presidente da CAmara, em virtude deste se encon-
trar no estrangeiro com o primeiro-ministro, dr.
Pedro Santana Lopes.

Para este encontro foram convidados professo-
res, estudantes, médicos, politicos, militares e a po-
pulacdo em geral, além, claro, dos nossos associa-
dos, que compareceram em grande namero, sendo
de enaltecer a sua disponibi-
lidade para mais uma vez
estar com a ADFA e a dele-
gacéo que os apoia e os de-
fende em todos os aspectos
da vida.

Pena foi de que pelo motivo do atraso do ano es-
colar os estudantes ndo pudessem estar presentes
e dai colher muitos mais conhecimentos dos acon-
tecimentos da Historia, antes e depois do 25 de
Abril de 1974, data que mudou a vida de todos os
portugueses. Quanto aos militares e politicos que
podiam e deviam estar presentes até para debates,
e a nova forma do servico militar que passou ao re-
gime de voluntariado, nada se viu por parte destas
individualidades que ndo ouvem, nao participam
ou nio querem estar com quem sofre as mazelas
da guerra e tem a experiéncia necessaria de como
se deve estar em sociedade, nos direitos e deveres
de cada um.

A imprensa, aos associados e a0s cidadéos em ge-
ral se agradece a sua participacao, em especial aos
oradores e 2 Camara Municipal de Viseu

Almoco de Natal

O convivio de Natal é no dia 11 de Dezembro, pelas 13,00 horas, sendo 0
ponto de encontro nas instalagoes da Delegacao, a partir das 10,30. '

A festa realiza-se no sdbado, com almogo, para que todos os associados
que queiram confraternizar e lembrar o Natal, nio apenas os que vivem per-
to como principalmente os de mais longe da sua Delegacio, possam viajar
ainda de dia e tenham transportes para se deslocar. '

Queremos estar com todos, digam sim, que noés estamos presentes.
A marcacéo é até ao dia 7 de Dezembro

ﬂq




Reportagem _.

Novas tecnologias

Quovis — 0 novo veiculo

para pessoas em cadeira-de-rodas

A Electrosertec, empresa dedica-
da normalmente ao servico das pes-
soas com deficiéncia visual, apresen-
tou no mercado o Quovis, um veicu-
lo exclusivamente para pessoas que
se deslocam em cadeiras-de-rodas, j4
que o utente, acedendo ao interior
através de uma rampa na retaguar-

da, e utilizando um telecomando que
permite a entrada e a saida, faz a
propria conducéo do veiculo sentado
na sua cadeira, que fica devidamente
presa e segura.

Tendo como caracteristicas prin-
cipais, volante multifuncional (di-
recgao, acelerador e travao), adapta-

BI'CVCS

"Alargamento para todos"

Jovens com deficiéncia assistiram
ao semindrio «Alargamento para to-
dos», no passado més de Outubro,
em Lisbhoa, no &mbito de um projec-
to europeu que pretende explicar-
-lhes as vantagens e as consequén-
cias de uma nova Europa a 25.
Promovido pela FENACERCI, este
encontro teve como objectivo infor-
mar e aumentar o conhecimento das
pessoas com deficiéncia, especial-
mente mental, das suas familias e
das organizacbes representantes
deste tema.

Exposicao "O voo"

A exposic¢iao temporéria "O voo"
vai estar patente, até ao dia 14 de
Novembro, no "Pavilhdo do
Conhecimento — Ciéncia Viva", no
Parque das Nacées, em Lishoa, es-
tando outros eventos também em
destaque, tais como "Aviacéo virtual
- voando para a realidade...", "A fal-
coaria: contribuigéo para a seguran-
ca aérea" e "Os sinaleiros dos
avides". Entretanto, a partir do dia
21, sempre de Novembro e no mes-
mo espaco, estara patente a exposi-
cao temporaria «A Ciéncia e o
Desporto», em colaboragido com o
Science Museum de Londres; de 22
a 28 sera assinalada a "Semana da
Ciéncia e da Tecnologia", com mul-
tiplas actividades, acontecendo a 26
de Novembro a "Final do 1°
Campeonato Nacional de Jogos
Matematicos".

ELO

dor de comando de luzes, suporte de
auto-radio, travdao de mao e mudan-
cas de marcha eléctricos e assento
para um outro passageiro, o Quovis
apresenta-se, neste momento, em
dois modelos: 0o Quovis ciclomotor -
que estd limitado aos 45 km/h e que
para guiar requer apenas a licenca
de motorizada, ou seja
aquela que é emitida pelas
autarquias, e o Quovis mo-
tociclo - que equivale a um
automoével ligeiro normal,
estabelecendo por isso
idénticos limites de veloci-
dade, pelo que j4 é necessa-
ria a carta de conducao de
categoria B.

O Quovis surgiu em
Espanha h4 6 anos, estan-
do em Portugal, legalmen-
te, apenas desde o passado
més de Agosto, tendo sido
apresentado em Lisboa,
nos dias 22 e 23 de Qutubro, no
Pavilhdo do Conhecimento -
Ciéncia Viva, no Parque das
Nacdes, onde o nosso associado
Alberto Pinto, deficiente paraplégi-
co, se deslocou para experimentar
esta nova ajuda técnica. "Todas es-
tas inovagées e ideias s@o sempre

'

por Isabel Marques

Encontros Tematicos:
«A Familia no Século XXI»

A Camara Municipal da
Amadora, associando-se as comemo-
racoes do 10.2 aniversario do Ano
Internacional da Familia, est4 a des-
envolver uma série de encontros te-
maticos com o intuito de sensibili-
zar/informar os técnicos das institui-
coes ligadas a tal 4rea. Assim, du-
rante o més de Novembro, serao de-
batidos temas como «Formacéo pa-
rental/escola de pais» (dia 5),
«Violéncia contra criancas» (a 11),
«Violéncia contra mulheres» (a 25) e
«Prevencdo de comportamentos de
risco em jovens/adoléscentes» (a 30).

Beneficios da hipoterapia

A autarquia de Aveiro, em colabo-
ragdo com a Associagdo Portuguesa
de Pais e Amigos do Cidadao
Deficiente Mental (APPACDM) vai
acolher, pela primeira vez, um even-
to dedicado aos beneficios da equita-
¢ao terapéutica. A acontecer em 12 e
13 de Novembro, na Escola Equestre
daquela cidade, este evento surgiu
pela necessidade de se aprofunda-
rem e consolidarem os conhecimen-
tos relativos a pratica deste tipo de
terapia, tendo os participantes do
encontro mesmo oportunidade de
montar a cavalo.

Novo tratamento
para a proéstata

Surgiu no mercado um novo tra-
tamento para o cancro da préstata.

bem-vindas. Este veiculo vem trazer-
nos uma autonomia menos trabal-
hosa, jd que ndo temos que andar
com a cadeira para trds e para a
frente", salientou mesmo ainda an-
tes de ir dar a sua "voltinha'.
Durante a apresentacéo, feita por
um elemento da empresa importa-
dora, Manuel Feijao, foram levanta-
das algumas questées relacionadas
com a utilizagio deste veiculo, tais
como problemas de estacionamento,
J& que as caracteristicas urbanas
ndo tém condigbes propicias - o
Quovis necessita nao s6 de espaco
para ele préprio como também de
mais dois metros a retaguarda para
entrada e saida da cadeira —, e a li-

Trata-se de um farmaco, usado ac-
tualmente no tratamento do cancro
da mama, que beneficia os homens
com o cancro em estado avancado e
que ja tenham sido submetidos a tra-
tamentos hormonais sem sucesso.

Sede nacional da SPEM

A Sociedade Portuguesa de
Esclerose Miltipla (SPEM) mudou a
sua sede nacional para a Rua Zéfimo
Pedroso 66, 1950 — 291 Lisboa. Os
novos contactos sao: telefone — 21
865 04 80 e fax — 21 865 04 89.
Entretanto, quer o endereco electré-
nico quer a pagina da Internet, man-
tém-se iguais.

Autocarros preparados
para os deficientes

O servigo de Transportes Urba-
nos de Viseu adquiriu seis autocar-
ros, com piso rebaixado, para facili-
tar o transporte de pessoas deficien-
tes e com problemas de locomocao.
Este investimento, orcamentado em
um milhdo de euros, é uma aposta
na comodidade, na convicgio que se
houver melhores condigées as pesso-
as comec¢am a utilizar mais os trans-
portes publicos e a deixar os carros
em casa.

Fisco mais controlado
para deficientes

O governo tenciona controlar
mais a situacao fiscal dos deficientes
a partir do pr6ximo ano. O ministro
das Finangas, Bagdo Félix, afirma
que esta decisdo vem no sentido de
se evitarem os abusos nos beneficios
fiscais por invalidez, tendo, no en-

cenca de conducgdo para quem nio
tem e precisa, pois as escolas nao
tém este tipo de veiculo, tendo sido
esclarecido que, para estes proble-
mas, ja estdo em curso negociacées
com o0s responsaveis, com vista a
sua, espera-se, proxima resolucéo.

Com um prego base de cerca de 13
mil euros, o qual, depois das devidas
adaptacoes e acabamentos, sofrera
um aumento que podera chegar aos
20 mil, o Quovis sugere modernida-
de, tecnologia e inovacdo, podendo
tornar-se numa solucio técnica de
mobilidade independente e efectiva
para o quotidiano da pessoa que usa
cadeira-de-rodas.

Isabel Marques

tanto, feito notar que esta nova ana-
lise sera feita, essencialmente, nos
casos de deficiéncia temporaria.

Museu do Sporting Clube
de Portugal

O museu do Sporting Clube de
Portugal foi inaugurado no passa-
do dia 31 de Agosto, no Complexo
Alvalade XXI, no Lumiar. As visi-
tas ao estadio e ao "mundo" leoni-
no, podem ser realizadas todos os
dias das 10:00 as 11:00 e das 14:30
as 16:00, com as condicionantes de
que em dias de jogo sé se efectuam
na parte da manhéa e nao as h4 no
dia seguinte.

Sendo variados os precos, conso-
ante a idade ou o ser sécio ou néo,
ser individual ou em grupo, o que
importa realgar aqui, e por isso a no-
ticia, é o cuidado que houve em criar
condicées para os deficientes moto-
res (que deverao fazer marcacio pré-
via), com estacionamentos e acessos
apropriados.

Morreu o "Super-homem"

O actor norte-americano, Chris-
topher Reeve, que deu '"vida" ao
mais conhecido dos "Super-homem"
em cinema, morreu na sequéncia de
uma paragem cardiaca, no passado
dia 10 de Outubro, em Nova
Iorque. O actor, deficiente tetraplé-
gico desde 1995 devido a um aci-
dente equestre, deu o seu nome a
uma fundacdo de angariaciao de
fundos para a investigacdo na area
das lesdes cervicais e tornou-se
num acérrimo defensor dos direitos
dos deficientes.
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19, Reunide da C?

De 20 a 23 de Outubro decorreu
em Zagreb, capital da Crodcia, a 19.2
Reuniio da Comissao Permanente pa-
ra os Assuntos Europeus (CPAE) da
Federacdao Mundial dos Antigos
Combatentes (FMAC). Portugal este-
ve representado pelo seu membro do
Conselho Geral, Santa Clara Gomes, e
pelo presidente da DN e também
membro suplente do Conselho,
Patuleia Mendes.

A Reunifo comegou com uma ses-
sdo solene, que contou com a pre-
senca do Presidente da Republica
Croata, Stjepan Mesic, e da Vice-
presidente do governo e Ministra
da Familia, dos Antigos
Combatentes Patriotas e da g
Solidariedade entre Geragoes,
Jadranka Kosorm. Estiveram §
presentes pela FMAC o seu presi-
dente, general Hamid Ibrahim, o
presidente da Associacao Croa-
ta UHVDR general Duro !
Decak, o secretario-geral, Marek
Hagmajer e o brigadeiro Ian
Townsend, presidente da CPAE.
As intervencées das entidades
croatas pautaram-se pelo seu ca-
récter politico, orientado para o
grande objectivo da entrada da
Crodcia na Comunidade Euro- .
peia, e sobre as sequelas da re- |
cente guerra naquela regido, a -
que chamam a Guerra Patri6ti-
ca. No discurso do secretario-geral foi
feita uma referéncia a actual guerra no
Iraque, classificada de "ilegal e ilegiti-
ma’", o que levantaria alguma celeuma.

Concluida a sessdo solene, esta
questdo foi de imediato levantada pe-
la delegacdo inglesa, apoiada pela
Holanda e pelos Estados Unidos, pro-
testando contra os termos do texto da
intervencdo. O secretéario-geral lem-
brou que as anteriores posigoes publi-
camente assumidas pela FMAC iam
naquele sentido, mas aceitou modifi-
car o texto por forma a nao ferir sus-
ceptibilidades, vindo a ser distribuida
uma outra verséo oficial.

Passando a ordem do dia, o discur-
so do presidente teve como ponto
quente a situacdo financeira da
FMAC, a que adiante nos referiremos.
Seguiram-se os relatérios dos paises,
tendo a delegacdo portuguesa salien-
tado as principais alteracdes surgidas
depois da ultima reunido da CPAE
(Nicésia, Chipre, em 2002): regula-
mentacéo da legislagdo sobre o stress
de guerra, legislacio sobre a contagem
de tempo de servigo dos antigos com-
batentes e pensdes atribuidas aos an-
tigos prisioneiros de guerra.

Seguiu-se a deposicdo de uma co-
roa de flores no cemitério de Mirogoj,
no monumento aos combatentes pela
libertacio da Patria da ocupacdo ale-
ma, na II Guerra Mundial. Esta ceri-
moénia nio teve a importancia que se-
ria de esperar, pois nem contou com a
presenca de autoridades. Na verdade,
as recordacoes da guerra recente pa-
recem ter relegado a II Guerra
Mundial para a memoéria das geragoes
mais velhas; além de que esse periodo
aparece sempre interligado com a era
socialista, o que ndo faz a unidade en-
tre todos os cidadaos.

Na continuacdo dos trabalhos, foi
apresentado um relatério sobre a si-
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tuacdo dos antigos combatentes na
Europa Central e de Leste, na sequén-
cia de outro ja distribuido em Nicosia.
A questdo de fundo prende-se com 0
desmembramento do Pacto de Varso6-
via e da Unido Soviética, e com 0 res-
surgimento do nacionalismo nos paises
que os compunham. Para as actuais
forcas politicas, os veteranos que com-
bateram a Alemanha aparecem como
opositores ao nacionalismo, e agentes
de uma poténcia estrangeira. Os paises

O presidente da EUROMIL,
Brauke Snoep, fez uma exposi¢éo so-
bre a sua organizagao, que agrupa as-
sociagbes sécio-profissionais de milita-
res europeus, e sobre a forma de coo-
peracdo com a FMAC. A EUROMIL
tende a estar representada em todos
os paises da Europa, com a notével ex-
cepcio do Reino Unido, onde nio séo
admitidas associagoes de militares.

A apresentacdo da situagdo finan-
ceira da FMAC foi seguida com grande

béalticos, por exemplo, consideram-se
como tendo sido invadidos duas vezes
(pela URSS em 1939 e pela Alemanha
em 1941), tendo havido uma reabilita-
cdo dos colaboradores dos alemées e
abandono dos que combateram pelos
Aliados. A FMAC tem sido solicitada a
pressionar esses governos no sentido
de fazer valer a sua doutrina, ou seja,
apoiar os antigos combatentes, qual-
quer que tenha sido a sua bandeira.

Pelo delegado dinamarqués foi fei-
ta uma exposi¢do sobre os problemas
dos militares que tomaram parte nas
missoes de paz (peace keeping ou pea-
ce enforcement), e que sdo também
em larga medida atingidos por esses
confrontos. Ha paises que néo lhes re-
conhecem o estatuto de veterano, ou
de antigo combatente.

#l Destruigses em Vukovar, 1991

nos préximos dez anos, por um ele-
mento da Organizacio de Seguranca e
Cooperacéo Europeia (OSCE), e pela
Vice-ministra para a Integracdo
Europeia, do governo croata, em que
foram abordados temas ligados a esta-
bilidade e a evolugéo politica.

Das outras Comissoes Permanen-
tes, foram feitas exposicées pela dos
assuntos africanos (CPAA), com a t6-
nica na evolucdo positiva do governo
francés em relacio ao desbloquea-
mento das pensdes dos antigos comba-
tentes africanos, e das mulheres
(CPM), com énfase no facto de, ac-
tualmente, cerca de 90% das vitimas
das guerras serem civis e, dentro des-
tes, a maioria mulheres e criangas.

Foram aprovadas propostas de re-
solucdo, que serdo difundidas logo
que possivel, visando o desbloquea-
mento de pensées nas ex-colonias
(Franca), a luta contra o racismo e
anti-semitismo (Israel), a homena-
gem aos combatentes da II Guerra
Mundial, por ocasifo do 60.° aniver-
sério da vitéria aliada (Israel), sobre a
preservacao dos monumentos antifas-
cistas (Sérvia-Montenegro), e sobre a
situacéo no Kosovo, apresentada tam-
bém pela Sérvia, o que desencadeou a
reaccio da Albania, tendo o documen-
to sido refundido por forma a poder
ser aprovado.

Os actuais presidente (Ian Town-
send, UK), e relator (Juhani
Saari, Finlandia), foram reeleitos
para os seus cargos.

Durante a reunifo foram ofe-
recidos jantares pelo Presidente
da Repblica, pela presidente da
Camara de Zagreb e pela Vice-pre-
sidente do governo croata.

Em complemento da reunio,
foi feita uma visita a cidade martir
de Vukovar, situada junto ao rio
Dantibio, na fronteira com a Sérvia.
4 Mais de dez anos ap6s o fim da

| guerra ainda sao bem visiveis as

"2 marcas dos ataques sérvios. A cida-
de foi sistematicamente bombarde-
ada e cercada até a rendicéo; os so-
breviventes vélidos foram enviados
para campos de concentracéo e, nu-
ma accdo inqualificivel, os quase
300 feridos internados no hospital
da cidade foram levados para um
| campo fora da cidade, abatidos a
sangue frio e enterrados numa vala
comum. Existem varios memoriais,
mas o mais impressionante é o ce-
mitério onde foram recolhidos o

interesse, dada a evolugo negativa dos
tltimos anos. Embora néo tivesse sido
apresentado um balanco rigoroso, cal-
cula-se que, a manter-se o actual esta-
do de coisas, a FMAC pode ter de en-
cerrar dentro de alguns anos. A razéo
disso prende-se com a forma de finan-
ciamento: hd um patriménio inicial
que foi investido em Franga, pais da se-
de da FMAC, cuja evolugio tem sido
negativa, pelas condigoes do mercado e
limitagdes legais francesas. Isto, combi-
nado com a falta de pagamento de quo-
tizacoes de muitos paises, levou a que
as despesas ultrapassassem as receitas.
Foi constituido um grupo de trabalho
para modificar o sistema, através de
uma fundacéo sedeada na Holanda.
Foi feita uma apresentacéo das pos-
sibilidades e perspectivas da Europa

mortos que foi possivel até hoje encon-
trar, calculando-se em cerca de 500 os
que falta localizar. No cemitério existe
uma area com mais de 900 cruzes evo-
cando outros tantos mortos, com idades
compreendidas entre os seis meses € 08
104 anos. Ao lado foram erigidas cam-
pas para os que foram identificados, ne-
gras para os militares e cinzentas para
os civis. Especialmente tocante, uma
sepultura onde estéo pai e filho, general
e soldado da mesma guerra. No cemité-
rio foi feita uma digna ceriménia, com
toque de corneta e alocugdes de varias
entidades.

Como de costume, um exemplar do
relatério da Reuniéo ficard no Centro
de Documentacio da ADFA, onde po-
dera ser consultado.

Santa Clara Gomes
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Durante o més de Outubro, a comis-
sdo encarregada de aprontar o trabalho
sobre o Estatuto da Deficiente Militar
reuniu por duas vezes, tendo-se na pri-
meira reunido debrucado sobre os estu-
dos j4 existentes e analisada a legislacéo
base em vigor.

Distribuidos na primeira reunido os
elementos de trabalho, foi agendado para
a segunda reunido a redacgdo do que po-

deriam ser os primeiros artigos do
Estatuto. Durante esta foi entendido alte-
rar esta abordagem, tendo-se preferido
definir & partida um certo nimero de con-
ceitos (servico, campanha, risco agravado,
risco equiparado, juntas, alteracéo de si-
tuacéo etc.), de modo a que, além de se ter
melhor técnica juridica, se torne possivel
elaborar o articulado remetendo as situa-
coes para os conceitos ja definidos.

Ultrapassada esta questao de fundo,
sera possivel passar a trabalhar em "ve-
locidade de cruzeiro" na redacgéo de um
conjunto de normas que consagrem e
alarguem os direitos dos deficientes mili-
tares. Para tanto, julga-se que os vérios
estudos e propostas ja existentes sio su-
ficientes para a elaboracdo de um projec-
to para apreciacéo final dos associados.

Nuno Santa Clara

Este Conselho Nacional foi, real-
mente, mesmo "extraordinério".

Convocado para o passado dia 16
de Outubro, pela MAGN, sendo seu
"Ponto Gnico — unidade e coesdo da
ADFA", e tendo em vista a andlise de
2 documentos enviados pelo CFN
aquela, um elaborado pelo préprio
e outro pela DN, nos quais se des-
creviam factos comprometedores
da unidade e coesdo da Associacéo,
mais concretamente, a) posicoes
do Conselho da Delegacdo da AD-
FA; b) actividades do auto—deno-
minado GAL, Grupo de
Acompanhamento Legislativo; c)
utilizagio abusiva do simbolo e no-
me da ADFA numa brochura do
associado Armando Marques
Ramos, e d) questdes relativas a
difusdo de posicdes no jornal ELO
que atentem contra a dignidade da
ADFA e do estatuto Redactorial, a
esta reunido estiveram presentes,
além de representantes de todas as

delegacdes e dos 6rgaos sociais nacio-
nais, 22 elementos da Lista
Auténoma ao Conselho Nacional,
tendo sido também permitida a as-
sisténcia de alguns associados que
tal solicitaram.

Posta logo de inicio a votacéo, e
aceite, a entrada de alguns documen-
tos extras que, ndo sendo base de
trabalho, poderiam ser complemen-
tares da informacéo existente, en-
trou-se entdo na apreciagao do Ponto
lnico, decidido que também havia si-

ELO

do que todas as suas alineas seriam
tratadas conjuntamente por cada
orador.

Decorridas algumas horas, e duas
rondas de intervencoes, num debate
que se pode considerar, ainda que

com momentos acalorados, como de
procura geral de consenso na salva-
guarda dos interesses da ADFA, em-
bora tal por vezes possa levar a me-
nor objectividade, podem resumir-se
os resultados a umas quantas, diga-
mos, linhas de conduta:

1 - deve haver um maior cuidado
na observancia das competéncias ins-
titucionais dos érgéos regionais em fa-
ce aos nacionais, nunca as ultrapas-
sando, evitando-se assim inevitaveis
friccdes e mal-entendidos; 2 — é da ex-

clusiva competéncia, dir-se-ia mais,
obrigacéo do director do ELO, fazé-lo
respeitar por todos, como jornal que é
de toda a ADFA, e ndo o somatoério de
vérias paginas cada uma com o seu di-
rector, cabendo-lhe, por isso, zelar pe-

lo cumprimento do respectivo
Estatuto; 3 — é da maior utilidade a
constituicdo de grupos para assesso-
rar ou acompanhar questdes de inte-
resse, desde que devidamente enqua-
drados, o que pressupde um reconhe-
cimento formal, mesmo que temporéa-
rio, por 6rgéos sociais, nacionais ou re-
gionais, sendo s6 estes responsaveis
por quaisquer tomadas de posicdo.
Em relacdo ao GAL, como tal, findo o
trabalho para que foi criado, e se a de-
legacdo de Lisboa, ou outra, pretende

0 @

manter um grupo semelhante, é na
sua dependéncia que deve actuar, e
nao autonomamente. Quase a prop6-
sito viria a ser dito, e até na mesma
linha de accéo, que estando a publica-
cio da brochura do associado
Armando Marques Ramos integrada
nas comemoragoes do aniversario da
Delegacio de Lisboa, bastaria que na
sua capa tivesse sido indicada essa
condicio, para se ter evitado a se-
quente confusio; 4 — em relacdo ao DL
134/97, que inevitavelmente veio a
discussdo, foi reafirmado pela-
Direccao Nacional que é, que continua
a ser, também sua a causa néo s6 dos
ex-pracas, como também dos sargento
e oficiais, sendo prova evidente de tal
intencéo o facto de, fazendo parte de
todos os 6rgaos nacionais elementos
oriundos de todas as classes, ainda
nenhuma promocéo se ter verificado.

A finalizar a reunido, foram postas
a votagdo duas propostas com vista a
avancar-se concretamente nesta ulti-

ma questdo, tendo sido aceite a que
indica que a Direccdo Nacional deve
promover uma reunido conjunta com
a delegacéo de Lisboa, 2 elementos do
ex-GAL, 2 da lista A e 2 da lista B do
CN, com vista a procurar-se um en-
tendimento quanto a futuras negocia-
¢bes com o Ministério da Defesa
Nacional, sendo que se nao for possi-
vel tal, devera ser convocado novo
Conselho Nacional para discussio e

conclusédo definitiva deste problema.
WS,
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SERVICOS

COIMBRA

E Campismo

Funciona nesta Delegacdo a seccdo de
Campismo, que trata de todos os assuntos com
ele relacionados: cartas de campista (emissdo e re-
novacdol, incluindo jovem e internacional.

Existe uma carrinha de 9 lugares, para apoio a
Delegacdo e aos seus associados.

EVORA

Restaurante
444

B

Aberto de Sequnda a Sexta das 8:00h as 19:00h
e aos Sabados das 08:00n as 13:00n

LISBOA
< Administrativos

Secretariado administrativo, Célia Miguel, das
09:00H as 18:00H, fechando para almoco das
12:30H as 14:00H

Secretaria/atendimento, Maria José e/ou Santos
Silva, das 09:00H as 18:00H, fechando para al-
moco das 12:30H as 14:00H

é« Accio social

Tenente Coronel Silvério Rodrigues

Assistente Social - Dra. Susana Reis

Hordrio de atendimento das 09:00H as 18:00H,
fechando para almoco das 12:30H as 14:00H

53 Apoiojurldico

Dra. Inés de Castro
Hordrio de atendimento: 9H00 as 13H00 - todos
os dias (atende por marcacdo)

%Tesouraria

Valdemar Monteiro
Hordrio de atendimento das 09:30H as 16:30H,
fechando para almoco das 12:30H as 14:00H

[3_—%}3 Servicos clinicos

Atendimento,
Consultas:
Maria Filomena Branddo
Telefone Directo: 21 751 26 12

Recepcdo e Marcacdo de

Valéncias Clinicas

Clinica Geral

Dr. Fernando Brito - 2* feira (13H00) e 5° feira
(13H15)

Urologia

Dr. Paulo Vale - 5% feira (09HO00) quinzenalmente
Fisiatra

Dr. Barros Silva - 4° feira (16H00)

Andlises Clinicas

6* feira (09HOO as 10HO0)

Fisioterapia

Sargento Mor Henrique Louro- todos os dias
(08H30 as 12H30)

Medicina Dentaria

Dr. José Eduardo Antunes - 3° feira (09H00 as
18HO0)

Servico Protésico

Técnico Carlos Lopes - 4° feira (09HO0)
Psiquiatria

Dra. Margarida Botelho - 3° feira (08H30 as
12H30)

Psicologa Clinica

Dra. Teresa Infante - todos os dias (09HOO as
18H00)

(2
AL Animacéo/Desporto...

Conceicdo Valente
- Seccdo de Pesca
- Seccdo de Cicloturismo

Restaurante

Restaurante/Self-service
Funcionamento de segunda a sextafeira das
12H15 as 14H15

Nota: Area aberta a associados, familiares e amigos, podendo
ser efectuada marcacdo prévia tanto para drea do selfservice,
como para a drea do restaurante.

w
wBa

Funcionamento de segunda a sexta-feira das
9H00 as 18H00

Nota: O bar estd aberto a associados, familiares e amigos.

ﬁpatrimdnio/viatura_

Patrimdnio - Célia Miguel
Motorista - Jodo Margarido

PONTA DELGADA
Restaurante

Servico de bar, aberto das 8h & 1 2n e das 13has 17
PORTO

<‘$§ Administrativos

Dias Uteis: das 09H00 as 17H30, com intervalo
de almoco das 12H30 as 13H30.

No 1° Sdbado de cada més das 10H00 as 17H00,
com intervalo para 0 almoco das 13HO0 as
14H00.

Telefone: 228347201

% Servicos clinicos

Psicologia

Dr?. Ana Conde

Marcacdes pelo telefone: 228347202
Psiquiatria

Médico: Dr. Neves de 53

3% Feira - das 14H30 as 17H30
Marcacdes pelo telefone: 228347202
Clinica Geral

Médico: Dr. Moreira Martins

5% Feira — das 10H00 as 12H30
Marcacées pelo telefone: 228347202

EB Apoio juridico

Dr? Manuela Santos

que conta com cerca de 45

de servi¢os (pneus e servigos

amortecedores) e adquirir

capes, para-brisas e outros),
lubrificantes, carregamento

nperio
Autocenter

" N°1 EM CENTROS AUT® |

A Império Autocenter é uma rede de lojas

estabelecimentos de norte a sul, onde
é possivel efectuar toda uma série

associados, focagem de faraois, testes de
componentes automaveis (baterias,

amortecedores, sistemas de travagem, es-

de ar condicionado e auto-radios.

Rede de lojas Império Autocenter

PNEUS:
12 desconto de 38% s/ a tabela
oficial das marcas:

* Toyo

* Hankook
292 Desconto de 50% s/ a tabela
oficial da marca:

» Rolltec

SERVICOS:

32 Desconto de 20% s/ tabela

de preco de venda ao publico:
° Servigos prestados

OUTRAS MARCAS/PRODUTOS:
42 Desconto de 10% s/ os pregos
praticados ao balcdo

LUBRIFICANTES:

52 Desconto de 5% s/ 0s precos
praticados ao

balcao

Rede de Lojas:

Valongo

Zona Norte: Vinhais, Braganga, Chaves, Vila Real, Braga (5 centros), Ponte de Lima, Viana do
Castelo, Arcos de Valdevez, Barcelos, V. N. Famalicdo, Santo Tirso, Guimaraes, Lordelo,

Zona Centro/Norte: Maia, Matosinhos (3 centros), Porto, V. N. Gaia, Aveiro - Cacia, Coimbra
- Eiras, Viseu, Leiria (2 Lojas), Caldas da Rainha
Zona Sul: Lisboa - P. St2 Adrido, Lisboa - Sacavém, Lisboa - Algés, Lisboa - Cidade (4), Sintra
- Trajouce, Alhandra, Palmela, Seixal, Vila Vigosa, Faro (2 centros)
Centro de Operacoes - Telefone: 253 240 640

HELP LINE
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De 2° a 6 feira
Marcacdes com a prdpria

éx Accio social

Dr’. Margarida Marques

2° Feira - das 13H30 as 17H30

3% Feira - das 13H30 as 17H30

4% Feira - das 13H30 as 17H30

5° Feira - das 09HO00 as 12H30

6° Feira - das 09h00 as 17H30

MarcacGes para atendimento com a propria

&2 Patrimdnio/viatura

Apoio a aquisicdo de viaturas com isencdo de im-
postos: Elisabeth Couto

Restaurante

Dias Uteis e 1°s Sdbados de cada més
Telefone; 228347206

#Bar

Dias Uteis: das 08H00 as 19H00
Sdbados: das 10H00 as 17H00
Telefone; 228347205

% Senvicos clinicos

Rastreio da prostata

O Servico de Clinica Geral estd a
efectuar uma Campanha preventiva
de rastreio a prostata.

O rastreio efectua-se as 5° Feiras
das 10H00 as 12H30 com marca-

¢do prévia pelo telefone:

228347202

VILA NO\A DE FAMALICAO
@ Administrativos

Hordrio de atendimento: de Segunda a 6°feira -
das 9.30 as 12.00 e das 14.00 as 18.00 horas.
Telefones: 252 322848 / 252 376323

Fax: 252 376324

Telemdvel: 91 9594527

E-mail: info@adfa-famalicao.rcts.pt

[';%F Senvicos clinicos

Clinica Geral

Dr. Ricardo Lemos - & quarta-feira a partir das 17
horas, com marcacdo prévia - telefone 252
322848

Psicologia

Dra. Ana Conde - contactar a delegacdo - telefo-
ne 25 322848

M Apoio juridico

Dra. Manuela Santos - contactar a delegacdo - te-
lefone: 252 322848

&= Patrimdnio/viatura

Apoio a aquisicdo de viatura com isencdo de im-
posto - contactar a delegacdo: Albertina Pereira -

telefone 252 376 323



mailto:info@adfa-famalicao.rcts.pt

Direitos e deveres

0 resumo da legislagdio publicada nesta secgio ndo dispensa a consulta dos diplomas

por Helena Afonso

DIARIO DA REPUBLICA

Portaria n.° 1307/2004, de 13 de Outubro

(...) Importa, agora, regulamentar o
quadro legal e fixar as normas de funcio-
namento e gestdo do Fundo dos Antigos
Combatentes.

Assim:

Sob proposta do conselho directivo do
Instituto de Gestdo de Fundos de
Capitalizacdo da Seguranca Social; (...)

Anexo I
Regulamento de gestao
do Fundo dos Antigos Combatentes
Artigo 1.2 - Denominacéo
e finalidade

O Fundo dos Antigos Combatentes
(FAC) tem por finalidade suportar na sua
totalidade os encargos para o Estado de-
correntes da consideracio dos periodos de
prestacdo de servico militar de antigos
combatentes, para efeitos de aposentacgéo
ou reforma, nos termos da Lei n.2 9/2002,
de 11 de Fevereiro, com as alteracdes in-
troduzidas pelo Decreto-Lei n.? 303/2002,
de 13 de Dezembro, e pela Lei n.?
21/2004, de 5 de Junho, e do Decreto-Lei
n.2 160/2004, de 2 de Julho.

Artigo 2.2 - Entidade gestora
e natureza juridica

1 - A entidade gestora do FAC é o
Instituto de Gestdo de Fundos de
Capitalizacio da Seguranca Social
(IGFCSS), com as atribui¢oes definidas
nos respectivos Estatutos.

2 - O FAC é um patrimoénio auténomo
e, como tal, ndo responde pelas responsa-
bilidades da entidade gestora.

Artigo 3.2 - Capital do FAC

1 - A dotacho inicial e subsequentes
reforcos de capital do FAC séo realizados
pela afectacio de receitas obtidas com a
alienacéo do patriménio do Estado afecto
a defesa nacional, nos termos previstos
no n.2 7 do artigo 3.2 da Lei n.? 107-
B/2003, de 31 de Dezembro, mediante
despacho do Ministro da Defesa
Nacional.

2 - Os resultados apurados em cada
exercicio econ6mico sdo também afectos
ao capital do FAC.

3 - O capital do FAC pode ser utilizado
para transferéncias destinadas a suportar
os encargos para o Estado decorrentes da
consideracio dos periodos de prestagio de
servico militar de antigos combatentes,
para efeitos de aposentagfio ou reforma,
nos termos da legislacio a que se refere o
artigo 1.2

Artigo 4.2 - Representacao
do activo do FAC
O activo do Fundo sera investido de
acordo com os termos da norma regula-
mentar n.2 21/2002-R do Instituto de
Seguros de Portugal (ISP).

Artigo 5.2 - Politica
de investimentos
1 - A politica de investimentos visa a
adequada cobertura do valor actuarial
das responsabilidades futuras com os en-
cargos para o Estado decorrentes da con-
sideracdo dos periodos de prestacdo de
servico militar de antigos combatentes,
para efeitos de aposentacéo ou reforma,

ELO

nos termos da legislacéo a que se refere o
artigo 1., tendo em consideragéo o valor
da dotacéo inicial e subsequentes reforcos
de capital consignados ao FAC.

2 - Para prossecucéo dos fins descritos
no nimero anterior, o IGFCSS pode sub-
contratar, na medida do necessério, a ges-
tao de uma parte da carteira, nos termos
da alinea h) do artigo 7.2 dos respectivos
Estatutos.

Artigo 6.2 - Técnicas
e instrumentos
de cobertura de riscos

1- Ao FAC é permitida a utilizacao de
instrumentos derivados quer para fins de
cobertura de risco de activos susceptiveis
de integrar o seu patriménio quer para a
prossecucio de uma gestao eficaz da car-
teira, designadamente para reproducéo,
nao alavancada, da rentabilidade dos ac-
tivos subjacentes aos mesmos.

2 - Para efeitos do presente diploma
consideram-se:

a) «Instrumentos financeiros deriva-
dos»:

1) Os instrumentos financeiros, nome-
adamente futuros, opgoes e warrants, ne-
gociados em bolsa ou outro mercado re-
gulamentado, traduzidos em contratos
padronizados a prazo que tenham por ob-
jecto, directa ou indirectamente, valores
mobilidrios, de natureza real ou tedrica,
taxas de juro ou divisas, indices sobre va-
lores mobilidrios, taxas de juro ou divisas;

i) Outros instrumentos financeiros
cuja existéncia e valor dependam de um
outro instrumento financeiro, nomeada-
mente contratos de swaps e forwards;

iii) Quaisquer instrumentos financei-
ros cujas caracteristicas técnico-financei-
ras possam ser equiparadas as dos referi-
dos nas alineas anteriores;

b) «Activo de base ou subjacente» o ac-
tivo sobre que incide o instrumento fi-
nanceiro ou contrato em causa;

¢) «Operacoes de cobertura de risco»
as operacoes que se destinam a protecgao
de riscos associados a posicdes, activas ou
passivas, detidas ou que, por forca da po-
litica de gestdo e de investimentos do
FAC, se preveja venham a ser detidas;

d) «Valor nocional» o valor tedrico dos
instrumentos financeiros derivados obti-
do pela aplicacdo dos critérios referidos
no artigo 7.2

3 - Considerando o disposto no n.? 1,
apenas sdo permitidas as seguintes ope-
racoes de cobertura de risco:

a) Cobertura do risco de variacdo do
preco dos valores ou instrumentos deti-
dos pelo FAC que ndo se encontrem ja
afectos a outras operagoes de idéntica na-
tureza;

b) Fixacdo do custo de aquisicoes fu-
turas;

¢) Cobertura do risco de variacdo dos
rendimentos associados aos valores ou
instrumentos detidos pelo FAC;

d) Cobertura do risco cambial associa-
do aos valores ou instrumentos detidos
pelo FAC.

4 - As operacoes de cobertura de risco
devem visar contribuir para uma reducéo
efectiva de exposigdo ao risco, pelo que,

para o efeito, apenas devem ser utilizados
instrumentos financeiros derivados sobre
activos subjacentes idénticos ou de perfil
de risco analogo aos valores sobre que in-
cide o risco.

5 - Na avaliacéo do perfil de risco ana-
logo mencionado no nimero anterior de-
ve ser considerada uma correlacao ade-
quada entre as variagdes de valor do ins-
trumento de cobertura e as variagoes de
valor das posicoes objecto de cobertura.

Artigo 7.2~ Valor nocional

O valor nocional dos instrumentos fi-
nanceiros derivados previstos no n.2 2 do
artigo 6.2 é aferido:

a) Pelo preco do activo subjacente, no
caso das opgoes e dos warrants;

b) Pelo preco de referéncia, no caso
dos futuros sobre valores mobiliarios, de
natureza real ou teérica, e indices sobre
valores mobilidrios;

¢) Pelo valor nominal, no caso de
swaps, forwards, FRA e contratos de fu-
turos sobre taxas de juro de curto prazo.

Artigo 8.2 - Condicoes
de realizacao e contrapartes
das operacoes

1 - As operacbes sobre valores mobi-
lidrios admitidos & negociacdo ou nego-
ciaveis em bolsa ou outro mercado regu-
lamentado, realizadas por conta do FAC,
s6 podem ser efectuadas fora de tais bol-
sas ou mercados nos casos em que resul-
te uma fundamentada vantagem para o
Fundo.

2 - Sem prejuizo das demais limita-
coes a realizaco de operagoes por conta
do FAC resultantes de disposicao legal e
do presente Regulamento, as operagoes
que nio devam ter lugar em bolsa ou ou-
tro mercado regulamentado devem ter
como contraparte investidores institucio-
nais legalmente habilitados num Estado
membro da Unido Europeia ou da OCDE
a realizar as operacbes em causa, desde
que o rating dessas contrapartes seja qua-
litativamente igual ou superior a
BBB/Baa2, conforme notagdes mais co-
muns, ou, na falta de rating, desde que
cumpram as normas prudenciais exigidas
pela respectiva entidade supervisora.

3 - O FAC pode realizar operacdes de
reporte e de empréstimo de valores mobi-
lisrios detidos desde que:

a) Tenha como contraparte, para
além das entidades referidas no nimero
anterior, cAmaras de compensacéo de um
mercado regulamentado de um Estado
membro da Unido Europeia ou da OCDE;

b) Salvo nos casos da parte final da ali-
nea anterior, as respectivas condigoes ge-
rais se encontrem estabelecidas em con-
trato quadro, que deve incluir, designa-
damente, o regime de dentincia antecipa-
da por parte do FAC, bem como o regime
de incumprimento do contrato;

¢) As operacoes que ndo forem efec-
tuadas através de cAmara de compensa-
¢ao nao podem exceder 10% da respectiva
classe de activos. '

Artigo 9.2 - Limites
1 - O valor nocional, calculado de acor-

‘do com 0 artigo 7.2, das posicoes liquidas

detidas em instrumentos financeiros de-
rivados ndo pode exceder o valor liquido
global do FAC.

- 2 - As operagoes de cobertura de risco
a que se refere a alinea b) do n.? 3 do ar-
tigo 6.2 nao podem exceder 10% do valor
liquido global do FAC.

Artigo 10.2 - Encargos
a suportar pelo FAC

1 - O FAC suporta todas as despesas
decorrentes da compra e venda de titu-
los e de imédveis, bem como as despesas
de depésito de valores e outros encargos
documentados directamente relaciona-
dos com a gestdo e manutencao do seu
patrimonio.

2 - De harmonia com o disposto na
alinea c¢) do n.2 1 do artigo 19.2 dos
Estatutos do IGFCSS, fica o FAC anual-
mente obrigado a transferir para o
IGFCSS um valor correspondente aos
servicos prestados por este, de montan-
te equivalente a 0,1% do valor de mer-
cado do FAC no final do ano anterior,
com um minimo de (euro) 500000, nao
podendo este valor exceder 0,25% do va-
lor médio de mercado do FAC no final
do ano anterior.

Artigo 11.2 - Receitas do FAC

Constituem receitas proprias do
FAC os proveitos decorrentes dos in-
vestimentos que integram o seu patri-
monio.

Artigo 12.2 - Contabilidade

O FAC adopta nas suas contas o
Plano Oficial de Contabilidade Publica
(POCP), aplicando-se supletivamente
as normas contabilisticas internacio-
nalmente aceites, nomeadamente no
que se refere aos critérios valorimétri-
cos a utilizar, bem como no registo de
operacoes com os instrumentos finan-
ceiros referidos no artigo 6.2 do presen-
te Regulamento.

Artigo 13.2 - Relatorios
e contas anuais

1 - As contas do FAC encerram-se em
31 de Dezembro de cada ano.

2 - O relatério de actividades e as con-
tas anuais relativos ao FAC sao objecto de
parecer da comissao de fiscalizacdo do
IGFCSS.

3 - Os documentos referidos no nime-
ro anterior serdo submetidos a aprovacao
superior dos Ministros de Estado, da
Defesa Nacional e dos Assuntos do Mar,
das Financas e da Administracao Publica
e da Seguranca Social, da Familia e da
Crianca.

Artigo 14.2 - Comissao
de acompanhamento

1 - A ligacao entre o Ministério da
Defesa Nacional e o IGFCSS, entidade
gestora do FAC, compete a uma co-
missao de acompanhamento composta
por representantes dos seguintes ser-
vigos:

a) Secretaria-Geral, representada pelo
secretério-geral-adjunto, que preside;

b) Direcciao-Geral de Pessoal e
Recrutamento Militar, representada
por um subdirector-geral para o efeito
designado;

c) Direcgao-Geral de Infra-Es-
truturas, representada pelo subdirec-
tor-geral.

2 - A comissao compete informar e dar
parecer ao Ministro de Estado, da Defesa
Nacional e dos Assuntos do Mar sobre:

a) Os relatérios apresentados pela en-
tidade gestora do FAC, nomeadamente os
relatérios de actividades;

b) A orientacio da politica de aplica-
coes e de investimentos do FAC;

¢) Outras matérias previstas no con-
trato de gestao do FAC.»
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Associados falecidos

Aos familiares e amigos dos associados falecidos apresentamos as nossas mais sen-

tidas condoléncias

Jodo Fernandes Gongalves

Residia na Rua Sao Jodo de Deus 20, 2.0 ds.,

José Manuel Melim
Pereira de Nobrega

Associado n
60 ano!

Faleceu n
dia17/09/04

Cruz Quebrada, Oeiras. Deixou vidva Maria  Residia em Ribeiro Seco 47, Sio Gongalo,

Amélia da Silva Figueiredo Gongalves.
Serviu na Guiné,

José Jacinto Cabral

Associado n.2 5317

Residia na Rua Nova da Levada 55, Ponta

Funchal, Madeira. Serviu em Angola, na
CCag.2678.

Luis de Jesus de Freitas
e Sousa

Associado n.2 665
58 ano!

Faleceu no di
29/09/04 5

Residia na Estrada Padre Alfredo Viesra de

Delgads, Apores. Deixou visoa Maria Helena Freitas 191, Gaula, Santa Cruz. Deixou visiva

Delgado Benevides Cabral.
Serviu na Guiné, na CCag.2636.

Vitéria da Gléria Roque de Aguiar Sousa.
Servin em Mogambique, no Esq.Cav.2.

Recordando José "Formiga"...

Tendo falecido em 23 de Julho passado, o associado José Jacinto Cabral, entdo 1.2 se-
cretario da MAGD dos Acores, e que foi figura de destaque na ADFA, aqui se recorda, pe-
la escrita do Presidente da Delegacéo, Fernando Leite Domingues.

Adeus

Ao longo das ultimas trés décadas
temos assistido a partida de muitos ex-
camaradas nossos, deficientes e ex-
combatentes da guerra do ultramar. E
pela primeira vez que escrevo para o
"ELQ" sobre uma sé pessoa e neste ca-
so dirijo-me ao José Jacinto Cabral,
sécio numero 5317, que foi dos da pri-
meira leva de sécios aquando da fun-
dagdo da assoctagdo. O José nasceu e
viveu num dos mais belos recantos do
Mundo. Nasceu no entdo lugar das
Sete Cidades, onde ficam as famosas
lagoas Verde e Azul que sao um dos ex-
libris turisticos dos Agores e de
Portugal. Teve esse privilégio. Depois

de uma infancia e juventude naquele
lugar paradisiaco, o José fot, como
nés, para a guerra do ultramar. E tal
como nos deficientou-se nas bolamas
da Guiné-Bissau.

Com o advento da ADFA inscreveu-
se como sécio e desde muito cedo foi
um militante acérrimo das causas dos
deficientes, muito embora nunca uma
fosse pessoa de grandes conversas.
Desde a primeira hora fez parte dos 6r-
gaos sociais da Delegagao dos Agores,
passando por diversos cargos; umas
vezes na Direcgdo, outras no Conselho
Fiscal e por iultimo na Mesa da
Assembleia Geral da Delegagdo, como
primeiro secretdrio. Além dos cargos
directivos, foi durante muitos anos
nosso colaborador no bar da Dele-

Revista de ImBrensa

Confederacao de Deficientes con-
tra taxas moderadoras
diferenciadas

"A Confederacio Nacional dos Orga-
nismos de Deficientes (CNOD) é contra
o projecto do Governo de diferenciar as
taxas moderadoras no Servico Nacional
de Satde (SNS) consoante o rendimento
dos utentes, que considera "mais uma
manobra para privatizar a saide"."

Publico, 2004-09-16

Novo jogo reverte para idosos
e deficientes :

"0 Departamento de Jogos da Santa
Casa da Misericordia de Lisboa lancou,
na passada semana, o Euromilhées, o
novo loto europeu que oferece aos apos-
tadores portugueses os mais aliciantes
prémios de sempre. Os resultados liqui-
dos véo reverter para ajudar quem mais
precisa."

Jornal da Regido, Lisboa, 2004-10-04

Ex-militar da Forca Aérea
faz greve de fome junto a AR

"Cansado de esperar pela reintegra-
¢éo nas Forgas Armadas, Artur Gomes,
ex-exilado politico e piloto na Forga
Aérea antes do 25 de Abril, inicia aman-
ha uma greve de fome frente a
Assembleia da Repiublica."

Didrio de Noticias, 2004-10-11

Portugal vai ter Programa
Nacional de Luta Contra
a Depressao

"A Direccéo-geral da Satide (DGS) vai
avancar com um Programa Nacional de

Luta Contra a Depressao, patologia que
atinge 20% da populacéo, a semelhanca
do que ja existe ha alguns anos noutras
4reas, como a sida e a droga, noticia este
Domingo o Piblico, no Dia Mundial da
Satde Mental."

www.diariodigital.sapo.pt, 2004-10-11

Peritos querem analisar
classificagao de incapacidade

"Especialistas das dreas da saide,
emprego e educagdo querem alterar
o sistema de classificacdo da incapa-
cidade dos deficientes, de forma a
torna-los mais activos, transpondo
assim para Portugal as novas orien-
tacoes da Organizagdo Mundial de
Satde."

www.pcd.pt, 2004-10-21

Conselho Superior de Defesa nao
se pronunciou sobre prolongamen-
to da missao da GNR no Iraque
"Conselho Superior de Defesa
Nacional (CSDN) aprovou ontem a pro-
posta do Governo que d4 prioridade, em
2005, ao destacamento de forcas milita-
res no Ambito das missdes da NATO,
Uniao Europeia e Nagoes Unidas."
Puiblico, 2004-10-22

Paulo Portas nomeia
novo comandante

"O major-general Mendes Correia foi
substituido por José Ribeirinha Diniz da
Costa no cargo de comandante operacio-
nal da Zona Militar da Madeira (ZMM),
soube o DN junto de fonte militar."

Didrio de Noticias, 2004-10-22

gacdo, onde nos prestou grandes servi-
cos. Esteve na base do desafogo finan-
ceiro da Delegagdo durante pelos me-
nos duas décadas, através da presta-
¢do dos seus servigos onde, hora a ho-
ra, dia a dia, servindo cafés, nos per-
mitiu amealhar parcos tostoes, mas
que mais tarde serviram para realizar
festas de Natal, concursos de pesca,
passeios no Verdo para todos os sécios
e seus familiares sem terem que des-
embolsar um tnico escudo. Foi o José
com um trabalho drduo de "formiga
obreira" que durante anos conseguiu,
que outros tivessem o prazer de convi-
ver connosco mais de perto, mais im-
portante ainda, foi ele, José Jacinto

Fornecedores de:

JORGE MENDES, IRMAO & CA. LDA.

| Atoalhados * Fazendas Brancas * Camisaria * Malhas * Roupa Interior

Hospitais, Clinicas, Camaras Municipais, Escolas, Hoteis, Forcas Armadas,
Infantarios, Museus, Laboratoérios, Departamentos Universitarios, Etc.

Desconto 10% a todos os Associados
(excepto épocas de Saldos)

Praca do Comeércio, 97-99-101-103 - 3000-116 COIMBRA

Tel.: 23 982 4284 + Fax: 23 984 1779
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Cabral, o homem que esteve na essén-
cia da compra de um dos maiores pa-
triménios da ADFA, as instalagées da
Delegagao em Ponta Delgada. Sem o
seu empenhamento e colaboragao, pro-
vavelmente ndo tinhamos criado uma
pequena poupanga que nos levou ao
arrgjo de adquirir o patrimoénio que
possuimos haoje; foi mais uma vez a
nossa "Formiga" a levar-nos a pensar e
adquirir outros valores.

O José Jacinto Cabral, como mem-
bro dos orgados sociais, era uma pessoa
extremamente reservada, falava muito
pouco, mas sempre que langdvamos
uma ideia que valorizasse a
Associagdo ou fosse mais um beneficio
para os assoctados e seus familiares, o
José tinha uma expressao nos seus ol-
hos salientes que era bem visivel, os ol-
hos comecavam logo a brilhar, talvez
como as lagoas que o viram nascer e s6
dizia «for¢a, vamos para frente!», num
gesto que muitas vezes vale mais que
mil palavras.

E a este homem que todos nés deve-
mos muito, "o homem formiga'.
Imaginem se a ADFA tivesse na sua
militdncia socios com o querer, com
uma estratégia introvertida e com o es-
pirito de solidariedade de que era pos-
suidor. Foi este companheiro nosso de .
t@o calmo, tdo belo sentimento -talveza
sua beleza, harmonia, fossem um con-
tagio do lugar onde nasceu e viveu e da
educagdo que recebeu naquele Vale das
Sete Cidades-, que nos deixou fisica-
mente, mas serd sempre lembrado co-
mo um exemplo a seguir e motivo de
reflexdo, para os que cd estdo.

José Jacinto Cabral, por tudo o que
fizeste pela a Associacdo e pelo que fi-
zeste pela tua familia, o meu muito
obrigado, José "Formiga'... e até um
dia. Adeus.



http://www.diariodigital.sapo.pt
http://www.pcd.pt

Entrevista—

Paralimpicos Atenas 2004

por Isabel Marques
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Agora que os Jogos Paralimpicos Atenas 2004 jd ld vdo, e para fechar este ciclo de colaboracdo, entendeu o ELO fazer uma entrevista aos respon-
sdveis da miss@o portuguesa, para saber se a euforia que se viveu antes, durante e nos dias que se seguiram as competigoes, jd "morreu", ou se, pelo
contrdrio se mantém, no sentido de dar continuidade a todo um trabalho desenvolvido pelas entidades responsdvets.

Perguntas ELO: 1 - Nas competigées de Atenas 2004 sentiu-se uma grande adesdo aos Jogos Paralimpicos. Na sua perspectiva que importdncia
teve para a equipa? 2 - Agora que terminaram as paralimpiadas, continuam a sentir algum apoio, quer ao nivel do Estado quer ao nivel do grande

publico? 3 - E para Pequim, quais é que sio as suas perspectivas?

Presidente da FPDD,
ten.-coronel Neves

1. Toda a Missdo se sentiu
apoiada e acarinhada pelo movi-
mento que de forma geral se gerou
entre a sociedade portuguesa.
Sentimos que pela primeira vez to-
do o grande publico viveu e acom-
panhou intensamente a participa-
¢do da Missdo Paralimpica
Portuguesa e a prestacdo dos nos-
sos atletas. Foi muito importante
para todos verificarmos que o des-
porto de alta competigio praticado
por cidaddos portadores de defi-
ciéncia, ja tal merecia.

2. Estamos certos de que os re-
sultados alcancados e a prestacdo
da Missao Paralimpica constitui-
ram um factor de credibilidade e
notoriedade para a FPDD, o que ir4 permitir que a administracio publica
disponibilize mais apoios através dos contratos programa, de forma a possi-
bilitar um maior desenvolvimento do desporto de alta competigéo e o surgi-
mento de novas modalidades

3. E necessério definir um plano de trabalho que assente na reestrutura-
¢céo e na renovacdo. E importante que novos praticantes e novas modalida-
des aparecam.

Estamos certos que aproveitando as sinergias desencadeadas com todo o
sucesso que caracterizou esta presenca em Atenas, serd possivel reunir as
condigées necessdrias para que o préximo ciclo paralimpico termine igual-
mente com uma excelente presenga em Pequim.

i

Primeiro-ministro
cumpre promessa
e defende apoios

O primeiro-ministro cumpriu a
promessa que havia feito aos para-
limpicos aquando da partida destes
para Atenas. Santana Lopes garan-
tiu aos atletas que quando voltas-
sem a Sao Bento, depois dos Jogos
Paralimpicos, ja teriam condigoes
de acesso ao local. E foi o que acon-
teceu, na visita feita no passado dia
6 de Outubro, onde os atletas en-
contraram uma rampa que dava
acesso ao jardim do palécio.
Durante a ceriménia, o primeiro-
ministro defendeu ainda a necessi-
dade de aumentar os apoios aos
atletas paralimpicos, afirmando
que Portugal quer ser um exemplo
nesta matéria.

Matosinhos
distingue
atleta paralimpico

A Camara de Matosinhos distin-
guiu, com a Medalha de Mérito
dourada, o atleta paralimpico
Fernando Pereira, que foi medalha
de prata nos Jogos Paralimpicos
Atenas 2004. O desportista, natural
deste Concelho, foi medalhado no
boccia, modalidade exclusiva para
deficientes portadores de paralisia
cerebral ou doencgas neuro-muscu-
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lares. Para além desta conquista,
Fernando Pereira havia ja arreca-
dado, também, a medalha de ouro
no Campeonato do Mundo de
Boccia em 2002, sendo o vencedor
da Taca do Mundo em Pares e me-
dalha de prata em individuais em
2003.

Almancil recebe
accao de
mobilidade

Realizou-se, no passado dia 6 de
Outubro, no kartédromo da vila de
Almancil, mais uma acgdo sobre
mobilidade, inserida no &ambito
de um trabalho desenvolvido entre
a Associacdo a Pessoa Excepcional
do Algarve (APEXA) e a Associagao
Karting Clube Algarve (KCA),
com a colaboracdo da Vexelpor
AUTOmocéo de Portalegre. Esta
iniciativa contou com a realizagéo
de uma viagem entre Santiago de
Compostela e Albufeira, para
pessoas com deficiéncia motora, di-
versos coléquios e encontros-
-debates sobre o tema. Das vérias
personalidades que compare-
ceram ao evento, destaque para a
secretdria nacional para a Rea-
bilitagdo e Integracdo das Pessoas
com Deficiéncia (SNRIPD) e para o
governador civil do distrito de
Leiria.

Adjunto do Chefe da Missao -
José Carlos Pavoeiro

1. Os Jogos Paralimpicos, como
é conhecimento geral, foram bas-
tante competitivos. Isto é um indi-
cador de um trabalho desenvolvido
pelos paises participantes ao longo
dos quatro anos antecedentes aos
jogos paralimpicos de Atenas
(2000-2004). Isto para dizer que o
impacto junto da nossa missao foi
de uma importéncia tal que, neste
momento, julgo, se estejam a pro-
curar novos talentos para o despor- #
to, o que obriga os dirigentes a re-
pensar um pouco a nossa politica
desportiva.

2. Quanto ao nivel do Estado,
nao lhe sei responder, a FPDD lhe
saber4 dar uma resposta mais concreta. Quanto ao nivel do grande publi-
co, sem davida que continuamos a sentir um grande apoio. Basta ver pelos
inGmeros convites para semindrios, col6quios, intervenc¢des nas escolas, e
até mesmo na rua as pessoas ainda nos interpelam com palavras de cari-
nho, o que é gratificante. Também no dia 19 de Outubro a Federagéo
Portuguesa de Arbitros de Futebol, na sede da FPDD, nos contemplou com
a Medalha de Honra de Mérito, face a participacdo dos atletas portugueses
nos Jogos.

3. Como referi na primeira pergunta, hd um trabalho a ser desenvolvido
pelas associagdes/clubes ou entéo "perdemos a carruagem". Mas com certeza
que se ird trabalhar para dar resposta aos Jogos de 2008, a disputarem-se em
Pequim.

Noticias
XVI Encontro Nacional de Espondiliticos

e seus Familiares

A Associacéo Nacional da Espondilite Anquilosante (ANEA) vai promover
o0 XVI Encontro Nacional de Espondiliticos e seus Familiares, no préximo dia
13 de Novembro, na Quinta das Flores, entre o Fundéo e a Covilha. O en-
contro, organizado pelo nticleo regional da Cova da Beira e com o apoio da
Camara Municipal de Cascais e do Secretariado Nacional para a Reabilitagao
e Integracdo das Pessoas com Deficiéncia (SNRIPD), é dirigido, essencial-
mente, aos espondiliticos, seus familiares e aos profissionais de satde.

Dos temas que serdo abordados, destaque para: «representacdes da do-
enca nos espondiliticos», «impacto da terapéutica com infliximad sobre a
qualidade de vida e situacdo profissional nos doentes com espondelite an-
quilosante» e «avaliacio comparativa de dez anos de um grupo de doentes
com espondilite anquilosante».

As inscricdes para a participagdo no encontro estéo abertas até ao proxi-
mo dia 8.

Prémio Paridade: mulheres e homens
na Comunicag¢ao Social

A Comisséo para a Igualdade e para os Direitos das Mulheres criou o
Prémio Paridade: mulheres e homens na Comunicagao Social, co-financiado
pelo POEFDS. Tendo como objectivo criar na comunicacio social um am-
biente propicio ao desenvolvimento e aprofundamento da igualdade, promo-
vendo uma imagem equilibrada das mulheres e dos homens, assim como
criar uma maior visibilidade e possibilidade de expressdo as mulheres e as
questdes politicas, sociais, econémicas e culturais por elas suscitadas, o pré-
mio serd de 5 mil euros.

Os trabalhos a apresentar poderdo ser unos ou em série, Ou mesmo por
parte de um érgio de comunicagéo social no seu conjunto, devendo ser en-
tregues até ao dia 15 de Dezembro do presente ano.

Para obterem mais informacoes sobre o assunto e o respectivo regula-
mento, poderio os interessados consultar o sitio na net: www.cidm.pt.
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VENDA DE AUTOMOVEIS VENDA DE AUTOMOVEIS

VENDA DE AUTOMOVEIS

1 — Periodo de tempo; irra! 2 — Més. 3. - Sociedade de Jesus; re-
lativo ao ar; apelido. 4 — Seguiam; maldade; dogura. 5 — Periodos
de tempo; bruxo. 6 — Epocas; ave doméstica. 7 — Periodos de
tempo; doenca de pele. 8 — Otorrinolaringologia; igual; cancéo.
9 - Lacgo; periodos de tempo; Orcamento do Estado. 10 -
Periodos de tempo. 11 — Mével utilitario; combina.

1 — Continente; proprietéario. 2 — Més. 3 — Sono de crianga;
— Via de comunicagao; sadias; periodo de
tempo. 5 — Amarrem; assunto. 6 — Rio da Russia; lar. 7 -
Nome de homem; Diminutivo de Helena. 8 — A favor; média;
tempero. 9 — Letra grega; més; nota musical. 10. — Periodo de
tempo. 11 — Ave doméstica; vogais iguais.

CORSA
MODEIO PBASE  PYP  MODELO PBASE  pup 03P T2VESSENTA 894087 12.891,83
LUPO AUDI A2 1.0 5P 12V ESSENTIA 923509 13.241,83
1.0 Conceptine 50Cov 850747 1235283 1475 CV Afracion 1437253 2197361 123 16VENIOY s o
1.4 Highline 75 Cav Cx Automatica  12.114.84  19.16797  1.4TDI 75 CV Atracton 1534487 2346161  1.25P16VENIOY 9.603,93  14.558,58
1.2 TDI 3 Lis. 61 Cav 1167281 1694182  1.27TDI6] CV Anraclion 1810281 2470157  1.43P 16V SPORT 12.14383  18.988,33
1.4 TOI 315,75 Cav Conceptine  10771,91  17.90079 1470190 CV Advance 1871966 2747761 1.3 3 CDTI ESSENTIA 10.898,12 16.312,66
POLO AUDI A 3 GASOLINA 1.3 5P CDTI ESSENTIA 1119223 16.662.65
1.2 Concepfine 65 Cav 3P Ac 1085627 1598976  1-6ATT 3P 18.429.67 29.05600 1.3 3p CDTIENJOY 1148635 17.012,66
1.2 Conceptine 65 Cav 5P Ac 1110558 16.286,44 1.6 Sport 3 2077922 3177700 135p CDTIENJOY 1178047 17.362,66
1.4 Highline 75 Cov 3P 1253768 19.671,14 2.0 Attraction 150 Cav 3P 21.210,57  36.312,99 1.7 3P CDTI SPORT 13.097.87 2345347
1.4 Highline 75 Cav 5P 1291636 2012177 20Sport 130 Cov 3P BALIZ 0040 Jeppy
1.47DI Conforline?5 Cav 3P Ac ~ 13966,08 2170185 20 TD! Atraction 140 Cav 3P 2065214 35.483,00
14Tl Conforline 75 Cov 5PAc 1412524 2189105  20TDI Sport 140 Cov 3P 229389 3820400 14 4PSELECTION MR
GOLF ' ' 1.9 Sport 105 Cav 3P 22.239,16  36.627,00 1.7 DTl 4 SELECTION 1374913 2422847
T Tondina 3775 Con 0568 047909 AUDI A4 GOSOLINA 1.7 DTI 5P SELECTION 13.576,86  24.023,47
1.4 TS0 75 Cae 1338754 2090857 6102 Cov 230965 3361201 17 DM 3 SPORT 1444240 2508346
126 S 1907929 2970701 8163 Cov 2665784 40.69600 7 I 5P SPORT 1490879 25.608,47
1.6 Sport CeTigoric 2045665 3143606 AUDI A4 GASOLEQ 20 DTI 5P SPORT 1493577 1883597
19701105 Cov Trendine Pok 3 16.64550 29.982,44 19 TDI130 Covn 2487278 3976101 9,0 DTl 4p AUTOMATIC 1377611 27.455.98
1.9TDI 105 Cov Tendline Pok 5P~ 17.110,03  30.535,23 ;918:}2‘3’ EGV ggl&;gz 312228} ASTRA CARAVAN
1.97DI 105 Cov Cx 6V Trend Pok 5P 1717497 3061251 29 av 40836 51.363,
: 2.5 TDI V6 quatro 180 Cay 3183101 5424601 1.2 SELECTION 1283502 18.403,58
1.9 TDI 105 Cav Trend Pak Automatico 18.551,08  32.250,08 * q et Sl SRl -
GOLF A5 AUDI A4 AVAN GASOLINA 1.4 SELECTION 13.203.94  20.508.39
Ll 3 ;s 1 T 14, 093,
2.0 TDI 140 Cav Conforfine Cx6V 3P19.302,82  33.889,21 -6 102 Cov 850696 3502301 140K i e s
2.0 TDI 140 Cov Conforfine Cx 6V 6P 19.767.35 3444200 18163 Cov 2783516, 4209701 1.7 DTISELECTION e B
2.0TDI 140 Cav Conforine Cx Ao, 572114594 3608253 AUDI A4 AVAN GOSOLEO P ORT 1547182 26.278,87
GOLF VARIANTE 19701130 Cav Cx6 26.050,09  41.142,00 2.0 DTI SPORT 15.498.80  29.505,98
Ttiuar;fowdwh;eJE/A‘C*% o ‘%029]624“0] 630 1.9.7D1 100 Cav 24.297,15 39.096,01 2.0 DTI AUTOMATICO 14.166,87  27.920,98
197Dl Conforine AC 100Cov 1681279 30.181,52 5213: \',23 C:"Vr i ggggggz ggﬁ‘;g} MARIVA E o
190! Confrfne ACC 100 CorTiaricl 730997 3077316+ xryni AEUGAOSOI.II:VA RABIRRRRR Y Y 8 16 Oy 11.486.28  20.625,66
197DI Sport Pociic 130 Cav Cx 6V 188400 Q0. R 08 B Ny & &4 7CDTENJOY 1307350 2354347
1.9 DI Sport Pacific 130 Cav Tiptronic ~ 20.796,98 ~ 34.922,70 ;-ﬂ;g%(:ov g;gig,gg gi;g:% 17 CDTI COSMO 1355165 23.993.47
PASSAT " i W Ve
T AUDI A 6 GASOLEO ZAFIRA
19701100 Cav Corforine 1976993 3381951 9 D130 Cov . 3193580 4828500 - s s
19TDI130 Cov Conforline Plus 03 22.195.08 3670538 22 10! 163 Cov 3397307 5691401 20 DIl MONOVOLUME R e
9701 10 CorConf s Tghoric. 2372727 3p52875 23 0l oo 180y 3775878 61.419,01  2.0DTI 7 LUGARES L 1797779 32.455,98
2:0TD|136Sporﬂine 2717888 4338072 210! Tiptronic 36.236,91 60.67401 2.2 DTI ELEGANCE 17.948.74  34.251,78
PASSAT VARIANT I " AUDIAGAVANTGASOLINA ~ VECTRA
1.9TDI 100 Cav Conforfine 2100496 35.289.20 m?gggz gi;gggg ggggggg 1.6 CONFORT 4P 16.13334  26.155.66
1.9 TDI 130 Cov Conforfin Plus 1343007 IS0 punt N6 AVANT GASOLEO  |BGISS 1862285 31.165,62
1.9 DI 130 Cov Confortine Plus Tiptronic24.963.56  39.999,93 - 2.0 DTI CONFORT 4P 16.683,67 3091597
2.0 TDI 136 Cov Sporine 2871736 4521152 mo: :ggg‘“ gggggg gggz;g? 2.2 DTI ELEGANCE 1807479 3440178
BORA g av 4 B 5 i
AUDI ALLROAD QUATTRO VECTRA CARAVAN
1.9 TDI 100 Cov Confortine 1849907 3218819 - >3 DI ALLROAD 180Cav SLa8I0 olpall - ¢ gt
1971 100 Cav Tipronic 1086897 ;s LTHOCY 5015545 7784200 2.0 COMFORT R s
19701130 Cov Highline Coc 6V 2101660 3518405 |7 S SO e
1.9TD1 130 Cov Tiptronic 2211550 3649531  MODELO RBASE  pup OUELEGANCE 2268468 48.026,00
TOURAN 5 LUGARES AGILA SIGNUM
1.9 TDI 100 Cov Trendline 20.446,46 34564,3 1.0 12V 3P ESSENTA 731072 10951,83 185 PORTAS: 20.400,16  33.280,72
2.07DI 136 Cov Tendline 269751 3679744 12 16V 5PENJOY 779721 1240858  2.25PDTR 125 CAV 2055379 37.351,79
2.0 DI 136 Cov 7 Lugares 241629 3690823 1.3 CDTIENIOY 5P 904938 1411266  3.05PDT 177 CAV 2410905 49.721,00

A ADFACAR dispde de informagdes na venda de viaturas (fornecidas com ou sem isencdo) acima mencionadas, sendo extensivo a outras marcas ndo referidos como:
BMW, Ford, Citroen, Mercedes, Honda, Skoda e Seat. Estas informacdes/vendas sdo fratadas através de Alberto Pinto, nas horas de expediente, dos 10h00

as 14h00 pelos telefones 21 751 26 40, 21 751 26 00, 21 751 26 02 e das 20h00 as 22h00 pelo telefone 21 859 50 16 ou 91 618 65 40.
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Beneficios para associados

Protocolos

A ADFA, através da Delegacéo de Famalicio e do Nicleo de

Leiria, celebrou alguns protocolos para prestagéo de servigos e des-
contos aos associados, familiares e funcionarios.

A Clipévoa - Clinica Médica da Pévoa de Varzim, SA., de
Lugar de Penouces, Beiriz, Pévoa de Varzim, presta servicos de am-
bulatério, internamento e bloco operatdrio em todos os seus hospi-
tais e ambulatérios, com desconto de dez por cento sobre a tabela em
vigor (excepto nas ressonincias magnéticas, tomografia axial com-
putadorizada (TAC), farmécia, armazém geral, anatomia patoldgica
ou outros exames nio efectuados pela clinica).

Atendimento na Pévoa de Varzim (Lugar de Penouces,

- Beiriz), em Vila Nova de Cerveira (Estrada Nacional, 13, Vila Mea),

em Amarante (Edificio Golfinho) e no Porto (R. Beato Inacio
Azevedo, 61/85).

A Clinica Médico-Cirtirgica de Santa Tecla pratica um descon-
to de 15 por cento sobre a tabela de pregos, no atendimento de cli-
nica geral, quartos, enfermarias, salas de bloco operatério e partos e
unidade de vigilancia intensiva, medicina fisica e de reabilitacio
(tratamentos), exames auxiliares de diagndstico, radiologia conven-
cional, ecografia e osteodensitometria Gssea.

O Hospital da Trofa presta, aos associados, as suas esposas,
pais, filhios, genros/noras e netos, e aos funciondrios da ADFA, con-
juges e filhos, "em termos de relacionamento preferencial e em con-
digdes economicamente mais favordveis”, servigos de consulta exter-
na, urgéncia, meios auxiliares de diagnéstico e terapéutica, fisiote-
rapia, internamento e de blocos operatério e de partos, com um des-
conto de 15 por cento.

O acordo é extensivel & Portoclinica, na Av. Ferndo de

‘Magalhaes, Estddio das Antas, Porto.

0 médico dentista Lufs Claro, em Famalicéo, efectua um des-
conto de dez por cento (nas consultas e tratamentos dentrios) e de
cineo por cento (em trabalhos de laboratério), aos associados e fami-
liares com direito a ADM (com cartao de associado do titular e car-
tdo de beneficidrio das ADM).

A Ouroarte, de Famalicao, efectua um desconto de 15 por cen-
to em armagdes, lentes e artigos de dptica.

A Optivisio - Optica, Servigos e Investimento, S.A., atribui
aos associados, familiares e funciondrios descontos na aquisi¢io de
dculos graduados (aros e lentes), 20 por cento; lentes de contacto e
dculos de sol, 15 por cento; outro material dptico, dez por cento; exa-
mes visuais, 20 por cento e prioridade na marcagéo. Na adaptacio
de lentes de contacto, oferta dos primeiros produtos de conservagdo,
manutencdo e esterilizaco de lentes, quando necessario.

Possibilidade de aquisicao dos produtos (independentemente
dos respectivos descontos) a crédito, em suaves prestagoes.

Nota: nos acordos com a Clipévoa, Clinica de Santa Tecla e
Hospital da Trofa é necessario cartao de assisténcia médica proprio,
a solicitar pela Sede, delegagies ou ndcleos & Delegagio de
Famalicgo.

Nos acordos com o dentista, com o oculista Ouroarte e com a
Optivisdo, basta apresentar o cartdo de associado com quotas em
dia.

A IMAGRAM - Laboratério de Imagiologia da Marinha
Grande, Lda presta servicos aos associados, conjuges e filhos meno-
res ou com idade até 24 anos, se estudantes e componentes do agre-
gado familiar do DFA. Tabela disponivel no Nticleo de Leiria e na
Sede da Delegagio de Coimbra.

A Roséptica — Optica Médica, Lda, de Leiria, presta servicos
aos associados, conjuges e aos filhos menores ou com idade até 24
anos, se estudantes e componentes do agregado familiar do DFA,
com 20 por cento de desconto nos artigos (lentes e armagbes).

A Freire, Meireles & Parente, Lda presta os seus servicos aos
associados, conjuges e filhos menores ou com idade até 24 anos, des-
de que estudantes e componentes do agregado familiar do DFA.
Tabela disponivel no Niicleo de Leiria e na Delegacio de Coimbra.
L]
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Haja esperanga!

responsabilidade e juizo, teria sido |
extinto.

Um dos grandes problemas, é o
tempo que se gasta em coisas que na

Entendo que se deveria
pensar em escalonar os
associados por catego-

30.° aniversario do \m = B
ce,

o FEIEL
G . Srgers - Seppcrdits

Interrompido em 2003 o tradicio- = 5
nal jantar de aniversario do ELO, NOTA
vai o mesmo ser retomado este ano, m:;un
no préximo dia 27 (Novembro, cla- b s h
ro), a partir das 19H30, no restau- Prve—
rante da Sede.

Devendo o preco rondar os 7,5

O convencional, que paga as quo-
tas, que se preocupa, que pergunta e
vai comparecendo nas reunioes.

O tipo teleshoping, que se auto
produz, que diz que faz sem fazer e se
manifesta perante grandes assistén-
cias, que vomita palpites e se mani-
festa de turgescéncias que afinal nio
teve. E os outros — sem definicio es-
pecifica, que se deixariam palrar
quando ninguém para além do pro-
prio estivesse disposto a ouvi-los e ou
aturé-los. Digamos que quase tudo o
que se pensa em relacéo a certas cria-
turas e se aponta de mau de mais,
cristaliza nesses homenzinhos de es-
condidas mazelas, coisas hibridas que
constantemente nos assaltam a boa
disposicdo. Sempre que se observa
com mais atencio, existe risco de de-
parar com aquele olhar esbugalhado
de semblante sisudo e tonto compor-
tamento, cuspindo banalidades, lu-
tando unicamente pelas suas tontei-
ras, como se delas dependesse o futu-
ro de alguma coisa, no obedecendo a
fronteiras quando se trate de dizer
mal, executando musica como o tocar
trombone seja 0 mesmo que rachar
lenha!... Como se das atoardas que se
debitam dependesse o futuro seja do
que for, que nao sejam os interesses
do préprio umbigo, o seu posto no re-
gimento que hd muito, se houvesse

verdade representam nada.

Gente que fala, fala e diz nada. Os
que nio passam de artistas de segun-
da linha, que mostram trabalho que é
nada. Intervencoes e narrativas que
espremidas ddo nada. Tertilias de
confrades na capital usando-se e abu-
sando-se do prestigio que se néo tem,
onde se diz nada. Talvez por isso va-
leré a pena dizer isto.

E que sendo téo raquiticas de per-
sonalidade sdo a sintese de gigantes
cheios de forgal...

Com o passar do tempo e com a
mao de amigos que lhes foi estendi-
da como pagamento de favores, evo-
luiram com naturalidade no am-
biente, como tainha no rio, alimen-
tando-se junto ao esgoto, um clima
em que reina a banalidade e a mais
completa pobreza de contetido, o

convivio adequado as circunstan- |

cias, medrando e inchando; e como
se medrou...

Porém haja esperanca. Deve-se
acreditar que existem coisas que séo
fruto da época e inevitavelmente cai-
r4 da 4rvore e a seu tempo servira de
refeicio aos bichos. Presencas que se
tornarao menos assiduas. E se teima-
rem em mostrar-se, carregue-se no
botao da indiferenca, que nao custa

nada. Prima-se a mola e desligue-se!... |

José Maia

euros por pessoa, as inscricoes, para
associados, leitores, familiares e
amigos que se queiram juntar a nos-
sa equipa nessa comemoracio, po-
dem ser feitas directamente para o
telefone 21 751 26 32 (Mira), até ao

dia 23 desse més.

SRR EEESN
PONTO DE ENCONTRO

“No reencontro periddico de ex-combatentes, o par do forte sentimento/memdria que
as une em torno de um periodo marcante das suas vidas, e certamente das dos seiis
priximas, @ reafirmagio de uma solidariedade que ainda ¢ a forga de uma geragdo”.

Nota da Redacgéio: tempo, por um la-
do, invernoso e de dias mais curtos, lo-
go menos propicio aélonga::l desl:;o
cacoes, e por outro, época de ou
g:ero de reuniées, mais familiares, o

do ano nao é, realmente, muito
aproveitado para convivios de antigos
combatentes. Mesmo assim, ainda se
realizam alguns:
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DIA 6

Companhia de Artilharia 1627
(Mocambique 1966/68)

13.2 convivio em Lisboa.

Contacto — Fernando Neves: tm. 91
847 20 74

DIA 13
Companhia de Transportes 2642

(Guiné 1969/71)
Convivio em Fatima.

¢ ¢4 1 ¢4 e

Contacto — Neves: tm. 91 927 99 70 -
91 416 19 93

CCS/BCac.597

("Gorilas do Maiombe" — Angola
/Cabinda - 1963/65) :
Convivio em Brogal (Parceiros —
Leiria), no Restaurante "O Maério',
pelas 13 horas.

Contacto — jorge@secil.pt

DEZEMBRO

"DIA 11

Batalhdo de Cacadores 4911/72
(Angola)

Contactos — Aldénio: tm. 96 505 92 26;
Nunes Madeira: tm. 96 501 39 62

PEDIDO DE CONTACTO

E n#io esquecer este novo espacgo dedi-
cado & procura de antigos camaradas:

Companhia de Artilharia 1613
(Guiné 1966/68 — "Bravos e sempre
leais") .
Com vista a organizagao de um con-
vivio em 2005, contactar — Anténio
Gomes da Cunha: tif. 25 368 33 11, tlc.
25 368 71 39 ou tm. 96 250 39 54
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Audiéncia com
Ministro-Adjunto do 1.° Ministro

presentativas das pessoas com defi-
ciéncia;

- realcou-se a penalizacdo de que
sdo alvo os deficientes portugueses pe-
la ndo bonificacio do crédito para
obras de adaptacdo das suas habita-
coes, quer no momento da aquisigéo,
por inadequadas as suas necessidades,
quer também por essa caréncia se ve-
rificar pelo surgimento de deficiéncia
quando dela ja sao proprietarios.
Salientou-se o interesse da criacio de
um incentivo, até pela via fiscal, para
os construtores de imdveis que os co-
loquem no mercado com garantia de
acessibilidade plena;

- por fim, alertou-se o ministro pa-
ra a necessidade do atempado desblo-
queamento de verbas para todo o tipo
de ajudas técnicas, onde ja deverao es-
tar também incluidas, para além dos
tradicionais meios auxiliares, aquelas
inovacoes tecnoldgicas que permitam
a todo o tipo de deficiéncias a devida
acessibilidade a uma vida de qualida-
de, como direito a participacao na vida
comunitaria.

O ministro, salientando estar em
fase de estudo inovador o plano de
acessibilidades, garantiu envia-lo,
com celeridade, 8 ADFA para parecer,
reconhecendo na Associa¢do um inter-
locutor valido e desejado para a defi-
nicdo de uma politica que se pretende
nova e que a DN espera que eficaz.

Conforme ELO anunciou no mo-
mento de fecho da sua edi¢ao anterior,
a DN, fazendo-se representar pelos
seus presidente e 22 secretério, foi re-
cebida em audiéncia no dia 7 de
Outubro, pelo dr. Henrique Chaves.

Para além da apresentagao formal
de cumprimentos ao novo governante,
a quem agora cabe a defini¢éo da poli-
tica de reabilitacio das pessoas defi-
cientes, e em sequéncia de uma rei-
vindicagio antiga de que essa mesma
definicdo, pela sua transversalidade,
dependesse da Presidéncia de
Conselho de Ministros, a ADFA aflo-
rou as seguintes questoes:

- a nova politica e regime juridico
da "prevencio, habilitacio, reabilita-
¢do e participacio das pessoas com de-
ficiéncia", tendo em conta a actual e
futura situacéo dos jovens deficientes
e da responsabilidade que para ela
compete as ONG e ao reforco das es-
truturas de ligacdo que a nivel insti-
tucional existem, designadamente por
parte de Secretariado Nacional de
Reabilitacdo (SNRIP) e das atribui-
¢oes que vinham cometidas ao Conse-
lho Nacional de Reabilitacio (CNRIP);

- que o novo Plano Nacional de
Acessibilidades, extintas as atribui-
¢oes do DL 123/97, traga nova forma
de abordagem por parte do Governo
e audicido mais atenta da capacidade
de intervencdo das organizagdes re-

#
1

DN esclarece e informa

9/2002 - contagem de tempo

A DN pretendeu informar-se sobre o andamento dado ao requerimento dos
associados entregues nas diversas delegagdes e oportunamente remetidos a
DGPRM/MDN, como ELO noticiou oportunamente.

Verificou-se, com surpresa, que alguns daqueles requerimentos nio se en-
contravam em sistema, pelo que se promoveu, de imediato, envio aquela
Direccao-Geral de copias de todas as relacoes para que fosse esclarecido quais
os desaparecidos. De entre os vérios milhares de documentos inicialmente en-
tregues, com recepcio devidamente autenticada, constatou-se o nao apareci-
mento de cerca de milhar e meio deles, pelo que os servicos da ADFA promo-
veram a elaboracéo de fotocépias dos respectivos duplicados que, preventiva-
mente, manteve em arquivo.

Acabado de remeter esse conjunto de requerimentos, ELO daré informa-
cbes mais precisas sobre o assunto na sua préxima edico, até porque se extrai
de tal incomodo que se ira verificar atraso, nestes casos, no envio dos cheques
relativos ao complemento especial de penséo.

A ADFA, alheia embora a tal situacéo, garante a sua resolucdo completa a
breve prazo.

Rendas congeladas

A propésito da nova lei de arrendamento e a situagao do congelamento de
rendas, o "Jornal de negécios" solicitou opiniéo de diversas organizagoes ligadas
ao sector, tendo o presidente da ADFA declarado que a sua associagao exige que
o Estado assuma as suas responsabilidades, por isso que "das duas uma: ou o
estado subsidia as novas rendas dos inquilinos deficientes, quando estes néo as
possam pagar, ou entdo tem de lhes garantir uma habitagido com condicoes e
infra-estruturas similares", acrescentando que "o Estado néo pode permitir que
os senhorios empurrem os deficientes para debaixo da ponte".

Criancas e jovens adolescentes sem escola

Perante a chocante reportagem apresentada num canal nacional de televi-
sdo, no passado dia 20 de Outubro, sobre criancas e jovens portadoras de defi-
ciéncia mental impossibilitadas de frequentar a sua escola no Concelho de
Cascais, a Direccéo Nacional da ADFA enviou ao Presidente da Reptblica uma
mensagem manifestando a sua profunda estranheza por tal facto, apelando a
sua intervencéo urgente no sentido de que se "restabeleca os direitos a plena ci-
dadania, repondo a dignidade daqueles jovens e das familias afectadas".
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> continuagdo

Durante os tltimos meses, temos
acompanhado e divulgado no ELO os
trabalhos de preparacdo do Con-
gresso; agora que estamos pratica-
mente na fase da sua realizagao pode-
remos avangar que a sua Comissao de
Honra é encabegada pelo Presidente
da Republica, dela fazendo parte al-
tas individualidades politicas, milita-
res e civis.

Também a comissdo cientifica
nos merece especial atencéo.
Presidida pelo prof. doutor Carlos
Lopes Pires (ISLA-Leiria), acompa-
nham-no nomes universitarios téo
conhecidos como Anténio de Jesus
Couto (Escola Superior de Enfer-
magem Angelo Fonseca — Coimbra),
José Luis Pais Ribeiro (FPCE -
Universidade do Porto), M. Graga
Pereira (IEP - Universidade do Mi-
nho), José Pestana Cruz (Universi-
dade do Algarve), Américo Baptista
(Universidade Luséfona de Huma-
nidades e Tecnologias), Ilan Kutz
(Sackler School of Tel Aviv, Israel),
Ferran Balada (Universidad Auté-
noma de Barcelona), Anténio
Armario (Universidad Auténoma de
Barcelona) e José Garcia Martinez
(Universidad de Sevilla).

Evitando o excesso de aqui colo-
car todo o programa, mas porque é
importante dar-lhe a devida dimen-
séo, vamos, aqui, s6 dar a conhecer o
essencial:

10NOV- além da projeccido do do-
cumentério, inédito, — Testemunhos
de ex-combatentes e familias —, numa
producao da ADFA/Porto, e da avalia-
¢do do funcionamento da rede nacio-
nal e internacional de apoio, havera
uma mesa sobre "Especificidades, rea-
lidades e respostas: da intencao a ac-
¢ao", de que serd moderador o major-
general Fernando Aguda (pres. Com.
Nac. Acompanhamento Rede Nac.
Apoio Stress Guerra) e intervenientes
Patuleia Mendes (pres. ADFA), major-
general Nunes Marques (dir. Serv.
Saude Exército), Marek Hagmajer
(sec.-geral FMAC), Nunies Garcinuno
e Medina Torres (respectivamente vi-
ce-pres. e secretario ACIME,
Espanha); uma apresentacido de pos-
ters por participantes do Brasil,
México e Portugal; uma sesséo de pa-
lestras orientada por Silvia Hyam (IN-
EM) com trabalhos, especialmente so-
bre stress de guerra em Portugal, de
Afonso de Albuquerque e de Fanny
Lopes (ambos do Hosp. Julio Matos);
simpésio "Avaliacdo da Rede Nacional
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de Apoio — capacidade de resposta e de
avaliacio", sendo de novo moderador o
major-gen., Fernando Aguda e pales-
trantes Teresa Infante e Ana Conde
(ADFA), Oliveira Santo (Hosp. Dist.
Leiria), Luisa Sales, Gordado Pereira e
Aida Dias (Hosp. Mil. Coimbra) e
Lopes Pires (ISLA), terminando o dia
com uma conferéncia por Angela Maia
(Univ. Minho), moderada por Pestana
Cruz (Univ. Algarve).

11NOV - conferéncia por Ilan Kutz
(Sackler School de Telavive, Israel);
mesa "Trauma, meméria e stress —
processos e pesquisas", moderada por
Lopes Pires (ISLA) e participacido de
Alcino Silva (UCLA-CA, EUA), Ferran
Balada e Ant6nio Armario (ambos da
Univ. Auténoma Barcelona, Espanha)
e Pestana Cruz (Univ. Algarve); sim-
pésio "As varidveis psicolégicas como
amortecedores entre situagoes trau-
maticas e stress", coordenado por Pais
Ribeiro (Univ. Porto) e com apresenta-
¢oes por Isabel Silva, Pais-Ribeiro e
Helena Cardoso (respectivamente
Univ. Fernando Pessoa, Univ. Porto e
Hosp. Geral St.2 Anténio), Sandra
Aguiar (C.M. Seixal) e Pais-Ribeiro,
Ana Varela e Isabel Leal (Inst. Piaget
e ISPA), Pais-Ribeiro de novo, Ant6nio
Pires e Débora Martins (ISPA); simp6-
sio "Familia e stress traumatico", com
coordenacio de Graga Pereira (Univ.
Minho) e trabalhos de Graga Pereira e

Monteiro Ferreira (Univ. Minho),
Carlos Anunciacdo (Hosp. Mil
Principal), Ricardo Pinho e Luis
Coimbra (Hosp. Militar e Univ. Porto)
e Carlos Costa (Univ. Atlantica -Hosp.
Miguel Bombarda).

12NOV- nova conferéncia por Ilan
Kutz (Israel); simpédsio "Gestao dos
incidentes criticos em equipas de so-
corro, seguranca e emergéncia", coor-
denado por Graga Pereira (Univ.
Minho), moderado por Manuel
Veloso (ex-dir.-geral Servigos Op.
Serv. Nac. Protecgédo Civil) e partici-
pagdo de Almeida de Brito (Serv.
Nac. Bobeiros e Protecgdo Civil),
Lima e Silva (PSP), Silvia Hyam (IN-
EM), Isabel Cambraia (Ct2 Controle
Trafego Aéreo), Raquel Pinheiro e
Fatima Fernandes (Esc. Nac. Bom-
beiros); conferéncia por Américo
Baptista (Univ. Luséfona); painel
"Violéncia, traumas e terapias", mo-
derado por Paulo Marques (IPL) e
apresentacoes de M. J. Baguena, A.
Belenia, C. Roldan, A. Diaz e E.
Villarroya (Univ. Valéncia, Espa-
nha), Jests Garcia (Univ. Sevilha,
Espanha), Lopes Pires ((ISLA) e
Costa Borges e Rui Seco (Hosp. St.2
André); mesa "Stress pds-traumatico
e criancas", sob moderagao de
Anténio Frazdo e com Aida Dias
(Hosp. Mil. Coimbra) e Paloma Ortiz
(Ct.2 Saiide Mental de Mostoles,

Espanha), terminando o dia, e o con-
gresso, com Sessdao de Encerramento
e Conclusoes, esta a cargo de Maria
Dixe (Esc. Sup. Enfermagem Leiria).

Mesmo sem indicagao dos titulos
dos trabalhos, fica bem demonstrado
que as entidades organizadoras do

Congresso pretendem com ele, con-
tribuir para a apresentacéo, divulga-
¢do e debate de tematicas que, de’
uma forma objectiva, se enquadram
no ambito do estudo de uma desor-~
dem psicologica que afecta actual-'

mente inGmeras pessoas em tcdo o
mundo - a Perturbagdo de Stress
Pé6s-Traumatico.

Por outro lado, pode-se depreender

que, em termos gerais, os temas em ||
debate servirao também para a avalia-
¢ao da rede nacional de apoio e sua in-

tervencdo na perturbacdo de stress
pbs-traumatico, bem como dos funda-

mentos e pesquisas sobre essa mesma’|

perturbacéo e as terapias adequadas.

Mais informacgées podem ser fa-

cultadas por:
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Manuel Patuleia Mendes, Presidente

da ADFA - 91 777 38 21
Dr. Paulo Costa,

porta-voz da’

Comisséo Organizadora — 96 500 19 96 ©
Prof. Doutor Carlos Pires, porta-voz &

44

da Comissdo Cientifica — 91 445 21 |

ou nos sites http://cistressept.no.sa-*
po.pt/ e http://www.adfa-portugal.com ©

RENAULT

Tudo a grande

P> 0 saldo de exposigdes é gigante: 2500 m2.

P 0 horério de atendimento é enorme.
8h - 20h durante a semana
9h - 19h ao fins-de-semana

P> 0 horério da oficina ¢ igualmente grande.
8h - 24h durante a semana
8h - 18h ao sabado

»» No grande centro de ensaios cabe toda a gama.

P> 0 servico de assisténcia e desempanagem
tem o maior horario possivel: 24h por dia.

Atendimento Cliente: 800 203 157

RENAULT CHELAS
Tudo Por Si.

R. Dr. José Espirito Santo, Lote 11-E - 1900-672 LISBOA
Tel.: 21 836 14 00 Fax: 21 836 14 91

Av. da Liberdade, n° 33 - 1200-139 LISBOA
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