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COVA DA PIEDADE

ULA CONQUISTL DO 25 DE ABRIL

M4 REALIDADE DO PODER POPULLR

Os eolabaradeomes da Clfnieca Populawr Comunal gqueTrem
assim: camundcar com a popuileco.,

Mas isto é sd um. comego, poils a partir de agomas,saird
mensalmente o boletim de clinics ecom textos diversos sobre
medicine e ssldde tretmdos num prisme amti-capital ists,

25 DE ABRIL DIL DE LUTLd

L LUTA CONTINTA ¥
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1) -4 28 fe Fevereiro de 2975 um ndcleo revbluc;onirio da Luar, apoiado por uma vangey

3) -

da prcgréssisfa ¢a populagfo, ocupa um paldeic no centro da Cova da Piedade,

0 edificic abvandonade h& quinze anos e destinado pelas autcridades locais do tempo
do fascismo & mer um musen municipal, torna-se CLINICA POPULAR.

Os coupantes proclamem querer preencher a falta de assisténocia Materno-Infantil no
Conselho. U entusia~-mo & gerai. g

Alguns hebitantes levam vestudrio, roupas , méveis e diversos utensfliose Muitas
comiss8es de trabalhadores cedem material, uma parte dos saldrios ou horas de tra—
balho,

Dezenas de grupos de sclidoriedade no.estrangeiro enviam ajuda material e traba~
lhadores de satde.

PTuas dezenas de snfermeiros e médicos portugueses mobilizam-se.

Jd uma meia hora depois da coupag8o um consultdrio de pedietria funciona. A atmog~
fera & inventiva; as injciativas saiem de todxs = partes. infermagem, esclarecimen—
tos de medicine preventiva, comsulias de diversas especialidades e oito partos

A mobilizagBo e militdncia sfo totaic.

0 25 de Abril vive e depois do 11 dz Margo & ccupagfic da Clinica vei ter muitos
gucessores.,

ESTAMOS NO CAMINHO DO PODER POPULAK ,

Maz, neste princioio fulgurante encontram-se jd germes de daficuldades ulicriores.
Nagoide sed 2 insignia da Luar, a Clinica terd aificuldades om lntegrar-se toial~
mente ne vida de Cova da Piedade €y em estabelecer coniatos permanentes em outras

~

havifestacdes de Poder FPopuiar ¢ Ou com as comissOes de moradore:
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C trabalhe muito valioso e miito consativo que trabalnadores, médicos e enfermeiros
fazem para além de um dia hormal de trabalho, faz com cue n3o haja tempo para apro-
fusdar a motavagdo politica individual e colectiva dos colaboradores €, gque nunca
& Clinica consiga uma definigdo clara dos seus fins, dum plano global e de uma es-
tratégea para o atingir,

Fer. nunca ¢ avordada a questo: " como realizar uma medicina revoluciondria digna
Ce uma Clinice 3c Fove"?

4 prdtica da medicins fica tradicionals

esparar muiito tempo, exames curtos e superficiais, receitar muitos remédios,nfo
esclerecer quase nada o doente.

E nc bance continmuava o mito das injecgdss; solugdo miraculosa, rdpida e fdcil pa-

‘8 t0aose

0 25 de Novembro foi 4arbem para & Clinica, un zeinse dz direita com influ ncia mui=-
t0 negativa pars a luta ropular
J4 nfo ere nzcessdwic o cportunismo, nem fazer como ge 3¢ Tosse do esqucrda ¢ re-—
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Cada vez mais médicos abandonam as cnn.suitas y assim como os enfermeiros deslsven,

a ajuda material dimimui muito. {

Mas o que & pior, a clinica & cada vez mais visada pela repressfo e vitima de um
boicote silencioso dos partidos tradicionais mesmo de esquerda, e dos poderes esta-
belecidoge No fim de Dezembro de 1975 e principic de Fevereiro de 1976 forgas d-.
GeN.R. e do exército invedem a clinica para procurar armas e drogas.

Fora, a populagdo manifertz claramente o seu desacdrdo com estas intimidagCesa

Até Julho de 1976 a clinica passa o seu periodo, negro.

Servigos irregulares, sonente dois enfermeiros e um médico pediatra, de tempos =z
tempos um médico egtranguiro de passagem, poucos oolaboradores e muitas dificulda=
des ex-ternas e internzs.

No fim do ver8o a andlise de um ano e meio de exist@ncia da Clinica Popular, levou
os colaboradores a uma auto—critica muite dura, a esforgo de reorganizagfo e uma
redefinig8o das fungSes da clinica. A estadia permencnte de quatro trabalhadores

de sadde estrangeiros, a colaboragdo de alguns estudantes de medicina de St2.Maria
significam o principio d¢ uma nova direcgBo e egtimularam o novo impulso que a
cliniza conhece actualmente.

Agora zproximadamente 50 pessoas fazem apelo,todos os dias, aos servigos de primei-
TOos socorros e, todas as semanas se fazem mais ou menos 260 consultas. Ao sdbado e
até recentemente ao domingo, funciona um servige médico, unicoc no Distrito, pois
os nédicos partitulares recusam-se a fazer servigos de moit: e acs fins de semanz.
Aclinica dispSem também de uma Tarmécia popular ¢ de um laboratdrid primitivo onde
se efectuam andlises elementares de sangueé, uriha @ corrimento.

Mas h4 coisas mais importantes do que este datoc smfintitative o material.

Grupos de trabalho foram constituidos para reunir no campoc dos primeiros socorros,
y informacdes criti-
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medicamentos, alimentagdo, /contracepgio e doengas ¢

cas e preparar intervengdes.

Os colaboraddores falam regularmente comas pessouzs nas salas de espera para por cm

conjuntoo problema politicoe da medicina ¢ dos sCcrvigos de saude capitalista em

Portugal.

No futuro haverd exposigSes permancntes,

Um grupe de Jovens colaboradores participazm em curscs de medicira preventiva ¢ fa-—

e o A

zem j&,aindz que nfo dipiomados, o servigo de bance, . zssisten

0

consultas duran-—

te as quais indervém também activamente.

f

4 olinica prepara actualmente a safda de um boletin mensal e tentz estabelecer 1i-

agoes com ag comissfes de moraderes o de

podem recalizezr

HE agora um ndmero enorme de coisas em estado

& voltar a langar a presenga revoluciondria da

Ed todavia um problems muito erande ey até sen

Devide ao sectarismo da e rwerda. tradicional ¢ io verbalis 1 cXirema—esquerds
dificil obter o apoio dos médicos.e onfermeircs.

Ninguém quer trabalhar sr-tuitamente ne clinica.

Ninguém da classe médica sc cuer compremeter na prdtica de uama medicina porular que

PCe bastantes cuestdes, ao mesmo tempo, vantc no dominio dos costumes e atitudes

nos consultdrios particulares, como nos postos da Caixz de Previdéneia.
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Nenhuma organizagfo politica QEEF”}edef militantes qualificados se,ac mesmo tem—
po nfo pode monopelizar a clinica el servir-se dela como plantaforma de propagumidas -
partiddria.

Muitas das nossas tentativas de Qggtagtar e integrar mais pessoas da esquerda
independente, n8o resultaram.

E, o dnico grupo de médicos e enferueiros que teria queride trabalhar na clinica,
; faz-se esperar j4 hd mais de dez meses, acumulando sem explica¢8o adiamentos
sobre adiamentos e, apresentando sdmente um plano técnico e burocfético bastante
discutivel em diversos pontos, onde nés n3o encontramos nada de orientagio poli-
tica do que a clinica estd em vias ds fazer agora.

Tudo isto compromete muito os projectos da clinica, visto que o trabalho de con-
sultas e de banco, deve continuar, porque csta resposta concreta &s caré@ncizs
evidentes é um trampolim ideal para uma conscienlizac¢fo ¢ um meio priviligiado
de contacto com a populagfo.

A clinica quer, com efeitc, ter alé;na coisa a oferecer, visto que atacar apenas

verbalmente todas as caréncias no doninio da sadde piblica , nEc leva a wmada.

H4 nas dltimas semanas, um outro perige que se avizinha.
A Célmara retomou os antiges planos 3c transformar o Paldcio em museu municipal
porque hi quem esquega que a clinica df uma resposta efectiva s car@ncias evi—
dentes da populagfo.

H4 quemse sinta incomodado pela permanénciz ainda de um vestigio do Poder Popu=
larss.

Mas, as populagfes que a clinica serve, nZo admitirfo o fim da Ciinica do Povo
porque num Pafs onde fudo vira mais ou menos A direita, istc teria repercussdes

politicas lamentdveis.

Pera concluir: A declaragfo de principio da clinica.

A Clinica Popular Comunzl da Cova da Picdade destina-se nfo sé ao exercicio da
Medicina , fundamentdmente preventiva , mas também a curativa, constituindo uma
critica & prdpria Medicina,

Quando dizemos critica da prdpria medicina queremos significar que pomos em cau-
sa a Medicina burguesa capitalista.

Entendemos pois que a salde nflo deve servir-sc do povo, mas pertencer ao préprio
POVO e

Para isso, sistemiticamente esta clinica serd um instrumento de critica, andlise
e demi.cia de tudo ¢ de todos os que usem a sadde do pove como meio‘para atingir
os seus fins.

Também esta clinica esclarecerd a populagiio nc sentido de lhes fornecer os C&E ]

nhecimentos minimos necessdrios de modo a que esta prdpria populacgdo constitua

uma arma nz luta pela verdadeira sadde do povoe

Actualmente a prdtica médica da clinica & a Unica forma de luia.

Mas a clinica propSem—se aprofundsr e e:tender esta luta, editando planflctos e
comunicados, organizando exposigBes e coldquios, reunifes com doentes em grupo, -s
etcess Ele procurard também estabelecer contactos estruturados com a classc ope—
rdria e com as comissdes de moradores e de trabalhadores. Assim, o seu trabalho

terd um prolongamento revolucicndrio.
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